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NOTES SUR L'AUTEUR

Cheikh Abo Madyana Shouhaibou Mbackeé (1918 - 1991), mieux
connu sous le nom de Serigne Shouhaibou MBACKE, fit'un des
remarquables soufis et érudits de la Muridiyyah.

En effet, il fit tres tot attaché a son illustre pere, Cheikh Ahma-
dou Bamba, qui lui inculqua les valeurs islamiques.

Il apprit et mémorisa le Coran tres jeune aupres de son oncle
Cheikh Hamzatou Diakhaté qui le confia a Serigne Alassane
DIAKHATE, un parent et maitre coranique. A la disparition de
son pere, Cheikh Mouhammadou Moustapha MBACKE, devenu
Khalife, I'envoya a Tindody auprées de son oncle Serigne Habi-
bou MBACKE qui lui apprit les sciences religieuses.

Par la suite il s’installa définitivement a Touba pour se consa-
crer al’éducation coranique et spirituelle. Ainsi il se chargea de
la formation coranique de la famille Mbacké et disciples mou-
rides; il leur enseigna aussi la jurisprudence et le soufisme.

Son oeuvre le plus célébre est sans nul doute Khouratoul Ayni’,
qui a ouvert la voie a plusieurs fideles qui, pour la plupart,
ignorent I'auteur.

En outre, Serigne Shouhaibou a écrit des oeuvres inédites qui
sont entre autres Nayloul Awtar, Oussoul at Tassawouf , Mif-
tahul Mouna
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PREFACE

C’est par le souci de réconcilier le spirituel et le temporel que le Dahira Safinatoul Amane a été fondé par les
enseignants de la commune de Kaolack. Le pragmatisme mouride a amené le Dahira a s’atteler a 'essentiel
dés sa création. C’est ainsi qu'ils entreprirent la traduction du Livre de Serigne Shouhaibou MBACKE, fils de
Khadim Rassoul, fondateur du Mouridisme. Par ce travail le Dahira souhaite détruire le mur qui se dressait
devant les francophones en ce qui conserne ce Trésor : cette encyclopédie, ce recueil de rituels de sciences
mystiques et de soufisme.

C’estun livre que I'on peut dénommer le Nid parce que d’abord c’est un abri ; il aura été le fruit de recherches
entreprises a travers des livres rares, chers et anciens. Il contient des connaissances et des secrets que les
chefs religieux de I'époque considéraient comme leur patrimoine personnel ; et pour une tant soit peu il fal-
lait passer des années et des années a travailler au service du détenteur.

Par cette ceuvre colossale nous pensons que nous sommes arrivés a ouvrir une breche qui permet aux fran-
cophones de mieux pratiquer le soufisme et de mieux se préparer pour I'au- dela.

Pour terminer j’'insiste sur le fait que ce livre est un recueil. Aussi peut- il contenir des idées que le Cheikh n’a
fait que rapporter.

Nous prions le Tout Puissant pour qu’il accepte cette ceuvre et qu’il en fasse un creuset qui aidera a la for-
mation de citoyens et de musulmans dignes de ce nom, afin que tout le monde puisse vivre ensemble dans la
paix et dans la concorde.

DocTteur KHADIM AwA BALLA MBACKE
PEDIATRE A L'HOPITAL DE KAOLACK.
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AVANT - PROPOS

L'expérience non linguistique d’'une chose est un préalable indispensable a la compréhension de cette chose.
Voila qui en dit long sur la complexité de notre entreprise de traduction, I'exactitude de la traduction étant
intimement liée a la maitrise des concepts de départ et de celles d’arrivée. Or nous n’avons jamais appris a
manipuler des concepts dans cette langue qui est notre, le WOLOF, en outre, le message religieux que nous
transposons du wolof au francais ne nous est familier qu’autant qu’il concernait les pratiques culturelles de
tous les jours. Seul le vif intérét que le livre a suscité en nous nous a poussés a vouloir en faire profiter a ceux
d’entre nos coreligionnaires qui n’ont pas eu la chance de pouvoir lire le « WOLOFAL » (texte wolof écrit a
partir de 'alphabet arabe) dans le texte. Aussi ne prétendons- nous nullement proposer une traduction par-
faite étant entendu que méme si nous étions des spécialistes en la matiere il n’existe pas d’équivalence com-
plete entre unités linguistiques provenant de langues différentes. Inutile donc de préciser que nous avons
trahi le texte original. Pour limiter les dégats dans la mesure du possible nous avons quelquefois laissé cer-
tains vocables non traduits, non sans les avoir mis entre guillemets.

Par ailleurs aux difficultés rencontrées dans la traduction proprement dite viennent s’ajouter d’autres dif-
ficultés non moins importantes, difficultés liées entre autres a la transcription avec les caracteres latins de
versets ou de sourates arabesque nous n’avons pas jugé utile de traduire : il s’agit en I'occurrence de priéres
a dire en arabe. Dans le cas d’especes, nous avons hésite entre I'alphabet « sénégalais » et I'alphabet francais
avant d’opter pour ce dernier qui plus de chance d’étre maitriser par nos lecteurs.

C’est ainsi que nous avons préferé le « KH » francais au « X » de 'alphabet « sénégalais » pour transcrire le
phénomene initial du mot « khouratoul Ayni », titre originel de I'ouvrage.

Enfin il nous a paru mieux indiqué de laisser leur transcription arabe aux sourates et versets devant servir
de breuvage ou a frictionner le corps dans certaines circonstances. Les extraits en questions sont regroupés
en annexe a la fin de 'ouvrage.

Puisse cet ouvrage étre utile a plus d’'un musulman !

Alhamdou li Lahi Rabil halamina wa sala Lahou hala saydina Mouhammadine wa hala alihi wa sahbihi
wa salama tasliimane.

Apres avoir rendu grace a Dieu, dans toute sa grandeur, prié sur son Prophete (PSL), nous nous proposons de
rassembler dans ce livre, tout ce qu’il n’est pas permis d’ignorer a une personne majeure. Nous commengons
par attester l'unicité de Dieu et rappeler ceux de ses attributs que toute personne majeure doit connaitre :
croire a cette unicité, au jugement dernier, a I'existence des anges, aux livres révélés par I'intermédiaire des
propheétes, au destin, émanation de la volonté divine, croire au Prophéete Mouhammad (PSL) et a tous les
autres prophetes de Dieu. Nous nous proposons de faire connaitre tous les devoirs dont toute personne ma-
jeure doit s’acquitter en propre ; la maniere de les faire comme la priere rituelle, la purification, le pélerinage
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a la Mecque, la Zakat (dime), le jeune, les pratiques obligatoires et les pratiques traditionnelles, tout ce qui
est de nature a les entacher de nullité, les pratiques obligatoires dont I'acquittement par certains en dispense
les autres, mais dont le manquement général consiste un péché grave pour toute la communauté : sont de
celles- 13, 1a toilette d'un mort, la priere sur un mort, I'inhumation d’'un mort, ainsi de suite..., quelques pra-
tiques traditionnels renforcées telles que le witr, la priere des deux fétes (ou hiid) : Korité, Tabaski ; certaines
prieres surérogatoires et tant d’autres, des choses recommandées comme le mariage et les obligations qui
s’y rattachent telles que le divorce, la retraite légale (idda), etc... De faire connaitre comment sceller un ma-
riage, les précautions a prendre en faveur d’'une femme enceinte ou en « travail », ce qu'’il faut dire pour une
femme dont les enfants ne vivent pas longtemps (yaradal), et pour une femme victime de fausses couches
fréquentes ; comment baptiser un enfant, ce qu’il faut faire pour un nourrisson et comment sevrer un enfant.
De faire connaitre les prieres a dire a I'intention d'un enfant et tout ce qui est de nature a le protéger pendant
sa croissance, les remedes qu'il faut a une personne maladive et comment circoncire un enfant, comment
égorger, comment sacrifier pendant la Tabaski, certains aliments dont le crédit est prohibé, certains choses
dontl’échange doit rester équitable, les devoirs du croyant envers son voisin, comment assister un mourant,
comment saluer ; les prieres a faire lors de I'apparition du croissant lunaire, les prieres a faire pendant cer-
tains jours de I'année, certains effets que Dieu a toujours liés a certaines causes comme de mourir avec la foi
ou sans la foi, ce qui apporte la fortune et le contraire,la longévité et la bonne santé, les jours recommandés
pour certaines choses et comment on aimerait qu’on lise le Coran, comment invoquer Dieu, comment faire
I'aumone, certaines priéres surérogatoires de la semaine et du mois de ramadan, comment prier sur le pro-
phete (PSL).
De faire connaitre la nécessité du repentir, sa nature, les signes précurseurs de la fin du monde, de méme
que certaines recommandations dont I'observation entraine la rémission de tous les péchés commis et a
commettre.
Voila en résumé, ce que nous nous proposons de développer dans ces lignes. Nous avons choisi les versions
les plus communément admises, car dans certains cas, les avis sont partagés.
Puisse le Tout Puissant exaucer tous nos veeux et nous permettre de finir nos jours en bon musulman.
« Alahouma sabitna hala dinikal islami Wah fazhou haleyna fi hayatina wakinda mamatina Wabahda
wa fatina wa ahtina asdakhal iradati Wa ahsana tawakouli wa libassa takhawa wa toula houmri fi
housni hamaline Wa sahati riskhine wa sihati badanine. Wa housnal khatimati wa sahaddatta daraini
maha kifayati amainima Wa doukhoulal djanati bikhairi issabine Amine ya rabal alamina. »
Cher lecteur, saches enfin qu’aucune oeuvre humaine n’est parfaite. Un auteur peut toujours, apres relecture
se rendre compte des insuffisances de son ceuvre. Cette opinion est largement répandue.

Bismil lahi rahmani rahimi.
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DE L’'UNICITE DE DIEU

IL N’Y A DE DIVINITE QUE DIEU. Son régne est sans partage. C’est Lui qui décide de tout. C’est Lui qui
fait, c’est Lui qui défait. Il n’a besoin de 'assistance de personne, il ne demande I'autorisation de personne.
Il n’agit que par sa Propre Volonté en toute chose en raison de Son Omnipuissance, en raison de Son Omnis-
cience, en raison de sa seule Volonté. Il ne fait recours a personne mais tout le monde a besoin de Lui. Il pré-
existe a tous et il est éternel. Il entend, il voit, il parle, mais Sa Perception est sans commune mesure avec celle
des créatures. Il ne ressemble a rien, a personne. Rien de ce que I'on peut imaginer ou concevoir par la pen-
sée ou par la parole n’est semblable aux attributs de Dieu. Il n’a point enfanté, Il n’a pas été enfanté. Il n’est le
parent de personne. Toute créature est Son serviteur. Il connait tout, Il n’ignore rien, Il est Omniprésent, I1ale
don de I'ubiquité : 1a solitude ne doit pas nous faire oublier qu’ll est partout avec nous, qu'’il est t¢émoin de nos
actes et de nos paroles, Il les enregistre, n’en oublie aucun et nous les rétribuera en conséquence. Il connait
la pensée de chacun de nous, aussi nombreux que nous soyons, quelle que soit la diversité des idées émises.
Chacun de nous comparaitra seul devant Lui et croira alors étre Sa seule créature. Il est le Créateur, Il nous
fait vivre par Sa Grace, Il fait, Il répand ses bienfaits sur nous. C’est Lui qui met fin a notre existence et nous
ressuscite sans aucun doute. Apres nous avoir ressuscités, Il nous rassemblera en un jour, en un lieu et nous
lui rendons compte de nos actes, chacun en ce qui le concerne. Apres examen de nos actes, Il nous enverra au
paradis ou en enfer suivant que nos ceuvres auront été bonnes ou mauvaises.

Sa décision sera sans appel et chacun ne se préoccupera que de son propre sort.




MOUHAMMADOUNE RASSOUL LOULAHI « LENVOYE »

Notre Prophéte Mouhammadou RassoliLoulahi (PSL), Service de Dieu, est son Messager qu’il a envoyé au-
pres de tout le monde. Tout ce qu'’il dit, tout ce qu'’il fait est conforme aux instructions divines.

Celui qui en conteste une partie, si petite soit elle, est un mécréant. Qui en retranche ou en rajoute tant soit
peu est digne du plus grand mépris. S’il ne s’en repent pas, il sera précipité dans les feux de I'enfer. L'objet de
sa mission est de nous révéler que nous devons nous soumettre a ses recommandations. La plus importante
parmi celles- ci est la priere (cinq fois par jour).
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LES PRATIQUES RELIGIEUSES

La priere exige entre autres conditions la purification du corps, celle des habits, celle du lieu de priere.

LA PURIFICATION

Parmi les différentes sortes de purification, la plus importante est celle du corps (dianaba), lorsque cela
s'impose.

Toute personne majeure doit se purifier le corps chaque fois que de besoin. Celui qui nie cela est un mécréant
; qui s’y refuse consciemment et sans motif valable est un impie et il est sans crédibilité. S’il ne s’en repent

pas, il sera précipité dans les feux de I’enfer.

RAISONS D'UNE PURIFICATION
Les raisons d'une purification corporelle sont de 4 sortes :

1°)- L'éjaculation consécutive a un grand plaisir ressenti a I'état de veille ou de sommeil.
Celui qui constate du sperme sur ses habits apres le réveil sans qu’il ne soit apercu de son écoulement, doit
se purifier et doit reprendre toutes les prieres antérieures a cette constatation.
Celui qui découvre apres son réveil des taches suspectes sur son corps ou sur ses habits doit se purifier. Et

doit reprendre toutes les prieres antérieures a cette constatation.

2°)- Apres les rapports sexuels, les deux personnes majeures doivent se purifier, méme s’il n’y a pas eu éjacula-
tion.

- S'IL S’AGIT D’UN HOMME MAJEUR ET D’UNE MINEURE, LA PURIFICATION EST OBLIGATOIRE POUR 'HOMME.
- S'IL S’AGIT D’UNE FEMME MAJEURE, LA PURIFICATION NE S'IMPOSE PAS S’IL N'Y A PAS SECRETION.
- LA PURIFICATION DEMEURE MERITOIRE POUR LA PERSONNE MINEURE DANS LES DEUX CAS.
3°)- Une femme en période menstruelle doit se purifier apres, si petite soit la quantité de saignement.

4°)- La purification est obligatoire en cas d’accouchement, méme si celui- ci n’est pas accompagné de saigne-
ment.

COMMENT SE PURIFIER 2

- Se procurer de l'eau exempte de toute souillure, incolore, inodore et sans saveur.
- se mettre dans un endroit décent et propre, se tourner vers I'Est (Kaaba) et dire « Bismillahi ».
- se laver la main droite jusqu’au poignet 3 fois

- puis la main gauche de la méme fagcon
<) O
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- laver les parties souillées

- laver proprement le sexe et formuler intérieurement l'intention de se purifier conformément aux recomman-
dations divines

- procéder au lavage une a une des différentes parties concernées par l'ablution a I'exception des pieds les-
quels le seront a la fin.

- prendre de I'eau dans ses mains et les passer sur ses cheveux, de la nuque vers le front.

- se laver la téte trois fois en prenant soin de faire pénétrer I'eau partout a chaque fois.

- laver les deux oreilles intérieurement et extérieurement en commencant par loreille droite.

- se laver la nuque, le cou - laver le c6té droit du coude au genou - procéder de méme pour le coté gauche

- laver la jambe droite jusqu’a la cheville - procéder la méme pour la jambe gauche

- se laver entierement le dos ®
- laver la poitrine et le ventre :

- enfin, laver les deux pieds qui auraient dil I'étre lors de I'ablution.
S’il s’agit de la purification en vue de la priere de vendredi les pieds doivent étre lavés au moment de I'ablu-
tion.
La grande ablution peut tenir lieu a la fois de lavage et d’ablution du vendredi, a condition que l'intention en

soit formulée auparavant.

LES PRATIQUES OBLIGATOIRES DU LAVAGE (FARATA)

(Elles sont au nombre de cinq)
1. formuler intérieurement l'intention
2. l'observance de l'ordre indiqué
3. mouiller le corps intégralement
4. se rincer le corps avec la main si possible ou avec tout autre moyen
5. mouiller la téte jusqu’au cuir chevelu
Si des tresses empéchent une humectation totale, obligation est faite de les enlever.

LES PRATIQUES TRADITIONNELLES (SOUNA)

(Elles sont au nombre de cinq)

1. commencer par laver les mains jusqu’au poignets

2. se rincer la bouche

3. faire pénétrer [’eau dans les narines en aspirant

4. faire sortir I'eau en soufflant par le nez

5. faire passer l'eau par les oreilles en prenant soin de ne pas la trop faire pénétrer de peur d’avoir des ennuis
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d’audition.
S’assurer que les aisselles, les autres parties cachées du corps et les replis de la peau sont tous mouillés.

LES ABLUTIONS

Toute personne majeure doit faire ses ablutions avant de prier ou de toucher le Saint Coran. Quiconque le
conteste est un mécréant.
Celui qui transgresse cette prescription de fagon délibérée et sans excuse est digne du plus grand mépris. S'il

ne s’en repent pas avant sa mort, il sera précipité irrémédiablement en enfer.

APRES ABLUTIONS : CAUSES POUVANT RENDRE CADUQUES LES ABLUTIONS
Le pet
Le fait d’aller a la selle
Le fait d’uriner
La sécrétion de liquide prostatique, consécutive a I'érection due a l'observation, a 'imagination, a l'attouche-
ment.
ON DEVRA DANS CE CAS, PROCEDER AU LAVAGE DU SEXE ENTIEREMENT APRES EN AVOIR FORMULE LINTENTION.
- I'érection sans sécrétion n’annule pas l'ablution.
- La sortie du « wadiyu » (liquide gluant) émis par ’homme et non accompagné de plaisir.
- la sécrétion du sperme due a une maladie, a la fatigue ou a l'incontinence.
SI CETTE SORTIE SACCOMPAGNE D’UNE JOUISSANCE SEXUELLE, LA PURIFICATION PAR LE LAVAGE EST OBLIGATOIRE.
- la sécrétion du liquide précédant I'accouchement

EN CAS D’ACCOUCHEMENT NON ACCOMPAGNE DE SANG, LE LAVAGE S'IMPOSE. S’IL EST ACCOMPAGNE DE SANG, LE LAVAGE SE FERA
APRES EPANCHEMENT DE SANG.

- crise d’épilepsie ou de folie
- 'évanouissement
- l'ivresse
- le sommeil profond, si court soit- il
IL S’AGIT DE SOMMEIL PENDANT LEQUEL UN OBJET QUE UON A DANS SA MAIN POURRAIT TOMBER SANS QU’ON S’EN APERGOIVE ;
OU DURANT LEQUEL ON SERAIT AMENE A BRAVER.
- l'attouchement du corps d’une femme, de ses cheveux, de ses ongles, ou de ses habits par un homme majeur
avec l'intention d’en jouir, qu’il y trouve ou non du plaisir, si cette femme est capable et est en dge de lui pro-
curer du plaisir; s’il y trouve du plaisir sans I'avoir cherché. Si le plaisir n’est ni recherché, ni obtenu, l'ablu-
tion n’est pas annulée. Cela s’applique aussi a la femme.

LUATTOUCHEMENT ENTRE MINEUR EST SANS EFFET.



- Le baiser entre homme et femme, (bouche a bouche) qu’il soit suivi ou nom de jouissance, qu’il y est ou non

I'intention, entraine 'annulation de 'ablution.
- SI LE BAISER SE FAIT ENTRE MAJEUR ET MINEUR, ILY A SEULEMENT ANNULATION POUR LA PERSONNE MAJEURE.
- S’IL SAGIT DE DEUX ENFANTS, IL N'Y A PAS D’EFFET. LE BAISER PAR LE NEZ A LE MEME EFFET QUE UATTOUCHEMENT. EMBRASSER
UN ENFANT PAR COMMISERATION N’ANNULE PAS LABLUTION.
EMBRASSER SON PERE OU SA PROPRE MERE, SON SUPERIEUR (Kilifa) ou SON PROCHE PARENT DANS L'INTENTION DE UHONORER
OU PAR COMPASSION N’ANNULE PAS NON PLUS UABLUTION.

- Le fait pour homme de toucher sa verge par la paume, les doigts ou le contour de la main annule I'ablution.
UATTOUCHEMENT DE LA VERGE MEME PAR- DESSUS LES HABITS NE UANNULE PAS.
UATTOUCHEMENT DES PARTIES INTIMES EN DEHORS DE LA VERGE NE UANNULE PAS.
QUAND A LA FEMME QUI TOUCHE SON SEXE, IL N’Y A PAS D’ANNULATION MEME SI CELA SE FAIT PAR LE DOIGT.

- En cas d’incertitude a quelque niveau qu’elle se situe, I'ablution s’impose si la priére n’a pas encore été faite.

Par exemple

A- t- on commis un acte postérieur aux ablutions et qui soit de nature a les annuler ?

Ou enfin on est sir d’avoir fait ses ablutions mais on doute de leur validité ?
- SI LE DOUTE SUBSISTE AVANT LA PRIERE, ON DOIT REPRENDRE LES ABLUTIONS.
- SI LE DOUTE SUBSISTE ENCORE PENDANT LA PRIERE, IL CONVIENT DE L'INTERROMPRE ET DE REPRENDRE LES ABLUTIONS.
- SI LE DOUTE N’EXISTE PLUS, IL N’Y A PAS LIEU DE REPRENDRE LES ABLUTIONS TANT QU’ON N’EST PAS SOR QU’IL Y AVAIT UNE
CAUSE ANNULATION.

- En cas de certitude d’une cause d’annulation des ablutions, on doit reprendre et les ablutions et la priere.

« LE SIWOU » (LAVAGE DES PARTIES INTIMES)

Consiste a laver proprement les parties intimes avec de 'eau non souillée, non altérée dans sa couleur, sa
saveur et dans son odeur avant de quitter les lieux de toilettes.

Il est donc conseillé d’y aller avec de I'eau. S'il s’agit de toilette, il est méritoire d’introduire le pied gauche et
dire avant d’entrer :

« Bismilahi allahouma iniya a honsoubika minal khouboussi wal khaba issi. »

Une fois a I'intérieur, on ne prononce plus la formule. Il est aussi méritoire de sortir par le pied droit et dire :
« Bismilahi alhamdoulilahi lazi azhaba anil 4za wa hafani.»

Si c’est en plein air, la formule d’entrée doit se dire avant de découvrir et la formule de sortie apres le besoin.
Si la précaution d’emporter de 'eau n’a pas été prise, il y a risque de souillure des vétements, ce qui est de
nature a annuler la priére ultérieure ; c’est la raison pour laquelle, le « siwou » revét une importance capitale.
Il faudra avant de s’y employer, s’assurer qu'il ne reste plus aucune goutte d’urine dans ce canal qu'on appelle
uretre.

La durée de I'évacuation varie suivant les hommes.
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Chez certains, il est nécessaire de faire quelques pas avant de procéder au lavage de la verge, car la sécrétion
d’urine survenue apres le lavage de la verge due a un manque de patience est de ces péchés susceptibles de
provoquer des chatiments dans la tombe. C’est seulement apres le « siwou » que I'on doit procéder a I'ablu-

tion.

PRATIQUE DE L' ABLUTION

Chercher de I'’eau non souillée ;
s’asseoir dans un lieu propre de toute souillure ;
se tourner vers la Kaaba ('Est) ;

- dire Bismillahi et se rincer la bouche (emploi de cure dents).

- Se laver les mains (3 fois) jusqu’aux poignets en commengant par la main droite.

- se rincer la bouche (3 fois)

- aspirer l'eau par les narines et 'en rejeter en soufflant par le nez (3 fois) :

- aspirer avec la main droite, rejeter avec la main gauche @

- se laver le visage (3 fois) en formulant intérieurement l'intention de faire I'ablution selon les obligations di-
vines.
- se laver 'avant- bras droit, puis l'avant- bras gauche (chacun 3 fois)
- faire passer 'eau sur la téte du front a la nuque, puis de la nuque au front
- se laver les oreilles
- enfin se laver le pied droit (3 fois), puis le pied gauche de la méme fagon
Apres cela, lever la téte vers le ciel et dire ceci :
Achadouane lahilaha illalah wahdahé la charika lahé wa ach hadou annas seydina Mouhamadane sala
lahé tahala aleyhi wassalama.
Abdouho wa rassoulouhou ala houmadj halna minattawa bina wadj halna minal moutatakhirina wadj
halna mine ibadika sahilina wa add khilndfildjanati wa bahidna mina nari allahouma sali alla seydina

Mouhamadine wa alla ali seydina Mouhamadine wa salim.

LES PRATIQUES OBLIGATOIRES DE L' ABLUTION (FARATA)

Elles sont au nombre de huit (8) et s’énumeérent ainsi qu'’il suit :

1°)- Formuler intérieurement l'intention de s’acquitter de cette obligation au moment de se laver le visage.
2°)- Se laver entierement le visage

3°)- Se laver les avant- bras, jusqu’aux coudes

4°)- Laver les doigts séparément

5°)- faire passer l'eau sur l'ensemble des cheveux.
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e SI LES CHEVEUX SONT TRESSES SANS AUCUNE MATIERE ARTIFICIELLE, IL N'EST PAS NECESSAIRE DE LES DETRESSER.

e SI PAR CONTRE, UNE QUELCONQUE MATIERE ARTIFICIELLE EST RAJOUTE AUX CHEVEUX, IL FAUT DEFAIRE LES TRESSES POUR QUE
LES CHEVEUX PUISSENT ETRE ENTIEREMENT MOUILLES.

D’AILLEURS, L'UTILISATION DE CHEVEUX ARTIFICIELS EST UNE MAUVAISE CHOSE

CELA N’EST VALABLE QUE POUR LA PETITE ABLUTION. SI 'EPAISSEUR DES TRESSES EST DE NATURE A EMPECHER L'EAU D’ATTEINDRE
LE CUIR CHEVELU, IL FAUT LES DEFAIRE DANS LE CAS DE LA PURIFICATION PAR LAVAGE MEME SI LES TRESSES NE SONT FAITES
QU’AVEC DES CHEVEUX NATURELS.

6°)- Laver entierement les pieds jusqu’aux chevilles en ringant chaque orteil.
7°)- Frotter chaque partie au moment de son lavage en utilisant une quantité d’eau strictement nécessaire.

8°)- observer rigoureusement l'ordre tel qu’il est établi ; ne pas trop attendre entre le lavage des différentes
parties sous peine d’annulation de I'ablution (ne pas attendre qu’'un membre seche avant de passer a l'autre).
Si, apres 'ablution, on se souvient d’avoir oublié une partie, on doit procéder a son lavage si les membres
lavés sont déja secs. Si on s’en souvient tout juste (avant I'assechement des parties lavées), on reprend I'opé-

ration a partir de la partie omise jusqu’a la fin.

LES PRATIQUES TRADITIONNELLES DE L'ABLUTION (SOUNA)

Elles sont au nombre de huit (8) et s’énumerent ainsi qu'’il suit :
1- Commencer par se laver les mains jusqu’aux poignets
2- Serincer la bouche
3- Faire pénétrer l'eau dans les narines en aspirant
4- L'en faire sortir en soufflant par les narines
5- Puis passer les mains a l'intérieur et a 'extérieur des oreilles
6- Se mouiller a nouveau les mains avant de les faire passer sur les oreilles
7- Ramener les mains au front apres les avoir portées a la nuque
8- Ne pas inverser l'ordre établi concernant les pratiques obligatoires.

LES MERITES DE L' ABLUTION

L'ablution est recommandée a qui veut
e Réciter le Coran, les hadiths ou les connaissances religieuses
e Invoquer les noms dAllah
e Rendre visite a un saint homme
e Aller dans un marché

e S’endormir
Il est méritoire de renouveler fréquemment ses ablutions.
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ATloccasion, il est recommandé de formuler 'intention de s’acquitter d’'une priere obligatoire au moment du
renouvellement. Si cette précaution n’est pas prise, 'ablution ne pourra pas servir a une priére obligatoire ou
une priere surérogatoire ou encore a faire le tour de la Kaaba.
Si I'ablution n’a servi qu’a la lecture du Coran, on peut se passer de la renouveler
L'emploi du cure- dent (soocu) est méritoire, si possible avant la priere. Il est conseillé de se curer les dents,
cela permet de :

e S’attirer les grdces de Dieu

e Provoquer l'irritation et al colere de satan

e Se rappeler le nom de Dieu dans l'article de la mort

e Conserver sa foi jusqu’au dernier soupir

e Rentrer dans les bonnes grdces des deux (2) anges gardiens

e Atténuer les affres de I'agonie

e Multiplier nos chances d’avoir de la fortune

e Aiguiser l'intelligence

e Améliorer la vue

e Faciliter I'expression

e Faciliter la digestion

e Rendre les dents plus solides et la bouche plus propre

e Embellir la chevelure et retarder la veillesse.

LE TAYAMOUM (T1IM) OU LUSTRATION PULVERALE

La lustration pulvérale est autorisée a celui qui veut effectuer sa priere ou lire ou écrire le Coran ou pour toute
autre pratique similaire lorsqu’il est dans I'impossibilité totale de trouver I’eau pour se purifier (ablutions ou
lavage). Elle intervient au début de I'’heure prescrite pour la priere, si on est siir et certain du manque d’eau.
En cas de doute, elle intervient au milieu de I'intervalle de temps prescrit.

a. - On peut pratiquer la lustration pulvérale au début de I’heure si on est certain de ne pas avoir de l'eau.

b. - Dans l'incertitude, on l'effectue au milieu de l'intervalle de temps prescrit ;

c. - S'il y a toujours de l'espoir d’en trouver, on peut attendre jusqu’a la limite extréme.
Cependant, on ne doit sous aucun prétexte retarder les prieres.
Si on souffre d’'une maladie que I'’eau est susceptible d’aggraver, on peut la faire chauffer ou y mettre du sel.
Si malgré tous les risques d’aggravation de la maladie demeurent, on peut procéder a la lustration pulvérale.
Mais celui qui pratique la lustration pulvérale en dehors des conditions énumérées ci- dessus, est digne du
plus grand mépris ; la priere effectuée est nulle et doit étre refaite ; celui- la ne peut en aucun cas servir ni
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d’imam, ni de témoin ; s’il ne s’en repent pas jusqu’a sa mort, il sera précipité en enfer.

COMMENT PRATIQUER LA LUSTRATION PULVERALE 2

Attendre le moment précis pour la priere ; la faire sur du sable non souillé, sur une pierre naturelle a I'exclu-
sion du ciment, de la chaux éteinte, des carreauy, etc....

Y bien appuyer les paumes, les doigts tendus bien joints.

Bien frotter tout le visage en commencant par la main droite, sans en enlever les grains de sable qui pour-
raient s’y trouver.

Formuler intérieurement en ce moment, I'intention de la faire tenir lieu de grande ablution ou petite ablution
en vue de s’acquitter d’'une priere.

Remettre les paumes sur le sable en appuyant et en écartant légerement les doigts.

Placer le dos de la main droite dans la main de la main gauche puis frotter a partir de I'extrémité des doigts
jusqu’aux coudes.

Ensuite frotter I'intérieur de I'avant- bras jusqu’aux poignets.

Frotter I'intérieur du pouce droit avec I'intérieure du pouce gauche, faire de méme pour la main gauche.
Frotter les deux (2) paumes et entrecroiser les doigts.

La lustration pulvérale ne peut servir qu’a une seule priere obligatoire. Cependant, on pourra s’en servir
apres pour une priere surérogatoire, pour lire le Coran ou pour toute autre pratique traditionnelle si I'inten-
tion en a été formulée. Donc a chaque pratique obligatoire sa lustration pulvérale. Celui qui n’a pas d’eau et
qui n’est ni malade, ni en déplacement, n’a le droit de pratiquer la lustration pulvérale en vue de prier sur
un mort que lorsqu’il n’a que lui pour le faire. Il ne peut non plus procéder a la lustration pulvérale pour une
priere surérogatoire qui n’est pas consécutive a une priere obligatoire. Celui qui pratique la lustration pulvé-
rale pour lire le Coran ou pour toute autre pratique traditionnelle doit formuler intérieurement I'intention
de s’en servir pour lire le Coran ou faire la pratique en question et s’y mettre immédiatement, faute de quoi,

la lustration n’est plus valable.

LES PRATIQUES OBLIGATOIRES DE LA LUSTRATION PULVERALE

Les pratiques obligatoires de la lustration pulvérale sont au nombre de huit (8) et s’énumerent ainsi qu'’il suit

1. En formuler intérieurement d’abord l'intention afin de s’acquitter d’une priére ou de toute autre pratique.
2. Appuyer les mains sur le sol une premiere fois

3. Frotter I'ensemble du visage

4. Frotter entierement les mains jusqu’aux poignets

5. Veiller a la propreté du lieu (ou de la pierre)

6. Respecter l'ordre établi avec rapidité pour éviter la nullité de la lustration
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7. Accomplir aussitot apres ce pourquoi on a fait la lustration sous peine de nullité
8. Faire la lustration a 'heure prescrite pour la priere. Si on la fait avant, la priére est nulle.

LES PRATIQUES TRADITIONNELLES

Les pratiques traditionnelles sont au nombre de quatre (4) et s’énumerent ainsi qu'’il suit :
1. Respecter l'ordre établi, recommencer si par mégarde, on intervient l'ordre.

2. Poser les mains une deuxieme fois

3. Frotter les avant- bras a partir du poignet

4. Frotter les différentes parties sans enlever la poussiere

LES SOUILLURES

Obligation est faite a tout croyant d’enlever les souillures laissées sur son corps, sur ses habits, sur les lieux
de priere dés qu'il s’en apergoit. S’il a des doutes, il doit laver la partie présumée souillée. S’il constate des
taches sur ses habits ou sur son corps et dont il ignore la nature, il n’est pas tenu de les enlever.

Pour enlever les souillures liquides constatées sur le sol, on doit y verser une quantité d’eau importante.

S’il s’agit de souillures non liquides, il faut les faire disparaitre.

Lorsqu’un chien boit dans un récipient contenant une quantité d’eau égale ou inférieure a deux litres, cette
eau devient impropre a la purification et il est méritoire de la verser, on pourrait tout au plus I'utiliser mais
uniquement a des fins profanes. Cependant, il vaut mieux la verser. Il est aussi méritoire de laver le récipient
sept (7) fois sans employer du sable avant un nouvel usage. Si le chien trempe la langue sans la remuer ou
s’il salive dans le récipient ou s’il se contente seulement de le 1écher, dans ce cas, 'eau comme le récipient est
utilisable. Il en est de méme s’il s’agit de récipient contenant un aliment liquide comme le lait caillé, il en est
aussi de méme si la quantité d’eau excede deux litres.

S’il s’agit d’'une eau courante comme celle des marigots, des lacs, des citernes ou des bassins, si un animal
tombe dans cette eau et y meurt sans I'altérer, il est recommandé d’enlever la partie de I'eau susceptible de
contenir quelque chose qui provient de I'animal. Tout cela dépend de la taille de I'animal et de la quantité de
'eau.

S’il s’agit d’'une eau courante ou d’'une eau provenant d’une source, si elle n’est pas altérée, on ne doit pas non
plus procéder a son dragage.

Mais sil’eau est altérée on est obligé de procéder a ces opérations (prélévement de la partie souillée, dragage)
sauf si la chute de I'animal dans I'eau n’a pas entrainé sa mort. Il en est de méme si la mort de I'animal est
antérieure a la chute et que I’eau n’est pas altérée.

Tout aliment susceptible d’altération, quelle que soit I'importance de la quantité (lait caillé, bouillie, huile,
etc....) et quelque négligeable que soit la souillure doit étre jeté. Si ’aliment n’est pas altéré et que la souillure
n'y a pas duré au point de le pénétrer, on peut se contenter d’enlever la souillure et tout ce qui ’entoure. Si la
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durée est suffisamment longue au point de devoir altérer I'aliment, il faut alors le jeter.

Celui qui a une égratignure, une blessure, un abces, une plaie, doit au moment des ablutions, faire passer la
main dessus s'il craint d’aggraver la plaie ou de se faire mal et laver les autres parties. S’il ne peut pas sup-
porter le massage, il effleure la rugosité, si cela n’est pas possible, il ne peut |'effleurer par- dessus une bande
d’étoffe ou encore doubler la bande autant de fois qu'il le jugera nécessaire, s’il n’en est pas du tout capable,
alors, il peut sauter la partie douloureuse et se contenter de se laver ou de faire ses ablutions.

En cas de conjonctivite grave, on doit faire passer la main sur les yeux ou sur le front, si cela n’est pas pos-
sible, on peut passer la main sur une bande d’étoffe posée sur les yeux, doubler la bande au besoin, si malgreé
tout on ne supporte pas le massage, on peut alors contenter de laver les autres parties du corps. Si la bande se
déplacait ou arrivait a tomber, qu’on lui remette le plus rapidement possible et que on reprenne I'opération,

faute de quoi, I'ablution devient nulle.

LES MENSTRUES

C’est I'’écoulement de sang propre a la femme de 9 ans au moins et de 70 ans au plus ; cet écoulement est
périodique et non provoqué.
On distingue 13, trois (3) catégories de femmes :

a. celle a qui cela vient d’arriver

b. celle qui en est habituée

c. la femme enceinte.

1°)- CELLE A QUI CELA VIENT D’ ARRIVER :

Pour la premiere, la durée de I'’écoulement n’excede pas quinze jours ; si elle excéde quinze jours, il ne s’agit
plus de menstrues mais d'une maladie, alors la femme pourra se purifier, faire ses prieres, jeliner éventuelle-
ment et reprendre ses rapports avec son mari.

Si apres une interruption les menstrues reprennent, la femme doit faire la somme des jours d’écoulement. Si
cette somme excede quinze jours cela signifie qu'il ne s’agit plus de menstrues mais d'une maladie. Alors elle
pourra se purifier, faire ses prieres, jeliner et reprendre ses rapports sexuels avec son mari. Pendant les jours
d’interruption, elle doit se purifier, faire ses prieres, jeliner et reprendre ses rapports avec son mari. Si la
somme égale quinze, il s’agit bien de menstrues et non d’'une maladie car quinze (15) jours c’est la durée mi-
nimale de I'état de pureté d'une femme. Tout état de pureté de moins de quinze (15) jours peut faire penser

a une maladie mais si cela dure quinze (15) jours de pureté, tout nouvel écoulement provient des menstrues.

2°)- CELLE QUI EN EST HABITUEE

SiI’écoulement se manifeste plus longtemps que d’habitude, elle attend trois (3) jours au- dela desquels elle
devra se laver, faire ses prieres, jeliner et reprendre ses rapports. L'attente de trois (3) jours n’est valable que

<) O

O,
0,



sila durée totale de I'écoulement n’excéde pas quinze (15) jours.
e Si la période dure habituellement treize (13) jours, I'attente devra durer deux (2) jours.
e Si la période dure habituellement quatorze (14) jours, elle attend un (1) jour.
e Si la durée habituelle est de quinze (15) jours, elle n’attend pas, méme en cas de non interruption de I'écou-
lement, car il s’agit alors la de maladie.

3°)- LA FEMME ENCEINTE :
On rencontre rarement I’écoulement de sang chez la femme enceinte.
« Si cela arrivait, les menstrues interviennent rarement avant les deux premiers mois de la grossesse.
e Entre le deuxieme et le sixieme mois, cet écoulement ne peut excéder vingt (20) jours.
e Au- dela des 20 jours, elle doit se laver, faire ses prieres, jeliner et reprendre ses rapports.
e S’il y a interruption et reprise des menstrues sans que l'interruption ne dure quinze (15) jours, elle fait la
somme des jours d’écoulement jusqu’a concurrence des vingt (20) jours au- dela desquels il ne s’agit plus de
menstrues mais de maladie. Apreés constat de cette maladie pendant les jours d’interruption, elle peut se laver,
faire ses prieres, jeliner et rependre ses rapports.
Entre le sixieme et le terme de la grossesse, I'écoulement ne peut excéder trente (30) jours.
Sila durée excede trente (30) jours il ne s’agit plus de menstrues mais de maladie. Elle peut se laver, faire ses
priéres, jeliner et reprendre ses rapports. S'il y a interruption reprise des menstrues, et que I'interruption ne
dure pas quinze (15) jours, elle fait la somme des jours de I'’écoulement jusqu’a concurrence de trente (30)
jours. Sil’écoulement dure plus de 30 jours, il ne s’agit plus alors de menstrues mais plutét de maladie. Pen-
dant les jours d’interruption, elle peut se laver, faire ses priéres, jeliner et reprendre ses rapports.

L' ARRET DES MENSTRUES

Il y a deux fagons de reconnaitre I'arrét des menstrues :

1. Lorsque apres introduction d’'un morceau d’étoffe ou de coton dans le sexe pendant une certaine durée, l'on
constate qu’il n’y a pas de trace de sang neuf méme si ces objets sont mouillés.

2. Lorsqu’on constate l'écoulement d’un liquide blanc semblable au sperme.
Toute femme dont 'apparition de pertes blanches signale I'arrét des menstrues peut le cas échéant se puri-
fier immédiatement sans attendre la siccité (I'assechement du sexe).

Les femmes dont la siccité du sexe préceéde I'apparition de pertes blanches peuvent se purifier méme s’il leur
arrive d’observer le phénomeéne inverse (pertes blanches avant I'assechement).

Les femmes dont la siccité du sexe est antérieure a 'apparition de pertes blanches doivent se purifier apres
avoir attendu la fin du Mokhtar (temps idéal pendant lequel on doit effectuer une priere rituelle).
Sil'apparition de pertes blanches survient apres la purification, la femme n’est pas tenue de renouveler cette
purification, étant entendu qu’elle avait déja attendu la fin du « Mokhtar ». Elle devra reprendre la purifica-

<47 ) O

SIS,



tion si elle n’a pas attendu la fin du « Mokhtar ».

La femme doit se purifier immédiatement apres la siccité du sexe si habituellement cette siccité n’est pas
suivie de pertes blanches.
* La femme qui vient de voir pour la premiere fois ses menstrues doit se purifier immédiatement apres la
siccité ou immédiatement apres 'apparition de pertes blanches.
* La femme en période de menstrues ne doit pas faire ses priéres et n’est pas tenue de les effectuer apres en
guise de compensation.

- Elle ne doit pas jetiner mais doit obligatoirement s’en acquitter a titre compensatoire

- Elle ne doit pas faire le tour de la Kaaba

- Elle ne doit pas observer de retraite d’adoration « lihtikaf »

- Elle ne peut pas avoir de rapports sexuels

- Elle ne doit pas étre répudiée.

- On ne doit pas flirter avec elle ni chercher a tirer du plaisir de la partie du corps comprise entre le nombril et
les genoux.
- Elle ne doit pas entrer dans une mosquée
- Elle ne doit toucher au Coran que pour 'enseigner ou l'étudier
- Elle peut le réciter
- La priére, le jeline, le tour de la Kaaba, la retraite, le flirt, les rapports sexuels, la répudiation et toute autre
pratique, ne lui sont possibles qu’apres I'arrét des menstrues, ces interdits demeurent jusqu’a ce que la purifi-
cation soit faite.
La femme en période de menstrues doit vérifier 8 chaque moment, s’il y a arrét des menstrues.

e Si l'arrét des menstrues intervient apres l'aurore (fadiar), elle doit effectuer la priere du matin, si elle dis-
pose d’un temps suffisant pour se purifier et effectuer ne serait ce qu’une rakka avant le lever du soleil. Si ce
temps s’avere insuffisant, il ne s’agit plus d’une obligation. Si I'arrét des menstrues survient et qu’elle dispose
d’un temps suffisant pour se purifier et effectuer cinq (5) rakkas, avant le coucher du soleil, elle doit s’acquit-
ter des prieres de zohr et d’asri (tisbar et takoussane).

e Si lI'arrét des menstrues intervient avant l'aurore et qu’elle dispose d’un temps suffisant pour effectuer les 4
rakkas de I'aurore (fadiar), elle doit s’acquitter de sa priere de Maghreb (timis) et de icha (guéwé).
« Par ailleurs, obligation est faite a la femme de connaitre avec précision le début de ses menstrues.
« Si les menstrues surviennent apres I'aurore (fadiar) et qu’elle dispose de temps pour effectuer une (1) rak-
ka en état d'impureté avant le lever du soleil, elle n’est pas tenue de s’en acquitter apres purification.
« Siles menstrues surviennent le soir et qu’elle dispose d'un temps suffisant pour effectuer cinq (5) rakkas en
état d'impureté avant le coucher du soleil, elle n’a pas a s’acquitter de la de zohr et asri (tisbar et takoussane).
Si elle ne peut effectuer plus que quatre (4) rakkas, alors elle doit s’acquitter de la priere de zohr (tisbar).
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« Si les menstrues surviennent a 'aube et qu’elle dispose d’'un temps suffisant pour effectuer plus que trois
(3) rakkas, elle n’a pas a s’acquitter de la priere de icha (guéwé), mais doit s’acquitter de la priere de Maghreb
(timis).
*En période de jeline, la femme doit vérifier I'arrét des menstrues avant I'aurore (fadiar).
- Si I'arrét survient avant l'aurore (fadiar), la femme doit jetiner.
- Sil'arrét des menstrues survient apres l'aurore (fadiar), elle ne doit pas jetiner.
- Sielle ne sait pas si I'arrét des menstrues a eu lieu avant ou apres l'aurore, elle devra jeiiner ce jour et
retenir cette date et procéder plus tard a un jetine de compensation.

LES LOCHIES

L'accouchement s’accompagne de sang, ce saignement peut étre simultané ou postérieur a 'accouchement
mais n’est jamais antérieur a I'accouchement. Si le saignement est antérieur a I'accouchement si petit soit- il,
il s’agit des menstrues.

La durée maximale des lochies n’excéde jamais soixante (60) jours. Si elle dépasse 60 jours, ce n’est plus
des lochies, il s’agit de maladie. Aussi la femme doit- elle se purifier, s’acquitter de ses prieres, jeliner et re-
prendre ses rapports sexuels.

S’il y a interruption et reprise des lochies et que cette interruption reste inférieure a quinze (15) jours, elle
décompte les jours de saignement jusqu’a concurrence de soixante (60) jours.

Sila durée de cette reprise excede soixante jours, il ne s’agit plus de lochies mais d’'une maladie, elle doit alors
se purifier, faire ses prieres, jeliner et reprendre ses rapports sexuels.

S’il y a interruption et reprise des lochies et que la durée de cette interruption égale 15 jours, il ne s’agit plus
de lochies, ni d'une maladie mais de menstrues.

La femme en période de lochies et la femme en période de menstrues sont astreintes aux mémes interdits,
aux mémes obligations et aux mémes pratiques.

Il est méritoire pour ces deux (2) femmes, apres purification, d'introduire un morceau d’étoffe ou de coton
parfumé dans son vagin a trois (3) reprises afin de faire disparaitre toute odeur et toute humidité. Cela n’est
pas une obligation mais une pratique méritoire.

Il est aussi méritoire pour une femme apres accouchement d’observer quarante (40) jours apres purification
avant de reprendre ses rapports sexuels. Cela n’est pas une obligation mais simplement méritoire.

Il est recommandé a la femme en état de grossesse d’éviter un exces d’activités, de soulever des doigts lourds,
de lever la main pour toucher des choses trop élevées, de manger ou de boire des aliments ameres (aigres,
acides, etc.).

Si la durée de grossesse n’atteint pas six (6) mois, elle ne doit pas se purger.

Si la durée de grossesse égale 6 mois, elle pourra se purger en utilisant une décoction légere de plante laxa-
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tive™.
Si la durée de grossesse n’atteint pas quatre (4) mois, elle ne doit pas prendre des nivaquines.

Si la durée atteint 4 mois, elle peut prendre des nivaquines a raison de 1 comprimé par jour jusqu’a accou-
chement.

Il est recommandé a la femme en grossesse de limiter ses rapports sexuels surtout aux 2éme, 3éme, 5éme 7éme gt

9¢me mois de grossesse. Pendant ces mois les rapports lui sont préjudiciables, qu’elle en soit consciente ou
non.

1 en wolof: laydour
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LA PRIERE

Obligation est faite a tout musulman majeur de s’acquitter des 5 prieres quotidiennes. Quiconque nie cela
est un mécréant, qui y renonce délibérément et sans aucune dispense est un impie. Seule la démence peut
dispenser de la priere. Toute personne qui jouit de ses facultés mentales doit obligatoirement s’acquitter de
ces prieres quelles que soient ses incapacités physiques quand bien méme elle doit les faire par mimique.
Celui qui ne les fait pas aux heures prescrites encourt les mémes sanctions que celle citées ci- dessus, il n’est
pas digne de foi. Selon la charia, il doit étre condamné a mort, il sera irrémédiablement précipité dans la gé-
henne, s’il ne s’en repent pas.

LES PRATIQUES DE LA PRIERE

Apres la purification du corps, des habits, et des lieux de priere, cacher au moins ses parties intimes, faute de
quoi, la priére n’est pas valable. S'il s’agit d’'un homme, il doit se couvrir des épaules jusqu’aux genoux.
Quant a la femme, elle doit se couvrir tout le corps a I'exception des paumes, des mains et du visage. Toute
partie devrant étre couverte et qui ne 'est pas chez 'homme ou la femme, annule la priere, réparation doit
étre faite alors immédiatement.

LE NODD : APPEL A LA PRIERE

C’est une pratique traditionnelle (souna) presque obligatoire pour toute mosquée ou pour tout rassemble-
ment de personnes susceptibles d’en drainer d’autres. Pour celui qui a I'’habitude d’annoncer I’heure de la
priére, le faire devient pour lui une pratique traditionnelle (souna), méme s'’il ne se trouve pas dans une
mosquée.

Il est méritoire pour une personne qui se trouve seule en brousse ou dans les champs, d’appeler a la priere
méme s’il n’espére pas que quelqu’un vienne prier avec elle. Il n’est pas recommandé pour une personne qui
se trouve seule chez elle de procéder al'appel a la priere. Lorsqu’il y a des mosquées, dans le méme voisinage,
quelle que soit leur proximité, I'appel a la priére devient pour chacune d’elles une pratique traditionnelle.
Pour étre valable, I'appel doit étre effectué par un homme musulman jouissant ses facultés mentales. L'appel
a la priere effectué par une femme est blamable. Il est préférable que le muezzin soit un homme qui ait de
la retenue (masrur) ayant une bonne notion de I'’heure ayant une voix belle et forte, et soit en état de pureté
(ablution) qu’il se mette sur un endroit assez élevé et face a I'Est. Cependant en prononcant les « haya alas
salaat, haya alal falaah », il peut tourner sur lui- méme. Durant I'appel, il ne doit pas parler, il ne doit pas
saluer quelqu’un, ni répondre a une salutation, il ne doit I'interrompre sous aucun prétexte. On ne doit pas
appeler a la priéere avant I’heure prescrite sauf pour celle de I'aube (sobh), pour cette derniére, il est méri-
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toire de faire I'appel avant ’heure, notamment vers la fin de la sixiéme et derniere partie de la nuit.

COMMENT APPELER A LA PRIERE 2

* Dire a haute voix

- Alahou akbar (2 fois)
* Dire a voix basse
- Hach hadou annlaa ilaaha ilal lah (2 fois), de maniére audible
* Dire
- Hach hadou anna Mouhammadan Rassouloulah (2 fois) et de la méme maniere
- Hach hadou ann lahilaha ilalaa (2 fois) a haute voix
- Hach hadou anna Mouhammadane Rassouloula (2 fois) a haute voix
- Haya halas sala (2 fois) a haute voix
- Haya alal fala (2 fois) a haute voix
s'il s’agit de la priere du matin, y ajouter ;
- Has salatou khairoune mina nawmi (2 fois) a haute voix
* Dire ensuite :
- Allahou akbar (2 fois)
- Lahilaha ilal laa (1 fois).
Pendant I'appel a la priere il est méritoire de reprendre ce que dit le muezzin jusqu’au 2¢ « ach hadou anna
Mouhammadane Rassouloulah » a voix basse. Quand le muezzin dit le premier et le deuxiéme « hach
hadou ann lahilaaha ilalahi », il est méritoire pour ceux qui I'’entendent a ce moment précis, de dire :
- Rabitou bilahi rabane wabil islami dinane wa bi seydina Mouhamadine saldlahou tahala haleyhi wa
salam nabiyane wa rassoulane au premier et au deuxieme.
Quand le muezzin dit :
- Hach adou anna Mouhamadane Rassouloula
Dire apres lui :
- Marhabane bihabibi wachourrati haini seydina Mouhamadine ibni habdilahi salalahou tahala
aleyhiwa salama au 1er et au 2e
Lorsque le muezzin dit :
- « Haya halas sala »
Dire apres lui :
- Marhabane bilkhailina hadlane marhabane bi salati wa heuhlane wa sheuhlane (2 fois).
Lorsque le muezzin dit :
- Haya alal fala
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Dire apres lui :

e La hawla wala khouwata ilabilahil haliyil hazimi (2 fois)
Si le muezzin dit :

e Sadakhta wa barirta wa ahsanta (2 fois)

Ala fin de I'appel, dire :

- Alahouma raba hazihid dahwati at ta mati as sadikhati ann nafihati was salatil khahimati ati
seydina Mouhammadane salalahou tahala aleyhi wa salama alwassilata wal fadilata wa daradiatar
rafihata wab as houl makhama mahmoudal leuzi wa hat tahou rabana ma khalakhta heuza batilane.
Soubhanaka fakhina azaba nari rabana innaka mann toudd khilin ndra fa khadd akh zeytah6 wama lis
zdalimina min ann sarine. Rabana innana samihna mounda diyane youna di lil imdni anna @Gminou birab
bikoume fa ama na rabana fakhfir lana zou noubana wa kaf fir anna sayi dtina wa ta waffana ma al
abrari rabana wahdtina ma wa at tana ala roussoulika wala toukhzina yawmal khiyamati innaka la
toukhlifoul mi hada. Lahilaha ilal lahou wah dahé la charika lahé koullou cheyhine héalikoune il la wadj
heu hé ala houma ann tal leuzi manann ta aleya biheuzihich chahaudati wama chahit toubiha il la laka
wald yata khab balouha khayrouka minn ni alahouma fadjal ha Ii khourbatane indaka wa hidiabane
minn narika wakh firli wali wali deyya walikouli moumi ninn wa momonatin birakhmatika innaka ala
kouli cheyhine khadiroune.

Celui qui fait cette invocation pendant et apres I'appel a la priere sera absous de tous ses péchés, des pre-
miers comme des derniers, il ira au paradis et ne connaitra ni épreuve, ni tourments.

Pour entrer dans une mosquée, il est recommandé de le faire par le pied droit et de prononcer les paroles
suivantes :

- Bismilahi alahoumiftahli abwdba rahmatika alahouma iniya abdouka wazdirouka wah aldkouti
mazourine akhoune wa anta khayrou mazourine fa has alouka alahouma antoune khizani mina nari
wa antoudd khilanil djanata bikhairi hissabine.

Pour en sortir, le faire par le pied gauche et prononcer les paroles suivantes :

- Bismilahi alahouma if tahli abwaba fad lika aldhouma souba aléyal khaira sabane wala tanzi hani
saliha ma ahtaitani abadane wala tadj hal douha i radane wala tadj hal mahi chati kadane wala tadj

hal ni likhairika habdane wadj hal Ii ya rabi filar di diadane.

LA PRIERE RITUELLE

Debout et face a la Kaaba, dira le « likhame » (dernier appel qui précede immédiatement la priére et qui en
fait presque partie
— NOTE DU TRADUCTEUR) : SI ON PRIE SEUL, LE FAIRE SOI- MEME, S| ON PRIE EN GROUPE, QU’UN MEMBRE DU GROUPE S’EN

ACQUITTE.
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Le likhame se fait ainsi :
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e Aldhou akbarou (2 fois)

e Ach hadou ann lahilaha ila lah

e Ach hadou anna Mouhammadane Rassoulou la

e Haya alas salati haya alal faldhi khadd khamati salatoul,

e Alahou akbarou (2 fois)

e Lahilaha illalah
Lorsque celui qui fait le likhame dit : « khad khamatis saldatou » ; dire apres lui :
« akhamaha lahou tabdaraka wa tahala wa addéma ha madamatis samawdtou wa lardou ina hé alla
kouli chaihine khadiroune ».
Dire ensuite intérieurement, son intention de s’acquitter de la priere obligatoire (préciser le moment) sur
I'imitation de I'imam. Quand a I'imam il dit (intérieurement) son intention de diriger la priere collective
(préciser le moment). Quand on prie seul, dire intérieurement son intention de s’acquitter de la priere de tel
moment.
Lever les bras a hauteur des épaules et les abaisser en disant : « allahou akbar ».
Quand on prie seul, réciter la « Fatiha » et une sourate de son choix dans les deux premiers rakkas, a voix
basse le jour (pour tout rakka) ; réciter la « Fatiha » uniquement pour les deux derniers rakkas.
Celui qui prie derriere un imam se tait quand ce dernier récite a haute voix. Si par contre I'imam récite a voix
basse, le guidé doit réciter des sourates a voix basse comme s'il priait seul.
Au moment des génuflexions, dire « allahou akbar » et prononcer a voix basse, les paroles suivantes :
« soubhana rabial hazimi wa bihamdihi » (3 fois). Quand on se redresse dire :
« Sami allahou liman hamidah » (le dire a haute voix). Lorsqu’on prie seul, y ajouter :
« Allahouma rabana walakal hamdou ».

Quant a I'imam, il doit s’en tenir a : « Sami allahou liman hamidah ». Le guidé ne doit prononcer la formule
« Sami allahou liman hamidah », mais
doit dire : « Allahouma rabana walakal hamdou ».
Quand on se prosterne, dire a haute voix « allahou akbar » et prononcer a voix basse la formule « soubhana
rabial leuhla allahouma ihkfirli » (3fois) ; quand on revient a la position assise, dire a haute voix « allahou
akbar » et dire intérieurement « allahouma ikhfirli warhamni warzoukhni wastourni wadjbourni wa
heuhdini wah fouhani wa hdfini ». (1 fois).
Pour la « tachaoud », dire ce qui suit : « Atahiyatou lilahi, azakiyatou lilahi atahibatous salawatou lilahi
assalamou aleyka ayouhan nabiyou warahmatou lahi tahala wabarakatouhé assalamou aleyna wa
hala ibadilahis salihina ach hadou ann la ilaha ila lahou wahdahou la charika lahé wa ach hadou anna
seydina mouhammadane sala lahou tahala haleyhi wa salama abdouho warasolouhé ».
- S’en arréter la s’il s’agit du premier « tachahoud ».
Pour le final, ajouter ce qui suit : « wa ach hadou anna leuzi dia- abihi sayidina mouhamadoune salalahou
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tahanla aleyhi wa salama hakhoune wa anna dianata hakhoune wa anna naara hakhouna wa anna
siraata hakhoune wa annal sahata atiyatoune la raiba fiha wa anna laha yabhassou mane filkhouboury
, Allahouma Sali hanla sayidina mouhamadine wa hanla ali sayidinaa Mouhamad kamaa salayta hanla
sayidina Ibrahima wa hanla ali sayidina Ibrahima wa barik hanla sayidina Mouhamadina wa hanla
ali sayidinaa Mouhamad kamaa barkta hanla sayidina Ibrahima wa hanla dli sayidina Ibrahima fil
janlamiana innaka hamidoune madjidoune, Allahouma salli hanla malaa- ikatika wal moukharabina
wa hanla anebiyaa- ika wa moursalina wa hanla ahli taahantika adjmahina, Allahouma ikhfirli wa
liwaalidayya wa li ayimatinaa wa limane sabakhana bil imani mahfiratane hanzmane, Allahouma
inniya as- alouka mine kouli khayrine sa- alaka minehou hanbdouka wa nabiyuka sayidounaa
Mouhamadine sallalahou tahanla aleyhi wa salama wa astahinzouka mine kouli charine istahanzaka
minehou hanbdouka wa nabiyuka sayidinaa Mouhamadine salalahou tahanlaa hanleyhi wa salama,
Allahouma ikhfir lana@ ma khadamna wa ma akhrna wa ma asrarnd wa ma ahlanna wa ma ahlamou
bihi mana rabana atina fi douneya hassanatane wa fil akhirati hassanatane wa khina hanza bannary
wa ahounzoubikz mine fitnatil mahya- i wal mamati wa mine fitnatil khbry wa fiynatil massihid
dajal wa mine hanzabinnari wa sou- il massir, Assalamou aley koume wa rahmatou lahi tahanla wa
barakatouhou assalamou aleynd wa hanla ibadilahis salihina »

S’arréter la et faire le « Salam ».

Dire « assalamou aleykoume » (1 fois), a haute voix lorsqu’il s’agit de 'imam ou d’une personne priant
seule. Quant au « mamoune » (le guidé), il peut, apres le salut final, rendre le « Salam » a 'imam et a toute
personne se trouvant a sa gauche (assal@mou aleykoume).

Dire apres le salut final «astahfiroulaha » (3 fois) ; ensuite

e Allahouma anta saldimou wa mine ka salémou rabana wa add khilnd ddra salami tabarakta
watahaleyta yazal dialdli wal ikrami. (3 fois)

e Soubhana lahi (33 fois), alhamdoulilah (33 fois), allahou akbar (33 fois)

e La ilaha ilal lahou wah dehou la charika lahou lahoul moulkou wa lohoul

hamdou wa houwa ala kouli chayhine khadirou (1 fois).

e Allahouma ini houkhadimou ilayka baina yada kouli lamhatine wa nafsine wa lakhzatine wa khatt
ratine wa tarfatine yatrifou biha ahlous sama wati wa ahloul lardi wakouli chay ine houwa fi ilmika
ka inoune awkhadd kana houkhadimou ileykaa baina yaday zalika koulihi allahouma akrim hazihi
loumata al mouhamadi yata biadiamili awadhidika fi darayni ikrdmane limann diahaltahd mine
oumatihi salalahou tahala alayhi wa salama, allahoum makh firatouka aw sahoumine zounébi wa
rahmatouka ardia hindi mine hamali. Allahouma anta rabi la ilaha illa anta khalakhtani wa anna
habdouka wa anna hala ahdi ka wa wahdika mastatahatou. Ahounzoubika mine chari ma sanahtou
abé oulaka binihmatika haleya wa abé ou bizan bi fakhfirli fa innahoii la yakhfirous zounéba ila anta.
Bismilahir rahmanir rahimi alhamdoulilahir rabil halaminar rahmanir rahima maliki yawmid dini
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iyyaka nahboudou wa iyyaka nastahinou ihdinas siratal moustakhima sirdtal leuzina ann hamta
aleyhim khairil makhdoubi aleyhim walad ddlina @Gmina. Allahou la ilaha ilahouwal hayoul khayémou
la takhouzouhou sinatounne wald nawmoune leuh6 madfis samawadti wama filardi mane zal leuzi
yasfahou indahd ila bihiznihi yahlamou mabaina aidihim wama khalfahou wala youhitouna bichay inn
minn hilmihi illabima cha a wassia koursiyou houssama wati wa larda wala yahoudouhou hifzouhouma
wa houwal haliyoul azimou. La ikraha fid dini khadd tabayana rouchdou minal khayi famann yakfour
bittakhoti wa youmin bilahi fakhadis tamsaka bil khourwatil wouchkha lann fi sama laha wallahou
samihoune alimoune. Allahou waliyoul leuzina amanou youkhridiouhoum minaz zouloumati ilane
nouri waleuzina kafarou awliyaou houmou tdkhoutou youkhridiou nahoum minan nouri ilaz
zouloumati oula ika ashaboune nari houme fiha khalidéodouna. Amanar rassola bima ounezila ileyhi
mine rabbihi wal mouminouna kouloune @Gmana billahi wa mala- ikatihi wa koutoubihi wa roussoulihi
laa noufarrikhou baina akhadine mine roussoulihi wakhalou samihna wa atahnd hounfrda naka
rabbana wa ilaykal masirou ldyoukalifoul lahou nafsan ila woushahéu lahéu ma kasabat wa alayhéu
madktasabat rabbana laa touwaa iznd inn nasinaa awa ahtaeuna rabbana wala tahmil alayna isrdan
kama hamaltahéu alaal leuzina mine khablind rabbana wald touhammilna maala takhata lana bihi
wdhfou anna wahfirlana warhamna anta mawlana fansourna hanlal khawmil kéfirna. Chahidal lahou
annahou la ildaha illahouwa wal mala ikatou wa ouwléul hilmi khaa imann bilkhisti ld ilaha illahouwal
azizoul akimou. Wa anna ach hadou bima chahidallahou bihi wa chahidatt bihi mala ikatouhéu wa
ouwléul hilmi wa ouch hidoul lahou hanlaa zalika wa astawdihoul Iahou héuzihich chahadata wa hiya li
hindahéu wadihatoune innaddina hindallahi lisldmou. Khouli allihouma malikal moulki téutil moulka
mann tachdou wa tannzihoul moulka mimmann tachdou wa touhizzou mann tachdou wa touzillou
mann tachéaou biyadikal hayrou innaka hanla koulli chay inn khadiroun téulidioul layla fin nahdri wa
toulidioun nahara fillayli wa touhridioul hayya minal mayyiti wa touhridioul mayyita minal hayyi wa
tarzoukhou mann tachdou bihairi hisdabine. Ina fi halkhis samawati walardi wahtilafi layli wannahéuri
alayatinnl lilouwli lalbabi allazina yazkourounal laha khiyaamann wa khouhéudann wa hanla
diounéubihim wa yatafakkarouna fi halkhis samawati walardi rabbanda ma halakhta héuza bdtilann
soubhdnaka fakhina hanzdaban nari rabband innaka mann toudhilin nara fakhada ahzaytahéu wama
lizzalimina mina annsarinn rabbana innand samihna mounddiydann youna dililimani ina dminou- e
birabbikoume fa dmanna rabbana fanhfirland zounéubanad wa kaffirhanna sayyi- a- tind watawaf fana
maha labrari rabbana wa atind ma wahadt tana hala rousoulika wala touhzina yawmal khiyamati
innaka latouhlifoul miha dafastadiaba lahoum rabbouhoumou anni la oudihou hamala hamiline
minkoum min zakarine awounchd bahdoukoum mine bahdine falazina héudiaréu- e wa oukhridiou- e
mine diyarihime wa 6uzou- e fi sabili wa khataléu- e wa khoutiléu- e la kaffiranna hanhoum sayyi- a-
tihime wala oudhilannahoume dianndtine tadjri mine tahtiha lannhdrou chawdbann mine hindillahi
wallahou hindahéu housnouch chawabi. La yahourrannaka takhalloubouleuzina kafaréou- e fil biladi
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matdhounn khaliloune choumma ma- e- wa houme diahannahoumou wabisal mihdadou lakini allazina
takhaw rabbahoum lahoum diandtoune tadjri mine tahtihda lankhéarou halidina fiha nouzoulane mine
hindillahiwama hindallahi hayrounelilab- rdariwa innamina ahlil kitabilamaneyéuminou billadhi wama
ounzila ilaykoume wama ounzila ilayhime hdachihina lillahi latachtaréuna bi- ayadtillahi chamanane
khalilane ouwla- ika lahoumou adjrouhoume hinda rabbihimou innallaha sarihoul hisabi. Ya- ayyouhal
leuzina dmanousbiréu wasabiréu wara bitéu wa takhouldha lahalakoume touflihouna. Bismil lahir
rahmadnir rahimi, Alhamdou lillahi leuzi halakhas samdawati wa larda wadiahalaz zouloumdti wd néura
choummal leuzina kafaréu birabihim yahdiléuna houwal leuzi halakhakoume mine tinine choumma
khada adialane wa adialoune mousammane hindahéu choumma antoume tamtaréuna wahouwdad
allahou fis samawdti wafi lardi yahlamou sirrakoume wadiahrakoume wa yahlamou ma taksibéuna.
Ina rabboukoumou allahoul leuzi halakha samawdti wa larda fi sittahi ayyamine choummas tawa
halal harchiyouhchilaylan nahdra yatloubouhéu hachichane wa chamsa walkhamara wannoudiéuma
mousahhardati bi- amrihi aldlahoul halkhou walamrou tabdrakal ladhou rabboul halamina adhéu
rabbakoume tadarrouhane wa houf- yatane innahéu la youhibboul mouhtadina wala toufsidéu fi lardi
bahda islahiha wadhéuhou hawfane watamahane inna rahmatallahi khariboune minal mouhsinina.
Lakhad dia akoume raséuloune mina anfousikoume hazizoune halayhi ma hanitoume harisoune
halaykoume bilméuminina ra- éufoune rahimoune fa ine tawalaw fakhoul hasbiyallahou la illaha
ilahouwa halayhi tawakkaltou wahouwa rabboul harchil hazimi. Lawa anzalna héuzal khour- ana hala
djabalinelara aytahou hachihane mouttasaddihane mine hach- yatillahi watilka lamchélou nadribouha
linnasi lahal lahoume yatafakarouna houwallahou leuzi la ildha ildhouwal mdalikoul khoudousou
salémoul méuminoul mouhaiminoul hazizoul diabbaroul moutakabbirou soubhanallahi hamma
youchrikéuna houwallahoul halikhoul bari- oul mousawwirou lahou lasma- oul ousnd yousabihou
lah6u mafis samawati walardi wahouwal hazizoul hakimou. Bismil lahir rahmanir rahimi khoul ya
ayyouhal kdfirouna la ahboudou ma tahboudéuna wald antoume habidouna ma ahboudou wala ana
habidoune ma habattoum wala antoume habidouna ma ahboudou lakoum dinikoum waliyadini. Bismil
lahir rahmanir rahimi Ikhlass ahadoune allahou samadou lam yalide walam yéulade walam yakoune
lahéu koufou- an ahadoune. Bismil lahir rahmanir rahimi khoula ahéuzou birabbil falakhi mine charri
ma khalakha wa mine charri khasikhine iza wakhaba wa mine charrin naffachati fil houkhadi wa mine
charri hasidine iza hasada. Bismil lahir rahmanir rahimi khoula ahéuzou birabbi nasi maliki ndsi ilahi
ndsi mine charril wasse wasil khannasi allazi youwaswisou fisoudéuri ndsi minal djinnati wa nasi.
Celui qui prononce ces versets aprés chaque priéere obligatoire conservera sa foi jusqu’a la fin de sa vie. De
méme pour les versets ci- dessous :

e Allahouma inni as alouka ima nanne la yartadou na nahimane la yann fadou wa khourrata ainine
lah ann khatihou wa mour4d fakhata nabihika sayidina mouhammadine salal lahou tahdla aleyhi was

salama fi akhla djanatil khouldi.
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e Allahouma la takilni ila nafsi tarfata haynine wald tanzih minni saliha ma ahtaytani ya karimou ya
karimou ya arhama rahimina ya arhamar rahimina.

e Allahouma amine wa sallallahou hala seyidind Mouhammadine wa hala alihi wa sahbihi wa salama
taslimane.

Il en est de méme aussi pour les versets ci- dessous pour qui les récite apres chaque priere du matin apres le
salut final et avant d’adresser la parole a quelqu’un.

- Allahouma antal khadi ila tarihiz zouhdi war rachadi wasalallahou hala seyidin@ Mouhammadine wa
hala alihi wasahbihi wa salama taslimane bihadadi kouli harfine djara bihil khalamou.

Il en est de méme aussi pour les versets ci- dessous, pour qui les récite entre les deux rakkas de « fadiar » et
ceux de « soubah ».

e Ya hayou ya khayyéumou ya badihas samawati wa lardi yazal djalali walikrami yallahou yallahou
yallahou la ilaha illa anta soubhanaka inni kountou minaz zalimina as alouka ann touhyiya khalbi
binéuri mahri fatika yallahou yallahou yallahou ya arhama rahimina. (40 fois)

Il en est de méme pour les versets ci- dessous, celui qui les récite aura une agonie moins pénible et aura
moins de tourments le jour du jugement dernier.

e Allahouma inniya ahdadtou likoulli hawline alkhdhou fid dounya waldkhirati la ilaha illallahou
walikoulli heum mine wa khammine méacha alldhou walikoulli nihmatine alhamdoulilahi walikoulli
rakha inn wa chiddatine achoukrou lillahi walikouli oudjoubatine soubhanallahi walikouli zanbine
astahfiroullaha wa likouli mousibatine inna lilahi wa inna ilayhi rdadjihéuna wa likouli daifine
hasbiyallahou walikouli khadd inn wa khadarine tawakaltou halal lahi wa likouli tahatine wa
mahsiyatine la hawla wala khouwwata illa billahi.

Les versets suivant récités apres chaque priere procurent beaucoup de bienfaits.

e Astahfiroulahal azima Ii waliwdlidayya wali ashabil houkhoufi halayya walil méuminina wal
moéumindti wal mouslimina wal mouslimati ahya- i minhoum walamwiti. (5 fois)

A celui qui récite apres chaque priere soixante dix (70) « astahfiroulaha » suivis de onze (11) « ikhlaas »,
Dieu accroitra ses chances d’acquisition de biens et le mettra en état d’autosuffisance et le rendra indépen-
dant a I'’égard des autres.

Il en est de méme pour celui qui récite mille (1000) « astahfiroulaha » apres chaque priere. Dieu le mettra
en confiance de maniere a le rendre indépendant vis- a- vis de tout le monde.

Dire trois (3) fois les versets suivants apres chaque priere obligatoire, procure la longévité et accroit les
chances d’acquisition des biens :

Soubhdanamane la yahlamou khadrahéu khayrouhéu wala yabloukhoul wassiféuna sifatahéu.

Celui qui récite apres la priere du matin dix (10) « Bismilahir rahmanir rahimi la hawla wala khouwwata
illa billahil aliyil hazimi » aura la rémission de tous ses péchés (il sera comme un nouveau- né, sans péché).
Il sera aussi a I'abri de soixante douze (72) fléaux dont la syphilis (siti) et la lepre (ngaana) sont les moins
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graves ; il lui sera adjoint soixante dix (70) anges qui demanderont pardon en sa faveur jusqu’au coucher du
soleil.

Si apres avoir prié en groupe le matin on se met a évoquer le nom de Dieu jusqu’au lever du soleil, on a les
mémes bienfaits que celui qui a fait le grand et le petit pelerinage (houmra).

Celui qui récite apres chaque priere « ayatoul koursiyou » aura comme récompense le paradis et il lui sera
montré sa demeure céleste avant sa mort.

Réciter douze (12) « ikhlas » apres la priere du matin équivaut a réciter quatre (4) fois le Coran. Le réciter
100 fois apres la priere du matin et avant de parler a qui que ce soit, vous remet de tous vos péchés.

Celui qui récite les paroles suivantes apres chaque priere de 'Asr (takoussane) du vendredi quatre vingt fois
avant de quitter les lieux de priére, se verra pardonner ses péchés commis pendant une durée de quatre vingt
ans et il lui sera accordé des bienfaits que procure 'adoration de Dieu d'une durée de 80 ans. Ces paroles sont
« Allahouma salli hala seyidina wamawldna Mouhammadine nabiyi loummiyi wa hala dalihi wasahbihi
wa salim taslimane »

Celui qui, apres la priere obligatoire du Maghreb (timis) prononce les paroles suivantes, conservera la foi
jusqu’ala fin de ses jours : « Allahouma salli hala seyidina mouhammadine wa hala alihi wa sahbihi was
salim bihadadi koulli harfine djarabihil khalamou » (le prononcer 10 fois)

Celui qui, apres les deux rakkas surérogatoires du Maghreb (timis) ajoute deux autres rakkas surérogatoires
et récite pour chacune d’elles la « la Fatiha » suivie du verset « ayatoul koursiyou » (1 fois), la sourate
« inna anzalndhou » (1 fois), la sourate « khoul houwal ldhou » (6 fois), les sourates « falakhi et nassi
» (1 fois) et qui, apres le salut final évoque le nom du prophete dix (10 fois) puis dit « allahouma inniya
astawdihouka dini fahfaz- hou haleyya fi haydti wa hinda wa fati wa bahda mamati innaka hala koulli
chay- inn khadirou » celui 13, conservera la foi jusqu’a la fin de ses jours.

Celui qui, apres la priere du Maghreb (timis) ajoute quatre (4) rakkas avant de parler a qui que ce soit, verra
ses pratiques agréées inscrites parmi les actes des saints et aura les bienfaits que procure 'observation de la
nuit du « khadar » (laylatoul khadar).

Celui qui fait six rakkas apres la priere du Maghreb (timis) aura la rémission de péchés de cinquantes (50)
ans ; il lui sera accordé les bienfaits que procurent 12 années d’adoration de Dieu.

L'exécution de deux (2) rakkas entre le Maghreb et le icha (guéwé) comprenant chacune 1 « Fatiha » et
quinze (15) « izazoul zilatil » le jeudi au soir, contribue a atténuer les souffrances de I'agonie et préserve des
chatiments de la tombe, facilite la traversée de «sirates».

L'exécution de deux rakkas apres la priéere de icha (guéwé), comprenant pour la premiere une (1) « Fatiha
» et la sourate « sadjdati » et pour la deuxieme une (1) « Fatiha » et la sourate « moulki » (1 fois) préserve
de l'interrogation des anges dans la tombe, des chatiments de la tombe et procure la rémission de tous les
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péchés ; tous les péchés antérieurs de 'auteur seront transformés en bienfaits, il lui sera accordé des grades.

LES CINQ PRIERES OBLIGATOIRES

Tout homme habitant a proximité d’'une mosquée doit s’y rendre pour s’acquitter de ses priéres ; il ne doit
les faire chez soi méme simultanément avec la mosquée. Le fait de ne pas aller prier a la mosquée sans excuse
valable est assimilable au fait de ne pas prier du tout.

Alintérieur d’'une mosquée, il est formellement interdit de causer, en invoquant le nom de Dieu, en égrenant
le chapelet, en faisant des prieres ou e lisant le Coran etc.... sauf si 'assemblée le fait en méme temps ou sil’on
est porteur d’'un message en dehors de ces deux cas, on doit prier a voix tres basse, si basse qu'on ne dérange
pas son voisin le plus immédiat. Il est aussi interdit de promener son regard partout, d’étendre ses jambes, de
faire craquer les articulations des doigts, de tailler des ongles, de se gratter, de chercher ou de tuer des poux,
de cracher ou de se moucher, si ce n’est dans ses vétements, de rire, de sourire, de s’amuser, de jouer avec
ses mains ou avec des batonnets, de faire des traits ou des points sur le sol. On doit invoquer constamment le
nom d’Allah a voix basse, rester tranquille et se taire, sinon ou est tenu de s’en aller.

Il est méritoire pour I'lmam d’attendre le rappel (likhdm) avant de se mettre sur la place d’ou il doit diriger
la priere, que 'on soit a la mosquée ou ailleurs, il est aussi méritoire pour se dernier de changer sa position
apres le salut final. Il est aussi méritoire pour I'lmam, de se déplacer si tot le « tassap? » terminé. Quant aux
mamoumes ou guides, ils ne doit pas sortir avant I'imam sauf si ce dernier a I'habitude de rester longtemps
dans la mosquée.

Celui qui prie derriére un Imam doit le voir ou entendre sa voix ou suivre quelqu’un qui le voit ou I'entend ;
autrement sa priere n’est pas valable.

Pour la priére du matin, il est méritoire de réciter apres la sourate du 2¢ rakka le (khounaute) a voix basse.

Voici le « khounaute » :

« Allahouma inna nasta hinouka wa nastakh fir rouka wa néuminoubika wa natawakkalou alaika
wa nakhnahou laka wa nakhlahou wa nat roukoumann yakk fourou bika allahouma iyyika
nahboudou wa laka noussalli wa nas dioudou wa ileyka nasha wa nahfidou nardiou rahmataka wa
nakhdfou hazabakal djid da inna hazdbaka bilkéfirina moul hikhoune ».

L'omission délibérée du khounaute n’annule pas la priéere. La réparation de la priéere du fait de I'omission du
« Khounaute » par une prosternation supplémentaire annule la priere.

Les sourates les plus communément employées sont les suivantes (celui qui veut s’acquitter de sa priere doit
les apprendre par cceur)

e Bismil lahir rahmanir rahimi Alhamdou lilahi rabil alaminar rahmanir rahimi maliki yawmid dini
iyyaka nahboudou wa iyyaka nastahinou ihdinas sirdatal moustahima siratal leuzina ann hamta

<P O

2 «tassap» : dévotions qui suivent le salut final

O,
0,



aleyhim ghairil makhdoubi aleyhim waladalina dmina.

e Bismil lahir rahmanir rahimi Inna anzalnédhou fi laylatil khadri wama ad réka ma lailatoul khadri
lailatoul khadri ghairoune minal fichahrine tannazzalou mala- ikatou wa réuhou fiha bihizni rabbihim
mine koulli

amrine sal@dmoune hiya at tamat lahil fadjri.

e Bismil lahir rahmanir rahimi Li ilaa fikhouraichine ila fihim rihlatac chita- i wa saifi fal yahboudéu
rabba hdzal bayti aleuzi athamahoum mine diébuhine wa dmanahoum mine khawfine.

e Bismil lahir rahmdnir rahimi Alam tara kayfa fahala rabbouka bi ashadbil fili alam yadj hal
kaydahoum fi tad liline wa arsala aleyhime tayrane abdbilane tarmihim bihidjaratine mine sidjiline
fadjahalakhoum kahasfine makéuline.

e Bismil lahir rahmdnir rahimi Ara aytal leuzi youkaz zibou bid dini fazdlikal leuzi yadhoul yatima wala
yahoudou hala tahamil miskini fawayloune lilmoussalina al leuzina houm hane salatihim sa@héuna al
leuzina houm yourd 6una wa yamnahéunal mdahéuna.

e Bismil lahir rahmanir rahimi Inna ahtayndkal kawchara fassalli lirabbika wankhari inna chani aka
houwa labtarou.

e Bismil lahir rahmadnir rahimi Khoul ya ayyouhkdfirouna la ahnoudou ma tahboudéuna waléa antoume
habidéuna ma ahboudou wala and habidounn ma habadtoume wald antoume habidéuna ma ahboudou
lakoum dinoukoume waliya dini.

e Bismil lahir rahmanir rahimi Iza dja- a nasroul lahi wal fathou wara aytan nassa yadhouléuna fi dinil
lahi afwaddjan fasabbih bihamdi rabbika wastakhfirhou innahéu kana tawwdabane.

e Bismil lahir rahmanir rahimi Tabat yada abi lahabinn watabba ma ahné anhou ma lahéuwama
kassaba sayasla ndrane zdata lahabine wamra atouhéu hamma latoul hatabi fidjidiha habloune mine
massadine.

e Bismil lahir rahmanir rahimi Ikhlass ahadoune allahous samadou lam yalid walam yéulad walam
yakoun lahéu kouféu- ann ahadoune.

e Bismil lahir rahmanir rahimi Khoula ahéuzou birabbil falakhi mine charri ma khalakha wa mine
charri khasikhine iza wakhaba wa mine charrin naffachati fil houkhadi wa mine charri hasidine iza
hassada.

e Bismil lahir rahmdnir rahimi Khoula ahéuzou birabbin ndssi maliki nassi ilahi ndssi mine charril

was wasil khanndasi aleuzi youwaswisou fi soudouri ndssi minal djinnati wa ndssi.

LES PRATIQUES OBLIGATOIRES

Elles sont au nombre de quinze (15)
1. L'intention de s’acquitter des pratiques obligatoires de la présente priére
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2. Le premier kabar (allahou akbar)

3. La station debout dans laquelle on fait ce « kabar »

4. La récitation de la « Fatiha »

5. La station debout pendant laquelle on récite cette « Fatiha »
6. Les génuflexions

7. Le retour a la station debout (apres les génuflexions)

8. Les prosternations

9. Le retour a la position assise

10. L'intention d’imiter I'lmam pour le guidé

11. Lerespectde l'ordre de succession des différentes parties de la priére
12. Les pauses absolues a observer a tout moment

13. L'observation d’une position droite debout ou assise

14. Le salut final

15. La position assise au moment du salut final

LES PRATIQUES TRADITIONNELLES

Les pratiques traditionnelles sont au nombre de dix huit (18)

1. Le rappel ou « likdm » a dire a haute voix chez ’homme, méritoire chez la femme mais a voix basse

2. La sourate qui suit la « Fatiha »

3. La position debout dans laquelle on récite cette sourate

4. La récitation a voix basse la ou il le faut

5. La récitation a haute voix la ou il le faut

6. Tout « kabar » (allahou akbar) autre que la premier

7. « Sami allahou limann hammidah »

8. Le premier « tachaoude »

9. Le dernier « tachaoude »

10. « Allahouma salli hala seyidind Mouhammadine... »

11. La station assise pour la récitation du premier « tachaoude »
12. La station assise pour la récitation du dernier « tachaoude »
13. Rendre a I'lmam le salut final

14. Rendre le salut final a toute personne située a la gauche si cette derniere a participé au moins une rakka,

qu’elle ait ou non terminé sa priere
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15. Se taire lorsque I'lmam récite a haute voix

16. L'Imam ou celui qui prie seul doit planter un baton d’une longueur au moins égale a une coudée et d’'une
épaisseur au moins égale a celle de la manche d’une hilaire ; ce bdton doit étre propre, exempt de toute souil-
lure immobile et de nature a ne pas distraire celui qui prie. Cela ne peut pas étre une toute petite pierre, il ne
doit pas juste en face de celui qui prie mais un peu a coté.

17. Prendre assez de temps pour chaque phase afin de dire correctement ce qu’il y a lieu de dire.

18. Dire a haute voix le salut final.

LA PRIERE DU VENDREDI

C’est une obligation pour tout homme libre qui n’est pas en voyage ou qui n’est atteint d’aucune maladie
grave de nature a 'empécher de se rendre a la grande Mosquée ; ou encore qui n’habite pas a plus de 5,500
km de la mosquée. Tout homme frappé par cette obligation et qui ne la respecte pas, sans raison valable, est
un impie, il est passible d’'une correction, il n’est pas digne foi. S’il ne s’en repent pas jusqu’a sa mort, il sera
précipité dans les flammes de 'enfer.

PRECAUTIONS A PRENDRE

e attendre que I’heure s’approche

« se purifier le corps sinon faire ses ablutions

e prendre soin de ses cheveux et poils

e porter des habits blancs et propres si possible et aller prier a l'intérieur de la mosquée

e ne pas contenter de suivre I'lmam de chez soi ou a distance

« au moment d’entrer dans la mosquée, mettre le pied droit devant et dire ce qui suit

e Bismil lahi allahouma iftahli abwdaba rahmatika allahouma inniya abdouka wa zdahirouka wa
hala kouli mazourine akhoune wa anta khairou mazourine fa as alouka allahouma ann tounkhzani
minan ndri wa ann toudhilanil djannata bikhairi hisabine.

e Sortir par le pied gauche et dire ce qui suit : « Bismil lahi allahouma iftahli abwaba fadlika allahouma
soubba haleyal khaira sabbane wala tanzih hanni saliha ma ahtaytani abadane wala tadj hale
douha hi raddane wala tadj hale mahichati kaddane wala tadj halni li khairika abdane wadj hali ya
rabbi fil ardi djaddane ».

e Une fois a l'intérieur de la Grande Mosquée, exécuter deus rakkas pour la saluer si I'Imam n’apparait pas
encore ; mais la présence de I'lmam, on ne peut faire que la priere obligatoire. Lorsqu’au moment ou I'lmam
apparait l'on est en train de prier, on ne s'interrompt pas, on continue sa priere.

e Si au premier appel a la priéere, on se trouve a l'intérieur de la mosquée, il est bldmable d’exécuter une priere

traditionnelle.
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e Si par contre au moment de ce premier appel, on n’est pas encore arrivée ou qu’on au milieu de I'appel, on
pourra faire autant de rakkas traditionnelles qu’on en désire, aussi longtemps que I'lmam n’est pas arrivé.
e A l'apparition de I'lmam, on ne doit plus parler, on doit l'observer et écouter ce qu’il va dire. Si on n’arrive
pas a I'entendre, on se tait et on l'observe. Si l'on éternue, on peut dire «Alhamdoulilahi rabil hdlamina » a
voix basse de maniére a ne se faire entendre de personne. Si un autre éternue, ne lui dis rien.

e Pendant que I'lImam prononce son sermon, toute qui parle verra sa priéere frapper de nullité.

e Toute priere effectuée a l'extérieur de la mosquée est nulle a moins que cette derniere soit remplie. L'on
pourra alors se mettre au méme niveau que les rangs et prier dans la cour de la mosquée ou dans les rues.

e [l est préférable de prier dans les premiers rangs. Si cela n’est pas possible, on essaye de le faire dans les
rangs qui suivent, ainsi jusqu’a épuisement des rangs.

LA PRIERE DU VENDREDI

Quiconque se trouve dans une localité ou il y a une grande mosquée et qui doit aller a la priere du vendredi,
n’a pas le droit de voyager le jour du vendredi sauf s’il le fait avant I’aube ; il n’a plus le droit d’en sortir avant
d’avoir participé a la priere du vendredi a moins qu’il n’existe une mosquée dans la localité a laquelle il doit
se rendre ou sur le chemin qui le mene a cette localité, il pourra alors prier dans cette éventuelle grande
mosquée.

Celui qui n’est pas frappé par 'obligation de se rendre a la grande mosquée doit (c’est méritoire) attendre
qu’on ait fini de prier a la grande mosquée avant d’effectuer sa priere de I'apres- midi (zohr) la ou il se trouve.
Pour I'enfant en état de purification qui ne soit pas enclin aux jeux il est méritoire d’aller a la priere du ven-
dredi.

Pour I'esclave auquel son maitre n’a pas confié du travail qui I'empéche de se rendre a la mosquée, il est mé-
ritoire d’y aller pour prier.

Pour la femme qui est vieille, laide, voutée, portant des vétements laids, il est méritoire d’aller prier a la
mosquée. Une telle femme peut participer a la priere sur un mort comme elle peut aller a la priere a 'occa-
sion des fétes religieuses (hiid) ; tout cela a condition qu’elle soit vieille et trés laide au point de laisser tout
homme indifférent. En outre, elle ne devra pas prendre de parfum, elle devra se mettre derriére les hommes
et couvrir toutes les parties de son corps a 'exception du visage et des paumes des mains. En dehors de ces
cas 13, se rendre a la mosquée ou au cimetiere ou a tout autre rassemblement d’hommes est blamable chez
la femme.

Toute femme qui transgresse cette prescription ne récoltera que des actes blamables enregistrés par 'Ange
depuis le moment ou elle sort de sa chambre jusqu’a son retour. En outre, tous les anges qu’elle rencontre,
le sol sur lequel elle marche, le ciel qui I'abrite ainsi que les étoiles et tout ce qu’elle trouve sur son passage,
sont impatients de la voir punie et la maudissent : « que Dieu I’éloigne de ses grdces », que Dieu nous en garde.
Celui qui dit ce qui suit apres la priére du vendredi avant de quitter le lieu de priére : « soubhana lahi wabi
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hamdihi, soubhana lahil azimi astakh firoulahal azima leuzi lahilaha ilahouwal ayal khayou ma wa a
toubou illeyhi » 100 fois, se verra pardonner cent mille péchés et pour ses parents 24.000 péchés.

De méme celui qui récite apres la priere du vendredi, avant de déplier ses jambes, « Fatiha + khoul houwa
lahou + khoul ahonzou birabil falakhi + khoul ahonzou birabin nassi » 7 fois sera protégé de tous les
maux jusqu’au vendredi suivant.

Celui qui récite ses invocations apres chaque priere de vendredi ou apres celle du matin, Dieu lui permettra
de payer ses dettes et le préservera de la pauvreté : « Allahouma ya khaniyou ya hamidou, ya moub diou
ya mouhidou mahsiyatika wahakh nini bi fadlika hamane si waka » 70 fois

De méme la récitation de la sourate « kafi » le vendredi te met en rapport direct avec la Kaaba et purifie ton
coeur jusqu’au vendredi suivant.

Celui qui dit « Astakhfiroulaha leuzi lahilaha ila houwal hayal khayouma wa at toubou ileyhi » trois fois
avant la priere du matin de vendredi (sobh) se verra pardonner tous ses péchés.

Sil’on rejoint 'lmam au cours d’une priere avant qu'il ne se redresse des génuflexions, la rakka est acceptée.
Mais si I'on arrive apres les génuflexions, la rakka n’est pas comptabilisée. Si I'lmam est en avance et qu'on a
comptabilisé deux rakkas, on doit dire « allahou akbar » en se levant.

Mais si on a comptabilisé qu'une ou trois rakkas, on ne dit pas en se levant « allahou akbar ». SiI'on a par-
ticipé pour moins d’une rakka on doit dire « allahou akbar ». Si au moment ou I'on arrive, 'lmam entame
la derniere rakka de la priere, on prononce la « takbir al ihram » la formule d’entée en priere tout en conti-
nuant a marcher. Si I'lmam se baisse pour les génuflexions, on en fait de méme sans s’arréter jusqu’au rang
(de priere) pour suivre I'lmam. Apres le « salam », il s’acquitte des rakkas effectuées avant son arrivée. S’il ne
s’agit pas de la derniere rakka, on doit continuer a marcher jusqu’au rang de priére, on prononce la formule
d’entrée en priere, on prie derriere 'Imam jusqu’a la fin. Apres le « salam » de I'lmam, on s’acquitte des rak-
kas effectuées avant, s’il y en a.

Toute rakka au roukou (génuflexions) duquel on n’a pas pris part ne compte pas. C’est pourquoi il est recom-
mendé de prononcer la formule d’entée, le « takbir al ihram » si on arrive au moment de la derniéere rakka
de I'Imam et qu’on craint qu’il se baisse avant qu’on atteigne les rangs de priere. Chaque fois qu’on trouve
I'Imam en position de génuflexions, on prononce le « takbir al ihram » (formule d’entrée) et on se met dans
la méme position que I'lmam tout en continuant sa marche vers les rangs de priere comme indiquer ci- des-
sus.

SiI'lmam se redresse alors qu’on n’a pas atteint les rangs, on arréte la marche a ce moment précis pour ter-
miner la rakka avec lui (I'lmam).

S’il ne s’agit pas de la derniere rakka et que I'lmam se redresse pour entammer une autre rakka, on pourra
continuer a marcher jusqu’au rang et ensuite terminer sa priere. Mais il n’est pas permis de se lever d’'une
génuflexion et ensuite de reprendre sa marche vers les rangs de priere.
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COMMENT S’ACQUITTER DES RAKKAS EFFECTUEES AVANT NOTRE ARRIVEE

On s’acquitte des rakkas effectuées avant notre arrivée de la méme facon que I'Imam les a effectuées ; s’il les
a effectuées en pronongant les sourates a voix haute ou a voix basse, on fait de méme.

Si on arrive au moment ou I'Imam se redresse de la génuflexion de la derniere rakka, cette priere 1a nous n'y
avons pas participé mais cela ne nous doit pas nous empécher de suivre le reste de la priére jusqu’au « salam
» (salut final) alors on se releve et on prononce « takbir al ihram » (la formule d’entée en priere ; on fait la
priére comme il se doit. Mais si I'lmam prosterne pour réparer une omission ou on rajoute « khabla » ou «
bakhda », on ne doit pas le suivre si on n’a pas effectué avec lui au moins une rakka. Si on a effectué avec lui
une rakka on le suit. S'il s’ragit de rajout « bakhda », on s’acquitte d’abord des rakkas dues jusqu’au salam
avant de se prosterner pour effectuer la dite réparation.

LES PRIERES OBLIGATOIRES NON EFFECTUEES

Pour ces priéres, on doit s’en acquitter comme il est recommendé de les effectuer. S’il s’agit des prieres que
doit effectuer un voyageur, celui- ci doit s’en acquitter selon les prescriptions édictées a cet effet. S’il s’agit de
la priére d’'un sédentaire, il doit s’en acquitter conformément aux prescriptions édictées au sédentaire.

Si au moment d’une priére, les priéres non effectuées n’excedent pas le nombre quatre, on doit préalable-
ment s’acquitter de ces priéres avant d’effectuer la priere du moment. Si les prieres non effectuées excedent
le nombre de 4, alors on doit effectuer la priere du moment avant de s’acquitter des priéres omises.

Celui qui ne souvient plus du nombre de prieres qu’il a omises, doit s’acquitter d’'un nombre de prieres dont
il peut étre certain qu'il égale le nombre qu’il doit.

Sile nombre de prieres atteint celui de plusieurs années si bien qu’il n’est pas possible de s’en acquitter d’'une
seule traite ni d’en connaitre le nombre il devra alors s’en acquitter chaque jour d’'un nombre égale a celui
de cinq (5) jours. Cela lui fera chaque année I’'équivalent de cinq années de priere. Et ce jusqu’a ce qu'il soit
certain d’avoir effectué au moins le nombre de prieres qu'il doit.

Celui qui doit des prieres obligatoires ne doit pas effectuer des prieres surérogatoires sauf la « chafa » et la
« witr » ou les prieres de la « Tabaski » (soleil- lune).

Négliger les prieres que 'on doit est d’ailleurs blamable chez une personne majeure (mukalaf). Celui qui a
un empéchement pour effectuer des prieres doit s’en acquitter des que I'empéchement cesse d’exister. Il est
interdit d’effectuer une priere surérogatoire entre la priere du « Asr » (takoussane) et celle du Maghreb (ti-
mis), il est aussi interdit d’effectuer des prieres surérogatoires le matin avant que le soleil efit parcourue la
longueur d’'une manche de I'hilaire.

Celui qui commet une erreur par omission au cours de sa priere doit se prosterner deux (2) fois apres le «
tachahoude » et avant le salut final.

C’est cela la prosternation dite du « khabla salam » sil’erreur provient d'un rajout, on doit effectuer deux (2)
prosternations apres le salut final, réciter a nouveau le tachaoude et le salut final. C’est cela la prosternation
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dite du « bakhda salam ». Celui qui se trompe a la fois par omission et par rajout, doit se prosterner pour
réparer avant le salut final (khabla salam). Si 'on est sur le point de se lever apres les deux premieres rak-
kas et qu’on se souvient qu’on n’a pas encore prononcé « le tachaoude », on se rassoit pour le prononcer si
les mains et genoux n’ont pas encore quitté le sol, on n’aura pas a ce prosterner en guise de réparation. Dans
le cas ou les mains ou les jambes ont déja quitté le sol, on continue la priere pour se prosterner en « khabla
salam » avant le salut final. Si on se met debout puis revient a la position assise apres on se prosterne en
« bakhda salam ». Si on n’atteint pas la station debout mais qu’on revient a la position assise, on continue
sa priere sans devoir la réparer. Celui qui fait le « salam » apres les deux rakkas, et se rappelle ou qu’on lui
rappelle qu'’il n’a pas terminé sa priere, il doit se relever et continuer sa priere apres quoi, il se prosternera
en « bakhda salam ».

Celui qui a des défaillances qui 'amenent a commettre des erreurs chaque fois qu'’il prie, celui- la essaie de
ne pas tenir compte de la nature de I'erreur, il continue sa priere pour effectuer toujours les prosternations
du « bakhda salam ».

LA PRIERE DU VOYAGEUR

Celui qui effectue un voyage non proscrit par la religion sur une distance égale a 71 km, celui- 1a peut selon
la radition prophétique ramener a deux rakkas les prieres du « zohr » (tisbar), du « Asr » (takussane) et du «
icha » (guéwé), que le voyage soit effectuer par étapes ou sans arréts, qu'il soit effectuer a pied, a cheval, en
auto ou par les airs pourvues qu'il ait elit I'intention d’effectuer le nombre de km indiquer ci- dessus.

Celui qui est a la recherche d'un bien perdu ne doit pas réduire ses prieres s’il est certain de retourner une
fois le bien retrouvé. Il en est de méme marche sans but précis comme de rendre visite a des parents. Mais
si la distance a effectuer est de 71 km, quelque soit le nombre d’étapes et la durée du trajet, il peut réduire
le nombre de rakkas dee ses priéres. N'est pas concernée par cette régle toute escale ou le voyageur a I'in-
tention de passer au moins quatre (4) jours, il en est de méme si le voyageur a une épouse dans une escale.
Quelle que soit la durée de I'étape, si I'intention d’y séjourner pendant 4 jours n’a pas été formulée aupara-
vant et si par hasard on y est retenu pour affaire, on ne doit pas réduire le nombre de rakkas de ses prieres.

Un sédentaire peut prier derriére une personne en voyage mais il est tenu de continuer sa priere apres le «
salam » du voyageur. Mais il n’est pas recommandable pour le voyageur de prier derriére un sédentaire car
alors il ne pourra réduire le nombre des rakkas conformément a la tradition. Cette distance de 71 km a par-
courir concerne le trajet aller et non le trajet aller et retour. On peut commencer la réduction a partir de 4
km et demi de chez soi. On pourra effectuer des priéres complétes au retour dés qu’on sera a quatre (4) km
et demi de chez soi.

La priere ala mosquée est une obligation pour tout homme qui n’a pas empéchement. Celui qui a un eméche-
ment peut prier dans un endroit exempt de souillure. Il est blamable (sip) de prier dans un endroit ot I'on
se soulage (wourbeul), dans un lieu ou I'on parque les chameaux et sur la « kaaba ». On ne doit pas effectuer
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une obligation divine dans la kaaba mais on peut y faire une pratique obligatoire. On ne doit pas prier avec
en soi le besoin d’aller a la selle ou d'uriner, on doit se soulager d’abord avant d’effectuer sa priére. On ne
doit pas s’acquitter d’'une priere derriere une autre personne apres celle de 'Imam. On ne doit pas non plus
s’acquitter de la priere de zohr (tisbar) derriere quelqu'un qui effectue la priere de I'asr (takoussane). Mais
on peut suivre quelqu’un qui s’acquitte des mémes prieres. Si on doit effectuer des prieres en présence d'un
plat et si on dispose d'un temps suffisant, on doit manger avant d’effectuer la priere.

DE CERTAINS ACTES DURANT LA PRIERE
CERTAINS ACTES BLAMABLES

Il est blamable (sip) de prononcer les formules « ahonzou billahi mina cheytanir radjimi » et « bismilahir
rahmanir rahimi » dans une priere obligatoire.

Il est blamable de se prosterner sur un turban enroulé ou sur la manche d’un vétement si on n’a pas un em-
péchement.

De méme il est blamable de prier avec quelque chose dans la bouche ou d’avoir noué quelque chose a la
manche de son vétement ou de réciter du corant lors d’'une génuflexion, de faire des souhaits ou de penser a
une chose qui ne nous rapproche pas de Dieu, de jouer avec sa barbe ou sa bague, de regarder a gauche et a
droite, de prendre la position de quelq’un qui appuie la main sur sa hanche?, de fermer les yeux, d’entrecroi-
ser ses doigts, ou de faire craquer les articulations de ses doigts.

CERTAINS ACTES MERITOIRES

Il est méritoire de tourner la téte vers le coté droit pendant le salut final « salam ».

Il est aussi méritoire de réciter le « khounaute ». Il est aussi méritoire pour le guidé de dire « amiine » pen-
dant les prieres récitées a haute voix apres la « waladaline » de I'lmam. Mais on ne doit dire « amiine » que
si'on entend I'lmam et non sous prétexte que celui- ci a peut- étre prononcé « waladaline ».

Il est aussi méritoire pour I'imam de dire « amine » lors d'une priere a voix basse ou pour quelqu’un qui prie
seul s'il effectue une priere a voix haute ou a voix basse. Dans tous les cas, il est méritoire de le dire a voix
basse.

Il est méritoire apres le « takbir » ou formule d’entrée de baisser les bras mais sans fermer les poings.

Il est aussi méritoire d’accompagner chacune des opérations de la priere de « alahou akbar » mais apres le
premier « tachahoude » qui suit les deux rakas, il faut attendre de s’étre completement redressé avant de
dire « alahou akbar ». le mamoune (guidé) doit apres le premier « tachahoude » attendre que I'imam se
redresse completement et qu’il ait prononcé « alahou akbar » pour se lever et se redresser complétement a
son tour avant de dire lui aussi « alahou akbar ».

Il est méritoire durant la « tachahoude » de poser les mains sur les genoux, de plier les doigts de la main
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droite a I'exception du pouce et de 'index et de remuer légerement I'index de la droite vers la gauche.

Il est méritoire chez ’homme d’écarter les jambes plutot que de les joindre, d’éloigner le ventre des cuisses,
les coudes de ses cotés. Par contre, la femme doit joindre tous ses membres.

Le mamoune (guidé) s’il est seul, doit se mettre a la droite de I'imam légerement en retrait. S'il y a permis les
guidés des femmes, elles devront se mettre derriere les hommes et se garder de porter des parures suscep-
tibles de faire du bruit et se garder également de se parfumer.

Il est méritoire de changer de place apres une priere obligatoire si I'on veut effectuer une priére suréroga-
toire, qu’il s’agisse de I'imam ou d’'un mamoune (guidé), que ce soit a la mosquée ou ailleurs.

LES PRIERES SUREROGATOIRES

La maniére suivante de les effectuer en les jumelant avec les priéres obligatoires est une pratique tradition-
nelle.
- Les deux (2) rakas traditionnelles du « fadiar » (aurore) suivies des deux (2) rakas obligatoires, du sobh
elles- mémes suivies des quatre (4) rakas de la matinée (yor yor).
- Les quatre (4) rakas qui précédent la priére du « zohr » (priere de l'apres midi) suivies des quatre (4) rakas
obligatoires du « zohr », plus quatre (4) autres rakas traditionnelles apres le « zohr ».
- Quatre (4) rakas avant « Asr » ou (takoussane) (priére du soir), elles- mémes suivies des quatre (4) rakas
obligatoires
- Trois (3) rakas obligatoires du « maghreb » ou (timis) (crépuscule) plus deux (2) rakas traditionnelles aprées
la priére obligatoire du « maghreb »
- Quatre (4) rakas obligatoires du « guéwé » plus douze rakas traditionnelles apres le « guéwé », plus une der-
niere raka unique appelée « witr »
Cela est une pratique traditionnelle pour qui peut les effectuer chaque jour. Les treize dernieres rakkas par
lesquelles nous avons terminé notre énumération constituent une pratique traditionnelle fortement recom-
mandée durant le mois de ramadan ; elles s’effectuent apres la priére du « guéwé » a la mosquée sous la
direction d’'un imam. En dehors du mois de ramadan, on les effectue chez soi.

LA PRIERE DU WITR

La priere du « witr » est une pratique a caractere obligatoire. Elle compte une seule raka pendant laquelle
on récite la « Fatiha » suivie d'un « Ikhlas », d'un « Falaqi » et d'un « nassi ». il est méritoire de 'effectuer
apres la priere du « safa » qui comprend deux (2) rakas dans la premiere on récite apres « Fatiha » la sourate
« sabihisma » une fois dans la deuxiéme, on récite apres « Fatiha » la sourate « khoul ya ayouhkdfirouna
» une (1) fois.

Celui qui n’a pas I'intention d’effectuer une priere surérogatoire apres sa priere du « guéwé » peut immédia-
tement effectuer les prieres du « safa » et du « witr » par contre, celui qui a I'intention d’effectuer une priere
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surérogatoire, devra les effectuer en dernier lieu. Celui qui les a déja effectuées et qui désire faire d’autres
prieres surérogatoires, n’est pas tenu de les reprendre. Apres avoir fini le « safa », il faudra prononcer le « sa-
lam » (salut final) avant d’effectuer le « witr ». Pendant les prieres du « safa » et du « witr », si I'on confond la
deuxiéme raka du « safa » a la raka du « witr », on doit considérer ladite raka comme étant la deuxiéme raka
du « safa » ; on se prosterne en « bahda salam » et ensuite on effectue le « witr ».

LES PRIERES DES FETES « HIID »

Ce sont des priéres traditionnelles mais elles ne concernent pas les femmes, I'esclave et le voyageur. A I'ex-
ception de la Mecque, on doit les effectuer en dehors des mosquées. On ne doit pas les effectuer en deux en-
droits distincts dans une méme localité sauf si le nombre de fideles ne peut pas se contenir dans un endroit,
on doit aménager plusieurs endroits de priere ou prier a tour de roéle. On doit effectuer ces prieres entre le
moment ou le soleil s’est levé tout a fait et le moment de la priére « zohr » (tisbar), apres la priere du « zohr
» (tisbar) on ne doit plus les effectuer et 'on ne doit pas non plus s’en acquitter ultérieurement en guise de
réparation.

Elles se composent de deux rakas qu’on prononce a haute voix. Elles ne sont précédées ni de I'appel (nodde)
ni du rappel (likhd@m). Dans la premiere raka, on dit sept (7) fois « alahou akbar » y compris le « armal »
(formule d’entrée). Dans la deuxieme raka, on dit six (6) fois « alahou akbar » y compris le « alahou akbar
» que I'on prononce en se relevant. Ces « alahou akbar » ne sont pas accompagnés de la levée des mains vers
les épaules, a 'exception du premier. En cas d’oubli, on doit I'effectuer et reprendre la récitation des sourates
tant qu’on n’a pas fait la génuflexion. Apres celle- ci, on continue la priere et 'on se prosterne en « khabla
salam ». Il est méritoire de réciter la « Fatiha » suivie de la sourate « sabihisma » dans la premiere raka et
la « Fatiha » suivie de la sourate « wachamsi » dans la deuxiéme raka.

AToccasion de la priére du « hiid », on prononce deux (2) sermons apres la priére ; entre les deux sermons,
on doit s’asseoir puis se relever avant de continuer. Pour chaque sermon, on prononce la formule « alahou
akbar » pour un nombre de fois indéterminé.

Il est recommandé a I'imam d’entretenir les fidéles pendant ou apres les sermons sur un sujet qui les inté-
resse, surtout les sujets ayant trait a la féte, que ce soit celle de la korité ou de la tabaski. Il est méritoire de se
laver ce jour apres 'aube mais avant I’heure de la priere. Il est méritoire de se parfumer, de porter de beaux
habits et de bien entretenir ses cheveux. Il est méritoire d’aller a la priére a pied dans la mesure du possible
plutot que de se servir d'un moyen de locomotion. Il est méritoire également de louer Dieu sur le chemin
des lieux de la priere ; une fois sur les lieux et avant I'arrivée de I'imam la louange préférée est la suivante : «
alahou akbar ».

Il est aussi recommandé pour le retour d’emprunter un chemin différent de celui de I'aller.

Il est également recommandé s’agissant de la korité, de goliter quelque chose avant d’aller prier ; s’agissant
de la tabaski par contre, d’observer le jeline jusqu’au retour et de le rompre avec un morceau de foie de I'ani-
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mal immolé.

Il est méritoire, apres le salut final, de toute priéere obligatoire, de prononcer trois (3) fois la formule « alahou
akbar » a partir de la priere de « zohr » du jour de la tabaski jusqu’a celle du matin du quatrieme jour.

Si on arrive en retard et qu’on trouve I'imam en train de réciter les sourates de la priere, on doit dire sept
(7) fois, la formule « alahou akbar » avant de continuer la priere avec I'imam. Si on arrive au moment de la
génuflexion, la raka est valable. Si on arrive apres la premiére raka, on continue avec I'imam la deuxieme raka
jusqu’au salut final, puis on s’acquitte de la raka qui nous a échappé. Sil'on rejoint I'imam au moment de la «
tachahoude » (taya) ou de la prosternation, alors dans ce cas, on termine le reste de la priére en compagnie
de I'imam, puis apres le salut final, on fait la priere telle que I'imam I'a effectuée.
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LE MALADE MOURANT

QUE FAIRE SI LON EST MALADE ?

En cas de maladie, on a le droit de se soigner, de prier pour son rétablissement ou solliciter les prieres d'un
tiers ou prendre des médicaments, qu’ils soient des remedes traditionnels comme le « sendiegne » ou le «
rate » ou autre, qu'ils soient des remedes de type occidental comme la nivaquine, des médicaments contre
le rhume ou autres. Ce dont le malade n’a pas le droit c’est de consulter un charlatan qui lui donnerait des
produits et qui 'amenerait a donner du crédit a ce qu’il raconte. Cela est prohibé par la loi islamique, quand
un malade se trouve dans un état désespéreé, il doit essayer de bien se conduire en actes et en paroles et de
s’entrainer a maitriser ses désirs dans le sens d’'une conduite conforme a la charia.

Evitant les disputes et les tiraillements pour les biens terrestres, il doit demander pardon a ses voisins, a
ses femmes, a ses enfants a ses amis comme tous ceux avec qui, il entretenait des relations et cela a propos
de tout ce qu'il a pu leur faire ou leur dire. Il doit également s’attendre a mourir a tout moment, considérant
aussi chaque souffle comme étant le dernier, tout en priant le Tout Puissant de lui accorder une fin heureuse.
Il doit en outre, redoubler d’effort dans le sens du respect des cinq (5) prieres et éviter toute souillure. Il doit
s’entourer de ses proches parents qui doivent se garder de manifester leur désespoir en pleurant. Les pa-
rents ont le devoir de lui rendre visite durant son alitement. Il n’ y a pas de jour préféré pour rendre visite a
un malade. Si on rend visite a un malade qui n’est pas condamné et qu’on formule les prieres suivantes en sa
faveur, il sera rétabli « as aloula al hazima rabbalharchil azimi an yach fiyaka bi chifahihi » sept (7) fois.
Si par contre, le malade est condamné, celui qui a prononcé ces prieres bénéficiera de beaucoup de bénédic-
tions. On doit également 'inciter a aimer a se repentir et 'aider a demeurer optimiste vis- a- vis du créateur.
Il lui est recommandé de toujours se parfumer et de porter des habits propres. Celui qui récite pendant sa
maladie « ayatoul koursiyou et law an hazalna heuzl khour ana » jusqu’a la fin de la sourate plus trois (3)
« Ikhlas » et « lahilaha ila anta, soubhanaka innikountou minazzalimina » quarante (40) fois, bénéficie-
ra de beaucoup de bénédictions divines, si I'on meurt des suites de cette maladies, on ne sera pas inquietes
dans la tombe, on gardera la fois jusqu’a la mort, on lui accordera les faveurs de celui qui est tombé dans les
champs de bataille au cours d’une guerre sainte. S'il se remet de cette maladie, il se verra pardonner tous ses
péchés, les premiers comme les derniers. S’il semble étre dans I'agonie, on le couche sur le co6té droit, la face
dirigée vers la kaaba (khibla).

Si cela n’est pas possible, on le couche sur le c6té gauche, si toutes ces éventualités sont exclues, on le couche
sur le dos les jambes dirigées ver la kaaba. Il est recommandé de rester a son chevet et de prononcer constam-
ment la formule « lahi laha ilalhou mouhamadoune rassouloulahi » de maniére a la lui rappeler sans pour
autant lui demander la répétition. S’il la reprend une seule fois, cela suffira a condition qu’il n'y ajoute rien
d’autre. Avant de le coucher, on doit s’efforcer de lui faire répéter ladite formule. Il est aussi méritoire de lui
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donner a boire de I'eau fraiche, mais s’il en exprime le besoin, cela devient obligatoire. Il est aussi recomman-
dé de réciter la sourate « yacine » a son chevet et a haute voix ainsi que la sourate « Rahdi » a voix basse.
Cela supprime la soif de I’agonie et adoucit la mort. Il est aussi recommandé qu’on le mette en état de pureté
et qu'on éloigne de toute souillure. Il est recommandé aux personnes en état de souillure (dianaba) de ne
pas s’approcher de lui. Il est aussi recommandé d’éloigner les images représentant des étres vivants, que ces
images soient imprimées sur du papier ou du tissu. On doit également éloigner de son voisinage, tout objet
d’agrément ou de loisir comme la radio, la guitare ou un chien. Il est souhaitable que ses amis soient présents.




LE MORT

S’il s’éteint et que ses yeux restent ouverts, les lui fermer en pronongant ceci : « Bismilahi wa ala mil lati
rassolilahi salalahou tanhala aleyhi wa salama alahouma yas sir aleyhi amradou wa sah hil aleyhi
mawtahou wa as idho bilikha ika wadjhal makharadia ileyhi khairane mine ma kharradia minehou
bifadlika wa rahmatika ya argamar rahimina ». 11 convient d'immobiliser la machoire de maniére a em-
pécher la bouche de béer. Il est aussi recommandé d’assouplir les doigts et les articulations en les pliants et
en les dépliant. On doit enlever les habits qu'’il portait et le couvrir d'une étoffe légere.

Au moment ou il s’éteint, aucun de ses parties intimes ou de celles de son entourage ne doit étre laissée dé-
couverte. On doit I'étendre sur quelque chose mais non a méme le sol, ce sur quoi on I’étend ne doit pas étre
recouvert d'un drap. Il est recommandé de poser sur son ventre quelque chose d’un peu lourd ; il est recom-
mandé a ceux qui sont présents de demander le pardon de Dieu en sa faveur ainsi que sa miséricorde et de
souhaiter mourir dans l'islam ; d’en informer la population aussitot qu’il meurt, ne pas confier cette mission
aun crieur public. On doit payer rapidement ses dettes et exécuter ses dernieres volontés, demander pardon
de sa part a ses voisins et ses proches. On doit également le laver s’il était né vivant ; s’il s’agit d’'un mort- né,
on ne le lave pas, on ne prie pas sur son corps, mais on doit le couvrir, on doit enlever les taches de sang avant
de I'enterrer. La toilette funebre (le lavage du mort) s’effectue exactement de la méme maniere que la purifi-
cation ou « dianaba ». Cependant, avant d’y procéder, on doit d’abord lui laver tout le corps afin de le rendre
absolument propre. Pour cela, il faut chercher des feuilles de jujubier, les malaxer dans de '’eau de maniéere a
obtenir une solution ; a défaut de ces feuilles, on peut utiliser le savon. Au moment de cette opération, on doit
lui presser le ventre afin d’en faire sortir tout ce qui peut sortir.

LE LAVAGE MORTUAIRE

QUI EST- CE QUI DOIT PROCEDER AU LAVAGE ?

Celui- la méme désigné éventuellement, par I'intéressé avant sa mort, s’il en est capable. Ainsi une personne
peut procéder a al toilette funebre de son conjoint cela s’étend a la « tara ».

S’il s’agit d’'une femme non mariée ou d’'une femme dont le mari ne peut pas procéder a la toilette, dans ce
cas, on doit absolument faire appel a une femme la plus proche possible ou la plus intime de la défunte. En
I'absence de toute femme, un homme qui ne pourrait pas I'épouser (pour cause d’inceste) peut procéder au
lavage mais en prenant la précaution de lui couvrir tout le corps et de se servir d'une étoffe trés épaisse qu'il
met entre sa main et le corps. En I'absence de toute femme et de tout homme qui n’aurait pas pu I'épouser de
son vivant, on lui fait alors a lustration pulvérale (tim) pour cela on évitera d’aller au- dela des poignets de ses
mains. Si par contre une femme est amenée a faire a un homme (mort) la lustration pulvérale, elle peut aller
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jusqu’a ses coudes. Si un homme procede au lavage d’'un autre homme (mort) il doit lui couvrir les parties
intimes et les laver a grande eau en ayant soin de se servir dune étoffe.

Il est méritoire de procéder a trois lavages : pour le premier, on utilise des feuilles de jujubier, pour le se-
cond, on le fait conformément aux regles de la grande purification et enfin pour le troisieme, on se sert de
camphre ou d’eau de cologne. Si les trois lavages n’ont pas suffi a le rendre propre, on peut en dépasser le
nombre jusqu’a ce qu'il soit propre. Il est néanmoins méritoire que le nombre de lavages reste impair jusqu’a
concurrence du nombre sept (7). Au- dela de ce nombre, il n’ y a plus de préférence sur le caractere impair du
nombre. Il est souhaitable de le porter sur quelque chose d’assez élevé afin de permettre a I'’eau ayant servi
au lavage, de couler vers le sol. Il est tout aussi souhaitable apres le lavage, de I'essuyer au moyen d'une ser-
viette par exemple, avant de le couvrir, le plus rapidement possible cependant. Si apres le lavage, on constate
un nouvel écoulement de souillure, on ne reprend pas le lavage ; on se bornera a enlever la souillure avec de
'eau. Il est recommandé a celui (ou elle) qui procédait au lavage, de se laver.

Il est recommandé également, avant de recouvrir le mort, de mettre du coton imbibé d’eau de cologne dans
ses narines, dans ses aisselles, dans son fondement et dans tous ses orifices. On peut écrire sur son front «
bismilahi rahmani rahimi» on peut également écrire sur sa poitrine « lahilaha ilalahou mouhamadoune
rassolou lahi salalahou tahala aleyhi wassalama ». Tout cela s’écrit avec I'index mais on ne se sert pas
d’encre pour le faire.

Le linceul doit étre taillé dans une étoffe blanche, il doit étre composé d’'un nombre de morceaux impair. S'il
a’agit d’'un homme, on doit lui en trouver un boubou, un pantalon, un turban (kala) avec un pan devant, deux
couvertures pour I’envelopper, cela fait cinq (5) morceaux.

S’il s’agit d'une femme, il faudra lui en trouver un boubou, un pagne, un mouchoir de téte et quatre (4) cou-
vertures pour I'envelopper, cela fait sept (7) morceaux. Il faut mettre de I'’eau de cologne a chaque morceau
devant servir de linceul avant usage ou I’encenser.

Il est a noter cependant qu'on n'emporte pas au cimetiere un récipient contenant du feu.

Une tierce personne (diambour) de sexe féminin peut laver un gar¢on agé au plus de huit (8) ans ; passé cet
age, elle ne peut plus la laver.

Si celui qui procede au lavage craint I’eau froide. Il peut la faire chauffer. Si de son vivant le mort craignait
'eau froide, on peut faire chauffer cette eau jusqu’a ce que I’eau atteigne la température qu'il (le mort) aurait
souhaitée. Il est souhaitable que toute personne qui ne participe pas au lavage ou qui n’aide pas ceux qui y
participent s’éloigne des lieux. On doit prier sur le mort s’il s’agit d'une personne qui était née vivante, sil’on
est slir qu’elle était musulmane, si le corps est bien 13, s’il n’est pas coupé en morceaux de sorte que la plus
grande partie ait disparu.

LA PRIERE MORTUAIRE

La priere comprend quatre (4) « kabar » (alahou akbar) pour lesquels on ne leve les bras qu’au cours du
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premier. S'il s’agit du corps d’'un homme, on se place a la hauteur de sa ceinture ; s’il s’agit du corps de femme,
on se place au niveau de ses épaules avant de prononcer la formule d’entrée en priere « alahou akbar » non
sans avoir auparavant formulé intérieurement l'intention de prier sur ce (ou ces) mort.

S'IL S’AGIT DU CORPS D'UN SEUL HOMME,

Réciter apres chacun des trois premiers « kabar » (alahou akbar), ce qui suit : « bismilahi rahmani
alhamdoulilahi leuzi amata wa hahya wal hamdou lilahi leuzi youkh yi mowta lehoul azamatou wal
kebreyahou wal moulkou wal khouderatou was sanahou wahouwa ala kouli cheyhine khadiroune
alahouma sali was salime ala seydina mouhamadine wa ala ali seydina mouhamadine wa barik ala
seydina mouhamadine wa ala ali seydina mouhamadine kana saleyta was salamta wa bdraka ala
seydina Ibrahima wa ala ali seydina Ibrahima fil alamina innaka hamidoune madjidoune alahouma
innahou abdouka wa ibnou abdika wabnou amatika kdna yach hadou ann lahilala ila anta wah
daka la charika laka wa anna seyda mouhamadane salalahou tahala aleyhi was salama abdouka wa
rassoulouka wa anta ahlamou bihi alahouma innakdna moukhsinane faz zid fi ikhsdnihi wa innkana
moussi ann fatta djaGwaz ann sayihatihi alahouma la tahrimna adjira hou wala taftin na bahdahou ».
C’est cela que I'on récite apres chacun des trois premiers « kabar » (alahou akbar).

Apreslequatriéme « kabar»,on prononce ce quisuit: « Alahoumaikhfirlihayyina wamayyitind wa hadirina
wa khadibina wa sakhirina wakabirind wazakarind wa ounzdnd innaka tahlamou motakhalabana
wa maswand waliwdlidina walimane sabakhana bil imani walill mous limina wal mouslimati walil
mominina wal mominati al hahya - i minehoume wal anwdti alahouma mane ahyaytahou mina fa
ahyihi ala imini wa mane tawaf faytahou mine na fatawaf fahé ala islami wa as idna bilikha ika wa
tayibna lil mawti watayinhoulana wadj al fihi rahatand wa mas sar ratana ». Aprés quoi, on prononce
le salut final.

S'IL S’AGIT DE DEUX HOMMES,

On prononce I'invocation ci- dessus depuis « Bismilahi rahmani rahimi » jusqu’a « hamidoune madjidoune
»etl’'onajoute ceci: « Alahouma innahoumad abdaka wabna adbeyka wabna amateyka kdana yach heudani
ann lahilaha ila anta wahdaka la charika laka wa anna seyidana mouhamadane salalahou tahala
aleyhi was salama abdouka wa rasoulouka wa anta ahlamou bihima alahouma innkana moukhsineyni
faz zid fi ikhsdnihima wa innakdnda moussi ayni fata djawaz ann seyi atihima alahouma la takhrimna
adjirahouma wala taftine nd badahouma ». C'est cela que I'on dit apres les trois «kabar» (alahou akbar).
Apres le quatrieme « kabar », on répete ce qu’on avait dit apres le quatrieme « kabar » de la premiere priere
citée (sur un mort). Apres on prononce le salut final.
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S'IL S’AGIT DES CORPS DE PLUSIEURS HOMMES (PLUS DE DEUX),

On répéte ce qu’on avait dit a propos de la premiere priére jusqu’a « madjidoune » (sur un seul mort), avant
d’ajouter ce qui suit : « Alahouma innahoum abidouka wabndou habidika wabndhou ina ika kdané yach
hadéna ann lahilaha ild anta wahdaka la charika laka wa ana seyidina mouhamadane salalahou tahala
aleyhi wa salama abdouka waras soulouka wa anta ahlamou bihim alahouma inn kana mouhsinina
fazid fi ihsanihim wa inkané moussi inna fatadja waz ann seyi hatihim. Alahouma la tahrimna adjra
houme wiala taftinna bahdahoume ». C’est cela qu’on dit apres les 3 premiers « kabar » (alahou akbar).
Apres le quatriéme, on dit ce qu’on doit dire aprés le quatriéme « kabar » de la premiere priére (sur un mort).
Ensuite on prononce le salut final.

S'IL S’AGIT DU CORPS D'UN GARCON,

On dit ce qu’on doit dire a propos de la premiere priere sur un mort jusqu’a « madjidoune », pour ensuite
ajouter ce qui suit : « Alahouma innahé abdouka wabnou kabdika wabnou amatika anta khalakhtahé
warazakhtah6 wa anta amatahé wa anta touchtouhyihi. Alahouma fadj hal hou liwalidihi salafane
wazoukhrane wa fardatane wa sakhile bihi mawazi inahoume waahzime bihi oudjéranhoume wala
tahrimna wa iya@houme adjrahou wala tarfind wa iyahoume bahdaho. Alahouma al hikh hou bissdalihi
salafil méminina fi kafa lati ibrahima wa hafihi minn fitnatil khabri wa minn hazabi djahanama ».
C’est cela qu’on dit apres les trois premiers « kabar ».

Apres le quatrieme, on dit ceci « alahouma ikhfirli asldfina wa afrdatina wa limane sabakhana bilimani.
Alahouma mann ahyay tahou mina faahyihi ala liméani wa mann tawaf faytahé mina fatawaf fahé ala
islami wakh fir lil mouslimina wal mous limati wal méminina wal méminati alahyahi minn houme wal
lam wati » et on prononce le salut final.

S'IL S’AGIT DES CORPS DE DEUX GARCONS,

On dit que ce qu’on doit dire jusqu’a « madjidoune », puis on ajoute ce qui suit : « Alahouma innahouma
abddka wabna abddka wabna amataika anta khalakh tahouma wa razakh tahouma wa anta ammat
tahouma wa anta touhyihimda alahouma fadjhal houma liwalidihima salafane wa zoukhoume wa
faratane wa sakhil bihima@ mowazinahoum wa ahzime bihima oudjourahoume wa la tahrimna wa
iyahoum adjrahouma wala taftinena wa iyahoume bahdahouma. Alahouma al hikh houna bis saldfil
mouminina fi kafdlati ibrahima wa dfihima minn fitnatile khabri wa minn hazabi djahanama », c’est
cela qu’on doit dire apres les trois premiers « kabar » apres le quatrieme on dit ce qu’on doit dire, s’il s’agit
du corps d'un gargon. Apres on prononce le salut final.

S'IL S’AGIT DES CORPS DE PLUS DE DEUX GARCONS,

On dit ce qu’on doit dire jusqu’a « madjidoune », puis on ajoute ceci : « Alahouma inahoum abidouka
wa abndhou abidika wa abndhou imma ika anta khalakhtahoume wa razakhtahoume wa anta
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amatahoume wa anta touhyihime. Alahouma fadjhalhoume liwdlidihime salafane wa zoukhrane wa
faratane wa sakhil bihime mowazinahoume wa ahzime bihime oudjérahoume wala tahrime na wa
iyahoume adjrahoume wala taftind wa iyGhoum bahdahoume. Alahouma al hikh houne bissalihi salafil
moéminina fi kafalati ibrahima wa dah fihime minn fitnatile khabri wa minn hazabi djahanama ». C’est
cela qu’'on dit apres les trois premiers « kabar » ; apres le quatriéme, on dit ce qu’on doit dire quand il s’agit
d’un seul garcon puis on prononce le salut final.

S'IL S’AGIT DU CORPS D'UNE SEULE FEMME,

On dit ce qu'on doit dire jusqu’a « madjidoune » puis on ajoute ceci : « Alahouma inna ha amatouka
wabnatou abdika, wabnatou amatika kanat tach hadou ann lahilaha ilah anta wahdaka la charika
laka wa anna seyidina mouhamadane salalahou tahala aleyhi wassalama abdouka wa rassoulouka
wa anta ahlamou biha. Alahouma inn kdnat mouhsinatane fazid fi ihsdniha wa inn kdnat moussi atane
fatadja waze ann seyi dtiha. Alahouma la tahrima adjarahd wala taftina bahdaha ». C'est cela qu’'on
doit dire apres les trois premiers « kabar », apres le quatrieme, on doit ajouter ce qu'on doit dire quand il
s’agit du corps d'un seul homme, apres on prononce le salut final.

S'IL S’AGIT DES CORPS DE DEUX FEMMES,

On dit ce qu'on doit dire jusqu’a « madjidoune » puis on ajoute ce qui suit : « Alahouma inna houma
amatdka wabnadta abdaika wabnatd amataika kdnata tach hadani ann lahilaha illa anta wahdaka
lacharikalaka wa anna seyidina mouhamadane sallahou tahala aleyhi was salama habdouka wa
rassoulouka wa anta ahlamou bihima. Alahouma in nkdnata namoufiri aini fazid fi ihsa@nihima wa inn
kanatd moussi ataini fatadja waze hane seyi atihima. Alahouma la tahrimna adjrahouma wala taftina
bahdahouma ». C’est cela qu’on formule apreés les trois premiers « kabar » aprés le quatrieme, on dit ce
qu’on doit dire du corps d’une seule femme et apres on prononce le salut final.

S’'IL S’AGIT DES CORPS DE PLUS DE DEUX (2) FEMMES,

On dit ce qu’on doit dire jusqu’a « madjidoune » puis on ajoute ceci : « Alahouma innahouna ima ouka wa
bandtou habidika wa bandtou ima hika houna yach hadna ann lahilaha ila anta wahdaka la charika
laka wa anna seyidana mouhamadane salalahou tahala aleyhi wa salama habdouka wa rassoulaka wa
anta ahlamou bihin’a. Alahouma inn kouna mouhsinatine fazid fi ihsanihina wa inne kounna moussi
dtine fatadja waze ann seyyi dtihina. Alahouma la tahrimnd adjrahouna wala taftind bahdahounna ».
C’est cela qu’on dit apres les trois premiers « kabar », aprés le quatrieme, on dit ce qu’on doit dire quand il
s’agit du corps d'une seule femme, puis on prononce le salut final.

S'IL S’AGIT DU CORPS D'UNE FILLETTE,

On prononce ce qu’on doit dire jusqu’a « madjidoune » puis on dit ce qui suit : « Alahouma innaha amat-
oukawabnatou abdika wabnatou amatika anta khalakhtaha wazakhtaha wa anta amataha wa anta
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touhyiha alouhouma fadyhalna liwali diha salafane wa soukhrane wa faratane wa sakhil biha mawazi
nahoume wa ahzime biha oudjérahoume wala tahrimna wa iya houme adjraha wala taftinna wa
iyahoume bahdaha. Alahouma al hikh ha bisssalihi salafi méminina fi kafalati ibrahima wa dfiha minn
fitnatile khabri wa min azabi djahanama ». C’est cela qu’on doit réciter apres le trois premiers « kabar »
apres le quatrieme, on dit ce qu’on doit dire lorsqu'’il s’agit du corps d’'un gargon puis on prononce le salut
final.

S'IL S’AGIT DES CORPS DE DEUX FILLETTES,

On doit formuler ce qu’on doit dire jusqu’a « madjidoune » puis on dit ce qui suit : « Alahouma inna houma
amatdka wabnatd abdaika wabnatd amataika anta khalakh tahouma wa razakhtahouma wa anta
amata houmad wa anta touhi ina. Alahouma fadhal houma li walidihima salafane wa zoukhrane wa
faratane wa sakhil bihimd@ mawdzinahoume wa ahzime bihima oudjérahoume wala tahrimna wa
iydhoume adjahouma walataftind wa iyahoume bahda houma. Alahouma al hikh houma bissalihi
salafil méminina fi kafa lati ibrahimla wa afihima minn fitnatile khabri wa minn hazabi djahanama
». C’est cela qu’on doit dire apres les trois premiers « kabar » apres le quatrieme, on dit ce qu’on doit dire
lorsqu’il s’agit d'une fille puis on prononce le salut final.

S'IL S’AGIT DES CORPS DE PLUS DE DEUX FILLETTES,

On récite ce qu'on doit dire jusqu’a « madjidoune » puis on ajoute ceci : « Alahouma innahouna ima
ouka wa bandtou abidika wa bandtou ima ika anta khalakh tahound wa ra zakhtahouna wa anta
amatahounna wa anta touhyihina. Alahouma fadjhal houna liwadlidi hima salafane wa zoukhrane
wa faratane wa sakhil bihina mawa zinahoune wahzime bihina oudjérahoum wala tahrimna wa iya
houme oudjérahouna wala taftinna wa iydhoume bahdahouna. Alahouma faal hikh ouna bis salihi
salafile mélinina fi kafalati ibrahima wa dfihina minn fitnatile khabri wa minn hazabi djahanama ».
C’est cela qu’on dit apres les trois premiers « kabar » aprés le quatriéme, on formule ce qu’on doit dire lors-
qu'il s’agit du corps d’une seule fille - Salut final.

S’il s’agit de corps de grandes personnes et d’enfants, on prononce ce qu’on doit dire, s’il ne s’agit que de corps
de grandes personnes.

S'IL S’AGIT DE BEAUCOUP DE CORPS,

On peut prier séparément sur chaque corps. Cependant, il est préférable de les réunir. Au moment des prier
sur euy, il convient de mettre a co6té de 'imam celui qu’on croit étre le meilleure croyant.

S'IL S’AGIT DE CORPS DE PERSONNES DE SEXES DIFFERENTS,

On met a c6té de I'imam, les personnes de sexe masculin, méme s’il s’agit de garcons.
S’il s’agit de corps de grandes personnes et de jeunes enfants, on met du c6té de I'imam, les corps des grandes

personnes.
y El < O

SIS



SI QUELQU'UN VIENT EN RETARD,

Il reprend les « kabar » (alahou akbar) effectués en son absence, apres le salut final, si le corps est toujours
13, il doit réciter la priére.

Si on doit porter le mort sur la téte, il est préférable que ce soit fait par quatre (4) personnes si possible ou
méme moins de quatre (4) personnes. Il faut signaler qu’il n’est pas souhaitable que le nombre de personnes
dépasse celui de quatre. Alors celles qui sont du c6té de la téte se mettent devant. Ceux des accompagna-
teurs qui sont a pied marchent devant le mort, ceux qui utilisent un moyen de locomotion viennent derriére
le mort. Peut faire partie de ce cortege une vieille femme, laide de volitée au point de laisser tout le monde
indifférent ; elle devra se mettre derriére les hommes et ne pas s’étre parfumée.

Mais une femme un tant soit peu attirante, n’a pas le droit de faire partie de ce cortége, méme s’il s’agit d'une
parente tres porche.

On peut déplacer un corps vers un endroit différent de celui ou il s’est éteint, pour une raison ou une autre,
tant qu’'on ne I'a pas enterré.

S’il est déja inhumé, on ne peut plus I'exhumer, surtout si I’on croit qu’il est en état de décomposition.

L'INHUMATION

La tombe, ses dimensions et quelques priéres

La tombe doit étre au moins d’'une profondeur telle que le corps en décomposition ne puisse en exhaler son
odeur et qu'un carnassier ne puisse pas I'exhumer, une telle profondeur suffit. La profondeur la plus répan-
due dans notre pays au sol sablonneux est ce que I'on appelle « cha- khe » c’est a dire qu'’il faut creuser pour
une longueur égale a celle du corps, une largeur d’'un metre, creuser au milieu de la fosse ainsi obtenue une
autre de méme longueur, mais de largeur égale a un « sébré », de maniere a contenir, de fagon trés exacte le
corps.

Avant de porter le corps dans la tombe, il est méritoire de prendre un peu de la terre fraiche, le réciter une
fois la « Fatiha » et sept fois la sourate « Inna ann zalnahou », de cracher dessus puis de remettre la poignée
de terre dans la tombe, alors on fera suivre le corps. Cette précaution prise évitera au mort de connaitre des
chatiments dans la tombe.

La priere suivante produira le méme effet que celle précédemment citée :

« alahouma inniya alouka bidjahi nabiyi rahmani wa tourbatihi atayibati at tahirati wamadamat hou
ann la touhaziba hazal maita fi khabrihi ».

Si apres avoir introduit le corps et avant de I’ensevelir, on récite au niveau de téte la « Fatiha » suivie des
sourates « Falaqi », « nassi » (une fois chacune), Dieu préservera le mort des chatiments de la tombe et des
effets de son exiguité, la tombe sera éclairée de mille lumieres, a celui qui a récité les sourates indiquées, Dieu
accordera la faveur une grande cité dans le paradis le plus élevé. Il lui sera accordé des faveurs pour services
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rendus a Dieu pendant soixante (60) ans.

De méme si avant d’'introduire le corps dans la tombe, on inscrit a I'intérieur de celle- ci deux « bismil lahi
rahmani rahimi » allant chacun dans le sens contraire de celui de I'autre et se faisant face, le mort sera pré-
servé des épreuves de la tombe.

De méme, sil'on inscrit sur la paroi de la tombe qui se trouve en direction de la Kaaba (khibla) le nom suivant
: « Fatimata Binetou Assad* », le mort sera sauvé. De méme si I'on écrit le nom suivant sur la tombe, le mort
sera épargné des tourments de la tombe, il s’agit de « Ibrahima ibnou ad ham *».

Si I'on écrit « Bismilahi rahmani rahima » soixante dix (70) fois sur le linceul, le mort sera préservé des
tourments de la tombe.

Si 'on écrit ce qui suit et qu'on le met dans le linceul, le mort sera préservé des tourments : il s’agit de
« la ilaha ilalahou wahdahou la charika lahé lehoul moulkou wa lehoul amdou youhi wa youmitou
wa houwa hayoune la yamoétou biyaddihil khairou wa houwa alakouli chayine khadiroune la ilaha ila
lahou wala hawla wala khouwata ilabilahi haliyil hazimi ». Si les accompagnateurs du mort récitent
la formule suivante, ce dernier sera préservé des chdatiments de la tombe, il s’agit de:«Yakhahirane bil
manaya koula khaléuri binouri wadjhika ahtikhni minanari ileyka aslamani mann kdana yah hadouni
minn euhli wouddi wa as habi wa ann sdri fi khahri mouz limatine khabra mau hichatine fardann
kharibann wahidane tahta ahdiari amsaitou daifaka yazal djodi mourtahinane wa anta akramou
mann zoéline bihikhdri fadjhal khira iyeuh min ka naila makhfiratine ann djé ladaika biha ydkhaira
khafari ».

Celui qui connait le poeme « Jawartou laha » par coeur ou celui que I'on enterre avec ce poeéme ne sera pas
interrogé a I'intérieur de la tombe, il ne sera pas éprouvé et il sera sauvé indiscutablement.

Qui doit introduire le corps dans la tombe ?
S'ILS’AGIT D'UN HOMME

Si c’est un homme, un parent est préférable ou a défaut, une tierce personne.

Il est préferable que celui qui introduit le corps dans la tombe prononce les paroles suivantes : « Bismilahi wa
ala milati rassoul lilahi sala lahou tahala aleyhi was salama alahouma takhbal hou bi ahsani khabéline
allahouma inna sahibana khad nazala bika wa khallafa adounya wara- a- zeuhrihi waftahara ila ma
inn daka allahouma sabitt inn dal massalati mann tikhahd, wala tabtali hii fi khabrihi bima latdakhata
lehou bihi waal ikhou binabiyihi seydina mouhamadine sala lahou tahala aleyhi wassalama ».0n le
couche ainsi du coté droit, la face dirigée vers la « kaaba » (khibla). On tend tous ses membres, on enleve
toutes les attaches du linceul au niveau de la téte et des pieds, on éléve un peu la terre au niveau des pieds et
de la téte. Apres cela, on disposera des morceaux de bois le long de la fosse centrale pour pouvoir contenir le
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poids du sable qui devra recouvrir entierement cette fosse centrale. On mettra dessus, une couche épaisse de
feuille de « nguére » ou d’'une plante du méme genre, on asperge de I’eau, mais en quantité juste nécessaire,
ces feuilles de maniere a ce que le sable soit retenu mais qu'une partie puisse atteidre le corps. On peut éga-
lement recouvrir les feuilles de sable préalablement mouillé. Ces deux dernieres opérations se valent. Apres
tout cela, on comble la fosse. Il est souhaitable que ses proches jettent dans la tombe trois pincées de sable
accompagnées respectivement des invocations suivantes :

- la premiére « Minn ha khalakhnakoum »
- la deuxieme « Wa fi ha nouhi doukoum »
- la troisieme « Wa minn ha noukhri djoukoum taratann oukhra »

S'IL S’AGIT D'UNE FEMME

Si c’est une femme, celui qui I'introduit dans la tombe doit étre un parent qui ne pourrait pas I'épouser pour
cause d’'inceste a défaut a défaut de celui- 13, une tierce personne peut le faire.

A partir du moment ot1 I'on descend le corps dans la fosse centrale jusqu’a 'achévement de la disposition
des morceaux de bois, les opérateurs doivent étre couverts d’'un pagne qu’on se gardera d’agiter. Il est sou-
haitable de surélever la tombe d'une couche de sable d’'une hauteur d’au moins égale a un « sebré ». Il est
recommandé a ceux qui sont présents, de demander le pardon et la miséricorde divine a son profit, de ré-
citer quarante « Ikhlas » précédés d’'une « basmala » (bissimilahi rahmani rahimi) et d’'invoquer le nom du
Propheéte, un nombre de fois au mopins égal a trois en sa faveur. On ne trace quoi que ce soit sur la tombe ni
n’y verse de '’eau sauf si I'on craint qu'un coup de vent n’emporte le sable. On ne récite pas sur les morceaux
de bois destinés a recouvrir la fosse centrale le « khounaute ». Il est souhaitable de dire devant la tombe «
Allahouma haza abdouka rouda ileyka waanta ahlamou bihi wala nahlamou minehou ila khairane wa
khad adjalastahou litas alahoé fanas alouka allahouma an toussabitahoubil khawli as sabiti fil lakhirati
kama sabattahé bihi fiddounn ya. Allahouma ikhfirlah6 warrham hou war afbihi wa djéafilarda ann
djann bayihi waftah abwabas sama i liréu hihi wa takhabalhou bikhabélinine hassanine. Allahouma
innkana mouhsinane fada hife lehé fiikhsanihiwa inn kdna moussianne fatadjdwaze ann hou. Allhouma
al khique hou bimabiyihi seydina mouhammadine salalahou tahala aleyhi was salama wala toudilana
bakhdahé wala tahrimna adjahé » et ensuite s’adresser a lui en ces termes :

- Toi, un tel, fils d’un tel,(trois fois).

« Ouzkourma kharadjta aleyhi minn ad dounnya wa hiya chahadatou ann lahilaha ilalahou w ahana
seyidina mouhamadane rassouloulahi sala lahou tahala aleyhi was salama, wa annaka radta bilahi
rabane wa bil islami dinane wa bi seyidina mouhamadine salalahou tahala aleyhi was salama nabiyane
wa rassoulane wa bil khourani imimane wa anna sahata atiyatoune la rayba fiha wa anna laha yab
hassou mann fil khoubori ». 11 est souhaitable de réciter la sourate « Yacine » au niveau de la téte et de réci-
ter aussi la sourate « Tabaraka », au niveau des pieds.
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RECOMMANDATIONS DURANT L'ENTERREMENT

Il n’est pas recommandé durant I’enterrement, de lire le Coran ou des prieres ou de khassaides (poémes) ou
d’invoquer Dieu a haute voix. Tout ce que I'on récite en ce moment, doit I'étre a voix basse, si I'on espére en
obtenir quelque agrément. Tout ce que I'on dit, on doit le faire en ne pensant qu’a Dieu et sans recherche a
plaire. Il n’est pas recommandé dans cette situation, de manger, de boire, de rire, de bavarder ou de parler de
choses profanes.

Ce qui est recommandé dans ces circonstances, c’est de prier Dieu pour soi- méme et pour les morts, de
s’émouvoir, de méditer et de renforcer sa foi en étant persuadé qu’on viendra rejoindre ce qui y sont enterrés
et qu'on séjournera en leur compagnie pendant un tres long temps dont seul Dieu connait la durée. C’est cela
le profit qu’on peut tirer en allant dans les cimetieres, sans cela, il est préférable de ne pas s’y rendre.

PRIERES ET CONDOLEANCES

Il est souhaitable de présenter ses condoléances a la famille du défunt et d’aider ses voisins, en leur fournis-
sant de quoi manger, car ils n'ont pas le temps de s’en occuper. Il est formellement interdit de se rassembler
dans la maison mortuaire, d'y tuer des beeufs ou autres animaux a n’en plus finir. Le mieux est de tout faire
pour en finir le jour du déces. Il n’est pas du tout recommandé de célébrer 'anniversaire de sa mort en orga-
nisant des cérémonies funéraires. On peut a la limite, chaque fois que I'on pense a lui, faire des prieres a son
intention ou bien faire une aumone en sa faveur. Faire de 'aumone a leur intention et leur dédier des prieres
est une bonne chose, cela leur est utile ainsi qu’aux auteurs de ces priéres. La période pendant laquelle le
mort a le plus besoin qu’on lui fasse quelque chose est celle qui s’étend du premier au troisiéme jour.

Si l'on fait la priére suivant a I'intention d’'un mort dans la période qui s’étend de le premiére a la troisieme
nuit, le défunt obtiendra le pardon et la miséricorde du Tout Puissant et beaucoup de bénédictions ; celui
qui effectue la priere bénéficiera de beaucoup de bienfaits et verra avant sa mort, sa demeure au Paradis.
Cette priere compte deux rakkas avec dans chacune la «Fatiha», le verset «ayatoul koursiyou» une fois, la
sourate « aleykoum moutakhassourou », une fois et 11 « Ikhlass ». Apreés le salut final, on ajoute ce qui suit
: « allahouma inni saleytou hassihi salata wa Tahlamou ma ouridou bihd. Allahouma hab héasse sawa
baha ila khabri foulanine » (dire le nom a la place de «foulanine»).

LA TOMBE

On ne doit pas construire sur une tombe ni I’entourer de quoi que ce soit. On doit la laisser exposée au soleil
et a la pluie. Cepandant, on peut planter un morceau de bois au pied et a la téte et c’est tout. Tout au plus,
on peut entourer la tombe de pierres uniquement pour pouvoir I'identifier ou pour empécher qu’on creuse
dessus. Mais on ne doit écrire sur la tombe. L'une des raisons pour lesquelles, on ne doit pas construire sur la
tombe est la suivante : un musulman dans une tombe non batie entend les appels a la priére, si par contre la

tombe est batie, il ne les entend pas.
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VISITER LES CIMETIERES

C’est un acte souhaitable, mais les jours préférés sont a cet effet, le vendredi, le jeudi et le samedi.

Celui qui rend visite a ses parents défunts chaque vendredi, se verra absous de ses péchés, celui- ci doit
étre en état de pureté. Une fois dans les cimetieres, il doit réciter ceci : « Assalamou aleykoum diyara
khawmine mémonina wa innd in chahalahou bikoume la la hikhéna yarahamou lahou moustakhdimina
mine koune wal moustakhirina minna antoume lana faratoiine wa neuhnou lakoume tabahoume
annassal lahou wahchatakoume wa amana raw hatakoume wa djahalal djanata mihadane bainana
wabainakoune, allahouma rabba hasihil arwahi albakhiyati wal adjis sadil baliyatiwachou hourile
moutamazikhati wal djoulodile mout takhati hati wal hizamine nakhiratil lati kharadjatt minna dounn
ya wa hiya bika mouminatoune add khile aleyha rawhane minnka a salémaneminni alahouma innaka
tahlamou hadada houme wa rahmatouka awsahou minn houme fakhfirlana wala houme alahouma
ikhfirlouhoume war hame houme wah fou an houme » (11 fois), et « inna euhtaynakal kawsara », «
khoul houwalahou » (11 fois), « ayatoul koursiyou » (une fois), a I'intention de tout ce qui y reposent. Cela
leur sera utile a eux, également a celui qui a dit la priere. Si I'on veut rendre visite a ne tombe particuliére, on
se met devant la tombe au niveau des pieds. Si I'on doit prier pour le défunt, on dit la priére ci- dessus et a
toute autre priere puissée dans le Coran et invocation sur le Prophéte (PSL) a son intention.

S’il s’agit d’'une personne de qui on espere obtenir des bienfaits en raison de sa baraka, on peut, aprés avoir
imploré la grace de Dieu sur lui, demander au Tout Puissant, d’exaucer vos veeux e son nom. Il n’est pas re-
commandé® a la femme d’aller dans les cimetiéres quel que soit son age.

6 daganoul : en wolof
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LA ZAKAT : UNE OBLIGATION DIVINE

Qui nie cela est un mécréant, qui cesse délibérement de s’en acquitter et qui doit le faire est un impie ; s'il
ne s’en repent pas jusqu’a sa mort, il sera précipité dans les feux de I'enfer. Elle doit étre prélevée des trois
sources de revenues suivants : I'argent épargné, le produit agricole et enfin le bétail.

ARGENT EPARGNE

Celui qui garde mille francs (1000 Frcs) pendant un an, devra en prélever la zakat, quge ce soit de I'argent
gardé ou produit par le commerce. S'il s’agit de quelqu'un qui vend au jour le jour sans spéculer et se hate
d’acheter d’autres marchandises il devra au bout d’un an, faire une estimation des marchandises qu’il a en-
core en stock et la somme qu'’il pourra a coup sir retirer des crédits alloués, il ajoute a celala somme d’argent
dont il dispose effectivement. Alors la zakat est estimée a vingt cinq pour mille (25%0). Mais n’entrent pas
dans cette estimation les outils de travail comme les boutiques et les moyens de transport, si nombreux
soient- ils. Cependant pour tout outil vendu, il doit de rappeler la date d’acquisition de I'outil ou la date de la
derniére zakat a condition que le produit de la vente soit égal au moins a mille (1000) francs. Si la valeur est
inférieure a mille (1000) francs et qu’on dispose d’autres biens gardés par devers soi pendant un an et qui
ajoutés a cette valeur égale le minimum imposable, on devra donc en prélever la zakat.

Si 'on posséde une maison a louer ou des moyens de transport (véhicules), on n’en prélevera pas la zakat
tant qu’on ne les aura pas vendus. Si on les vend (les véhicules ou les maisons), on doit considérer la date
du dernier prélevement de la zakat sur le capital qui a servi a leur achat, s’il s’est écoulé depuis cette date,
une année entiere et que la somme est imposable, la zakat s'impose. A propos de ces biens vendus, on ne
doit préléver une année de zakat, quelle que soit la durée de possession. Le produit du loyer de la maison
est imposable si on garde en somme pendant un an. Cet argent n’est pas imposable si élevé soit- il, si on ne
I'épargne pas pendant un an.

LE TRAVAILLEUR SALARIE

Le travailleur salarié qui économise une certaine somme pendant un an, doit en prélever la zakat, mais si
élevée qu’elle soit, elle n’est pas imposable si elle n’est pas gardée durant un an.

CELUI QUI DISPOSE D'UN CAPITAL

Celui qui dispose d’un capital dont la différence avec ses dettes est inférieure a mille francs (1000 frcs) ne
préleve pas la zakat, cela est valable si'engagement avait été pris de régler ses dettes quand bien méme cette
somme n’est pas encore prélevée.

Si on dispose d’autres biens dont la valeur estimée peut couvrir les dettes et qu’'on les a gardés pendant un
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an, alors on doit y prélever la zakat.

POUR LES PRODUITS AGRICOLES,

il y a vingt (20) espéces dont il faut prélever la zakat : les sept (7) variétés d’oléagineux et les deux variétés
de fruits.
En ce qui nous concerne, les cultures les plus répandues chez nous sont I'arachide et le mil.

POUR CE QUI EST DE L'ARACHIDE

Si le poids récolté atteint les trois cent soixante quinze kilogrammes (375kg), on doit y prélever la zakat.

POUR LE MIL

Il faudra sept cent cinquante kilogrammes (750 kg) de récolte pour prélever la zakat.

LA ZAKAT SELON LE CHAMP EST ARROSE OU PAS

Sile champ est arrosé par la pluie ou par I'’eau d'un fleuve ou celle d'une source, on préleve le dixieme (1/10)
de la récolte en guise de zakat. Si on I'arrose a la main, on préleve la moitié (1/2) du dixieme, c’est- a- dire le
vingtieme (1/20). Si 'arrosage se fait avec un robinet qui, une fois ouvert, peut permettre d’arroser tout le
champ de telle sorte qu'on peut rester des jours sans avoir besoin d’arroser a nouveau, alors la zakat de ce
champ est la méme que le champ arrosé par la pluie.

Si cela nécessite d’ouvrir souvent le robinet, alors la zakat de ce champ est la méme que le champ qu’on ar-
rose a la main.

Les produits du jardin qui ne font pas partie des vingt (20) espéces évoquées ci- dessus , ne sont pas pas-
sibles de la zakat.Cependant, 'argent recueilli de la vente des produits de jardinage, on prélevera la zakat si
on le garde pendant un an et que la valeur atteint le minimum imposable.

Un cultivateur qui a contracté des dettes doit avant de les honorer prélever la zakat du produit de sa culture

et ce, quelque élevé que soit le montant des dettes et si infime que soit la quantité récoltée.

A PROPOS DU BETAIL :

Les animaux les plus couramment élevés chez nous sont les beeufs, les moutons et les chevres.
e Les beeufs:
Si le nombre de téte est inférieur a trente (30), on ne préléve pas de zakat. De trente (30) a trente neuf (39)
tétes, il faudra prélever un taurillon de deux ans ou une génisse de deux ans en guise de zakat. De quarante a
cinquante neuf tétes, il faudra prélever une vache qui entre dans sa quatrieme année pour quarante tétes, un
taurillon de deux ans pour trente tétes de bétail.

e Les moutons et les chévres
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De quarante a cent vingt tétes, il préléevera une béte de plus d’un (1). De cent vingt et une tétes a deux cent il
en faudra prélever deux. De deux cent une tétes jusqu’a moins de quatre cents on en prélevera trois. A partir
de quatre cents tétes, il faudra une béte par centaine. (1%)

QUI A DROIT A LA ZAKAT ?

Elle est destinée a un musulman ou une musulmane libre, il doit étre un nécessiteux. On ne doit pas attendre
de lui aucune faveur, on ne la lui donne que pour la face de Dieu. On ne doit s’attendre pas a des remercie-
ments et a des éloges de sa part ou a ce qu'il raconte a des gens ; on doit montrer qu’on ne veut pas qu'une
tierce personne soit au courant. On ne doit pas donner la zakat a celui qui nous préte ou nous donne un
champ a cultiver en signe de reconnaissance, cela est blamable pour 'un comme pour 'autre en location.
Dans tous les cas la zakat ne devra pas servir a payer cette somme due, cependant, le propriétaire du champ
peut te le vendre ou te le donner en due, pas plus qu’elle ne peut étre payée, cette somme, au moyen des pro-
duits vivriers ou de tout autre produit qui pousse dans le sol. Il est interdit de racheter la zakat a celui a qui
on I'avait donnée. Il est tout aussi interdit d’aller donner la zakat a plus de 70 km (soixante dix) de chez soi
sil’on a un nécessiteux a coté. On peut cependant aller la donner jusqu’a cette distance (plus de soixante dix
km de chez soi).

Si on ne trouve pas jusqu’a plus de soixante dix km, il n’est pas interdit d’aller au- dela de cette distance.

LA ZAKAT DE LA RUPTURE DU JEUNE EST UNE OBLIGATION DIVINE.

Celui qui le nie est un mécréant. Qui cesse délibérément de s’en acquitter et qui en a les possibilités est un
impie. S’il ne s’en repent pas jusqu’a sa mort, il sera précipité dans les feux de I’enfer.

QUI DOIT S'EN ACQUITTER

Elle concerne tout musulman libre et qui est en mesure de s’en acquitter pour son compte personnel et pour
celui de toute personne qu’il nourrit telle que sa femme et son fils jusqu’a ce que dernier atteigne la puberté,
sa fille jusqu’a ce qu’elle soit en age de se marier ; pour le compte de ses parents (pére et mere) s’ils n’en ont
pas les moyens et pour le compte de son esclave.

LA NATURE

Elle doit étre prélevée dans I'aliment le plus utilisé dans le pays. Chez nous, on le préléve dans le mil «<souna»
ou le mil «sanicle» ou le mil «bassi» ou le sorgho, ou dans le riz. Celui qui n’a aucune de ces céréales doit en
acheter afin de s’en acquitter.Celui qui ne se nourrit pas de ces aliments précités peut le prélever dans I'ali-
ment dont il se nourrit.
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QUANTITE A PRELEVER

Il faut deux kilos et demi (2,500kg) par téte pour ce qui est du mil « souna » et les céréales du méme genre.
Pour le riz, ou pour tout autre produit différent de ceux- la, on cherche un récipient qui contient exactement
deux kilos et demi de mil souna et on s’en sert comme d’une mesure ainsi on ne les pése pas.

QUAND LA PRELEVER 2

Apres la priere du matin, le jour de la koriste et avant la priere traditionnelle de la korité.Il n’est pas du tout
recommandé de tarder a la prélever apres la priere de la korité, sauf en cas de force majeure. On restera tou-
jours a le devoir tant qu’on ne I'a pas prélevée, si on doit le faire.Le jeun ene sera pas accepté tant qu'on ne
s’en est pas acquitter.

QUI EN A DROIT :A QUI LA DONNER ¢
Celui la méme a qui on doit remettre la zakat ; ils sont identiques a tout point de vue (les bénéficiaires). On
peut tout donner a une seule personne tout comme on peut le partager a plusieurs personnes qui en ont

droit.
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LE MOIS DE RAMADAN

L'observation du jeune pendant ce mois est une obligation divine pour toute personne majeure.Celui qui le
conteste est un mécréant.Qui s’y refuse est un impie, s'il le fait expres, sans empéchement. S'il ne s’en repent
pas jusqu’a sa mort, il sera précipité dans les feux de l'enfer.

Le jeune doit commencer si I'on apercoit effectivement le croissant lunaire le vingt neuvieme (29¢) jour du
mois de « barakhlou ».a défaut de cela on attend que ce lois ait trente jours révolus. Si quelqu’un apercoit le
croissant lunaire de maniere indubitable et sans témoins, que les gens jelinant ou ne jelinant pas, lui, il est
tenu d’observer le jeune. S'il ne le fait pas pour le simple plaisir de vouloir jeliner en méme temps que tout le
monde, il devra jeliner apres pour compenser ce jour ; il devra également une réparation ou « kafara » pour
ce jour omis. Sil’on apergoit le croissant lunaire au vingt neuvieme jour du mois de ramadan, on ne devra pas
manifester qu’on n’a pas je(iné.Si on le fait voir, on commet une faute aux yeux de la charia a moins qu’on ait
une autre raison qui nous dispense du jeline.

Avant de commencer a observer le jeline ou de mettre un terme au jetine (korité) la communauté doit s’ as-
surer que deux personnes dont tout le monde connait la bonne foi ont dit avoir apercu le croissant lunaire,ou
qu’'un groupe d’'individus qui ne peuvent pas mentir de connivence, ont dit I'avoir apergu. Dans ce cas la, on
doit observer le jeline s'il s’agit du début du ramadan ou rompre le jeline, s’il s’agit de la fin du ramadan ou
encore célébrer la tabaski s’il s’agit d’elle. Quant aux astronomes ou ceux qui confectionnent les calendriers,
on ne doit pas se référer a eux pour ce concerne l'apparition du croissant lunaire.

Sila lune n’est pas apercue dans un pays donné, alors qu’elle est dans un autre pays lointain, les habitants du
pays ou on ne I'a pas apercue n’ont pas le droit d’observer le jeline en se fondant sur le fait que croissant a été
apercue dans un pays lointain. Les habitants d'un pays doivent se contenter d’observer le croissant lunaire
sur leur territoire sans tenir compte d’un croissant lunaire qui serait apercu dans un pays lointain.

Une fois les habitants des Hijaz n’ont pas aperg¢u le croissant alors que ceux du Yémen I'avaient apercu. Quand
on |'a dit a Seyidina Omar, il a déclaré » « nous ne sommes pas dans ma méme région ».

Si on n’a pas apercu le croissant lunaire le premier jour de son observation du mois de « barakhlou » et que
le lendemain au milieu du jour, on se rend compte qu'’il était réellement apparu, on doit observer le jeline le
reste du jour et on devra payer ce jour. Si le cas se présente pour la korité, on doit rompre le jeline aussitot et
effectuer la priéere de la korité si cela est arrivé avant la priere du zohr(tisbar), si cela est arrivé a I'heure de la

priére du zohr, celle de la korité est révolue et elle ne sera pas effectuée en guise de rattrapage.

QU’EST- CE QUE LE JEUNE ?

Il faut formuler intérieurement I'intention d’observer le jeline en tant qu’obligation divine pendant tout le
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mois pour la face de Dieu en s’abstenant de manger, de boire, d’avoir des rapports sexuels de 'aube (avant
fadjr) jusqu’au coucher du soleil.
Celui qui commet un seul de ces actes ci- dessus par oubli doit continuer a observer le jeline et payer ce jour
apres ; s'il le fait volontairement, il devra continuer a observer le jeline, payer le jour et le réparer en « kafaar
». Il y a trois sortes de réparation de « kafara » :

1. Choisir soixante (60) pauvres (miskine) et donner a chacun d’eux la moiti é (1/2) d’'un (andar » (environ
1kg) de mil.

2. Observer le jetine pendant deux (2) mois successifs sans en sauter un seul jour, faute de quoi, on recom-
mence.

3. Affranchir un esclave qui nous appartient en propre et uniquement a nous lequel est musulman et est bien
portant.

Chacun des trois (3) « kafara » est le prix d'un jour omis.

QUI DOIT JEUNER ?

Toute personne qui jouit de ses facultés mentales, qui est en bonne santé physique et que la charia oblige
a jeliner, elle ne doit pas étre en voyage pour une distance qui nécessite la réduction de la priere. S’il s’agit
d’'une femme, il faut en plus qu’elle soit propre de toute souillure (sang) menstruel ou lochial. Si un malade
craint I'aggravation de sa maladie ou retard de sa guérison a cause du jeline, il peut s’abstenir de jeliner. S'il
risque d’en mourir, il doit rompre le jeline. Aprés la guérison, il observera le jeline pendant le nombre de
jours omis.

Si par négligence, il tarde a payer le nombre de jour omis jusqu’au mois de ramadan suivant, il paiera apres
ce dernier mois et en plus, pour chaque jour omis, il donnera la moitié d'un « andar » (environ 1 kg) de mil
en guise de réparation.

Une femme qui allaite et qui craint de porter préjudice a son enfant en jelinant, doit rompre le jeline mais
devra payer apres les jours omis. Celui qui est vieux qu’il ne peut plus supporter le jeline, peut étre dispensé
tout en donnant pour chaque jour a jeliner la moitié d’'un andar.

On peut formuler 'intention de jeliner une pour toute la premiére nuit du mois de ramadan ou la formuler
chaque soir pour le jour suivant. Les vomissements et les pituites non provoqués qu’on peut faire sortir sans
en rien avaler n’annulent pas le jeune. Sils parviennent a la gorge et redescendent apres dans I’estomac, ils
annulent le jeline. Si c’est involontaire, on observe un jeine compensatoire ; si c’est volontaire, on observera
un jeline compensatoire et un jeline expiatoire.

Quand I'eau destinée a rincer la bouche ou a étre aspire par le nez (pendant I'ablution) descend la gorge et
qu’'on l'avale, elle annule le jetine.

Les crachats ordinaires ou glaireux n’annulent pas le jeine mais il est préférable de les jeter si la quantité est
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importante.

La présence d’'un homme observant le jeline dans une assemblée de femmes est blamable. Il en de méme
pour une femme dans une assemblée d’hommes. Il est aussi blamable pour un homme qui observe le jeline
de penser aux femmes ou de tenir des propos obscéenes. Il leur est interdit de s’amuser.

AUTRES ACTES BLAMABLES POUR QUI OBSERVE LE JEUNE

- Introduire dans la bouche quelque chose qui a une saveur méme s'il s’agit d’'une chose du genre de la gomme
arabique.

- S‘amuser du golit d’un mets en préparation en y passant la langue ou de celui de la boisson destinée a la
rupture du jetine.

- Dormir pendant de longues heures durant la journée du ramadan

- Utiliser du parfum ou de le flairer

- Utiliser de I'encens

- Se mettre du collyre dans les yeux ou du khél sur les paupieres

- Se curer les dents au moyen d’un morceau de bdton frais.

DU PETIT DEJEUNER DE L’AUBE OU « KHEUDE » PENDANT LE RAMADAN

Manger al'aube pendant le ramadan est une pratique traditionnelle. Il est recommandé de le faire le plus tard
possible et de rompre le jeun le plus tot possible, de tenir sa langue et de surveiller ses gestes, de rompre le
jeune avec des dattes avant de boire de '’eau, de s’adonner a des pratiques pieuses pendant tout le mois de
ramadan.

En dehors du mois de ramadan, il y a des jours pendant lesquels il est recommandé d’observer le jeune.

Il s’agit de tout le mois ’Achoura ou « tamkharite », en particulier le premier (1°), le troisieme (3°¢), le neu-
vieme (9°) et le dixieme (10°) jours de I’Achoura ; I'observation du jeune pendant ce jour vous absout de tous
les péchés commis pendant I'année écoulée :

- Trois jours de chaque mois

- Tout le mois de « ndeéye koor », en particulier le vingt septieme (27°¢) jour.

- Tout le mois de « chabane » ou « barakhlou » en particulier le 15 jour

- Six jours apres la korité.Jeliner pendant ces six jours équivaut a jeliner tout le temps. Mais il est préférable
de reprendre le jeune le premier dimanche ot le premier mercredi qui suit.

- Vingt cinquieme jour de « digui tabaski » en particulier le 8™ et le 9™ jour. Celui qui observe le jeune pen-
dant le 9™ jour se verra absous de tous les péchés commis pendant 'année écoulée et ceux a commettre

pendant 'année a venir
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- Le dernier jour de I'an

[l n’est pas recommandé de jeliner tout le temps ou de choisir de jeliner un jour déterminé comme le vendre-
di ou pour un pelerin de jeliner pendant le 9™ jour de la tabaski ou d’observer le jeune en guise de précau-
tion si on n’est pas édifié sur 'apparition du croissant lunaire, méme si ce jour correspond effectivement au
premier jour du ramadan, on sera alors tenu de faire un jeune a titre compensatoire.




LE PELERINAGE A LA MECQUE

Aller a la Mecque une seule fois dans sa vie est une obligation divine pour tout musulman qui a la résistance
physique nécessaire et le viatique suffisant. On entend par résistance physique le fait de n’étre pas atteint
d’'une maladie qui I'’empéche d’effectuer le pélerinage ou que le pelerinage est susceptible d’aggraver. On en-
tend par viatique de I'argent licite et bien acquis qui ne provient pas de I'usure ni biens d’autrui ; cet argent
ne doit pas étre acquis ni par charité ni par don. Cet argent doit étre suffisant pour supporter tous les frais du
voyage sans qu’on ait besoin de mendier ou d’'importuner quiconque. De méme, on doit mettre sa famille a
'abri de tout besoin, cela lui permettra de n'importuner personne. On doit honorer toutes ses dettes arrivées
a échéance. Sil’échéance doit survenir avant le retour, on est tenu -d’honorer I'’engagement avant son départ
ou de donner des instructions dans ce sens. Si toutes ces conditions sont réunies, le pelerinage a la Mecque
devient une obligation au méme titre que la priere. Celui qui conteste cela est mécréant, qui s’en abstient dé-
libérément et sans excuse est le dernier des impies et s’il ne s’en repent pas jusqu’a la fin de ses jours, il sera
précipité dans les feux de I'enfer.

Le pelerin trouvera sur place, une fois arrivé aux Lieux Saints, un guide qui 'assistera a s’acquitter de son
devoir de pelerin ; il lui dira ce qu’il devra faire et ce qu’il ne doit pas faire jusqu’a la fin du pélerinage et les
conditions requiseas, nous n’estimons pas nécessaire de nous étendre davantage la- dessus.

LE PETIT PELERINAGE OU « OUMRA » :

Leffectuer une seule fois est une pratique traditionnelle. Il est identique a tous points au pelerinage, mais il
prend fin avec le circuit entre Safa et Marwa. Il est tres déconseillé de faire « El hadj » par exemple. Cela ne
doit pas nous faire croire qu’on est supérieur en quoi que ce soit a quelqu’un qui n’a pas encore effectué le pe-
lerinage. On doit le considérer uniquement comme un acte de dévotion au méme titre que les invocations du
nom de Dieu, que la priére, le jeline, le prélevement de la zakat, tout cela pour la face de Dieu. Qu’on sache que
le pélerinage a la Mecque et tous ces actes de dévotion ont la méme valeur, étant tous des obligations divines.

Tout acte est vain s’il ne s’appuie pas sur la foi et la crainte de Dieu.
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LE MARIAGE

Il est recommandé a qui en a les moyens et en éprouve le besoin. Il devient une obligation si I'on sent qu’'on
ne peut pas s’en passer. Il devient souhaitable si I'on sent qu’on peut s’en passer mais que quelquefois, on
en éprouve un besoin passager. Il devient seulement légal si I'on sait qu’on peut s’en passer et qu'on n’en
éprouve pas le besoin.

A celui qui n’est pas en mesure de se marier et qui plus est craint de porter préjudice a son éventuelle épouse,
cela n’est pas recommandé, il peut méme lui étre formellement interdit.

LES OBLIGATIONS

Il n'y a mariage que sur la base d’un acte stipulant qu’une telle a été donnée en mariage a un tel avec consen-
tement de ce dernier. Il appartient au « Kilifa » (tuteur légal, le pére par exemple) de marier sa fille ou de don-
ner des instructions dans ce sens avec la présence obligatoire d’au moins deux (2) ou quatre (4) témoins de
bonne foi. La dot doit étre présentée, a défaut, on fixe le montant et I'’échéance a laquelle elle doit étre versée.
- la femme ne doit pas se trouver en période de retraite (ida)

- ’homme ne doit pas avoir déja quatre (4) femmes.

LA CELEBRATION DU MARIAGE

Le mariage proprement dit doit se faire de la maniere suivante :

- §'il s’agit du « Kilifa » de la fille, il doit réciter le « Fatiha » trois (3) fois, ensuite dire ce qui suit : « bismil
lahi rahmani rahimi ya ayyou hann nassou itakhou rabakoumoul lezi khalakhakoum minn nafsinn wa
hidatinn wa khalakha minn ha zawdiahd wa bassaminn houma ridialann kassirann wa nissa ann wa
takhoul Idhal alezi tassa aléna bihi wa larhdma inaldha kdana aleykoum rakhi sifana was saldatou wa
saldmou wala rassolilahi anna bahdou fa inni khad zawaddjitou fouldnana fouldnata ala barakatil lahi
wa chourétihi wa ala saddkhi mislaha » trois fois puis dire ceci : « wa artou fa inn sGkoum bimuahraéfine
aw tass rihoune bi issdnine » une fois.

Si le « kilifa » se fait représenter par une tierce personne, celle- ci apres avoir dit « wa chourétihi » ajoutera
ceci « bi isni wali yihda » avant d’ajouter « wa ala sadakhi misliha ».

Le « kilifa » du marié dit ce que doit dire le « kilifa » de 1a mariée jusqu’ « ama bahdou » avant d’ajouter ceci
: « fa inni khad khabiltou nika haheu ala barakatil lahi wa chourétihi wa ala sadakhi misliha ». S'il se
fait représenter, le représentant jusqu’a « nikd aha » ajoutera « liwaliki » avant de dire « ala barakatil lahi
» jusqu’a la fin.

S’il y a deux témoins, ils disent ceci « had chahina ala zdlika ».

<P O

SIS



S’'il y a d’autres, ils disent : « wa nahnou maha kouma ala zdlika mina chahidina ».

Il est recommandé a tous ceux qui sont présents, de dire a I'intention des mariés des invocations du genre
« baraka lahou likouline minn kouma fis sa ibihi wa diamaha baina kouma bi khairine wa akhradia
minn kouma zouriyatann tayibatann tahmalous saliha dmine ».

L’ACTE CONJUGAL

Si la femme doit rejoindre son mari, il est souhaitable qu’ensemble, ils fassent leurs ablutions dont on re-
cueillera I'eau dans un récipient qu’on versera aux quatre (4) coins de la chambre devant recevoir la mariée.
Apres quoi, le marié pose sa main sur la téte de la femme et récite le verset « ayatoul koursiyou » une fois
et la sourate « yassine » une fois et « khoulouwa lahou » trois fois puis ajoute « alahouma anta rab iwa
rabouha waffikhe baini wa bainaha innaka alakouli chaine khadiroune wa arina manda sikana wa toub
aleyna innaka anta at tawabour rahimou wala hawla wala khouwata ila bilahil aliyil hazimi » une fois.
Au moment des rapports, il doit au préalable formuler I'intention de jouir de 'acte en vue de s’épanouir plei-
nement et solliciter en méme temps aupres du Tout Puissant, la naissance d’'une enfant dont on sera fier qui
contribue a I’expansion de I'Islam par une pratique saine. Avant de découvrir ses parties intimes, il dira ce qui
suit : « bismilahi rahmani rahimi alahouma dianibna chaitana wa dianibich chaitana marazakhtana
alahouma ourzoukhni minn hazihi waladann salihann wadj halahou takhiyann nakhiyann laysafi
khalkhi chiz ziyadatoune wald noukhsanoune wadjhale akhi batah6 wa akhi batana ila khairine ya ar
amar rahimina ».

Il est interdit aux partenaires de parler, de regarder ses parties intimes ou celles de son conjoint pendant ces
rapports.

Il est recommandé avant d’entamer de nouveaux rapports que chacun d’eux aille uriner et se laver les parties
intimes. Il leur est également recommandé avant de manger ou de dormir de procéder a la purification par
le lavage si possible ou a défaut, a la petite ablution afin d’atténuer les souillures. Mais cette ablution ne leur
permettra pas de prier ou de toucher le livre saint de Coran.

Dormir ou manger en état de souillure fait partie des causes qui provoquent la pauvreté.

PRECAUTIONS A PRENDRE POUR LA FEMME ENCEINTE

La femme doit éviter pendant le premier mois de sa grossesse, de boire du lait fermenté, du tamarin, de
I'oseille’, du vinaigre et tous les aliments aigres.
Le polygame doit traiter ses épouses de maniere équitable dans toute la mesure du possible. Il ne doit pas
étre partial sans raison valable. Certes, il lui sera difficile intérieurement de les traiter équitablement, mais il
doit éviter toute attitude partiale tres manifeste.
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Il est souhaitable d’écrire ce qui suit et d’en faire un gris-gris que l'on fera porter a la femme des qu’elle est
en état de grossesse ; (Voir annexe 14).

Apres son accouchement, ce gris-gris sera porté au poignet droit de I'enfant s’il s’agit d’'un garcon et au poignet
gauche s'il s’agit d'une fille: «Inna lezi farada aleykal khour dna laradouka ila mahadine wa khouldia al
hakhou wa zahakhal ba tilou innal bdtila kdna zahoukhann wamd you amarou minn mouhamarime
wald youne khassous minn oumourihi ila fi kitabine inna kadate la toubdi bihi lawla ann rabatna ala
khalbina litakéna minal zalika ala yassiroume wa baha fou Gdou oumi moussa farikhann inn mominina
khoul rabiya ahlamou mann did ah hil houdeii wa mann houma fi fala line moubinine wal lati akhsanat
fardiaha fanafakhna fiha minn réhina wa diahal naha wabnaha ayatane lil adlamina wa maryamab
bnata himranal lati akhsanat fardiaha fanafakhna fihi minn réhina wa sadakhat bikalimati rabiha
<a kitabihi wa kanat minal khani tina lakhad yadj mahoul ldhou achati taini beuhdama ya zounnéani
koulaz zani ann la taldkhaya ».

Quand la grossesse atteint trois mois, il est recommandé de réciter les noms suivants et de souffler sur
le ventre : «Abdoulaye Ibn Omar, Abdoulaye Ibn Massehdd, Abdoulaye Ibn Habass, Abdoulaye Ibn Zoubeyri,
Abdoulaye Ibn Saldmine, Abdoulaye Ibn Zeydine, Abdoulaye Ibn Oumi Makténe radiya lahou tahala ann houm»
(Voir annexe n° 1B).

S’il s’agit d’'une femme victime d’avortements répéteés, on écrit ce qui suit qu’on lui fera porter (Voir annexe
I1C)

S’il s’agit d'une femme dont les enfants meurent en bas age, on écrit soixante et une (61) fois « bismilahi
rahmanie rahimi » qu’on lui fera porter en guise de gris-gris. Une fois en travail, on écrira ce qui suit (Voir
annexe n° II).

En faire un breuvage dont on lui fera boire une partie ; avec le reste, lui asperger le corps en partant du nom-
bril vers le bas. A la naissance, il est recommandé de réciter la sourate « ina anzal- nahou », de faire I'appel
a la priere puis de le souffler dans I'oreille droite du bébé ; faire I'appel dans l'oreille gauche. Le nouveau né a
qui I'on fait cela Dieu le préservera des multiples entraves qui sont de nature a lui faire perdre la foi.

Il est recommandé qu’on lui donne au premier lieu des aliments sucrés comme du miel, des dattes macérées
dans I’eau ou seulement de I’eau sucrée.

Il est souhaitable de transcrire la sourate « al haqatou » d’en faire une portion et de la lui donner en guise de
« tokhantal® » (Voir annexe III).

Il est souhaitable de transcrire la sourate « al- baladi » d’en faire un gris-gris et de le lui faire porter dés sa
naissance. (Voir annexe 1V).

LE BAPTEME

Il est recommandé de lui donner un nom au septieme jour de sa naissance et a cette occasion de sacrifier de
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préférence un bélier sans défaut, et qui n’a perdu I'usage d’aucun de ses membres, sans déformation aucune,
qui n’est ni borgne, ni maigre, dont tous les organes sont entiers « ndiaadé woul », ou a défaut un bouc ou
tout autre animal. Pour trouver le septieme jour, on ne doit pas tenir compte du premier jour, si la naissance
survient apres l'aube, car dans ce décompte, on ne doit pas considérer que la premiere aube de sa vie.

Si la naissance survient a I'aube, on doit compter cette aube.

Le sacrifice de I'animal peut se faire dans la période qui s’étend de la matinée jusqu’au coucher du soleil. On
ne doit pas le faire avant le lever du soleil, ni apres son coucher au risque de faire perdre au sacrifice son but
rituel : on n'aurait alors que de la viande et rien d’autre. On doit donner le nom a I’enfant en méme temps que
I'on immole la béte.

S’il s’agit de jumeaux, on doit trouver une béte pour chacun des nouveaux nés. Il est recommandé de donner
en offrande I'’équivalent du poids des cheveux de I'enfant en or ou en argent apres l'avoir rasé.

Ce rasage doit précéder la cérémonie proprement dite du baptéme.

Une partie de la viande peut étre consommeée, I'autre partie donnée en offrandes.

Si on n'en donne pas en offrande, le sacrifice perdra son but rituel. Il n’est pas question de faire toucher a
I'enfant du sang de I'animal immolé.

Pour un mort né et un bébé mort avant le septiéme jour, on n'immolera pas un animal mais on leur donnera
un nom avant de les inhumer.

Le pére qui n'a pas d’animal a immoler peut donner un nom a I’enfant quand il voudra mais de préférence
dans la matinée avant dix heures. (yor yor).

Il est recommandé de ne pas s’en tenir a la béte immolée mais de trouver autre chose qui puisse permettre de
satisfaire aux besoins de la circonstance ; de quoi faire manger tous ceux que la cérémonie a réunis. Celui qui
est chargé de dire le nom dans les oreilles de 'enfant doit une fois sur ses genoux et avant de commencer la
cérémonie et de dire le nom, prononcer ceci « Bismi lahi rahmani rahimi alahouma lakal hamdou alama
ahtaita wa awlaita wa asdaita alahouma zidna wala tankhousnda wa akrimna wald touhind wa ahtina
wala tahrimnd wa assirnd wala totissir ahadane haleyna wa bismikal kdfi ikfina. Alahouma adjhalhou
barane, takhiyane wala tadjhalhou fadjirane chakhiyane » et le lui souffler sur le corps ensuite il dira
I'appel a la priere dans l'oreille droite et prononcer le nom et lui dire « je te donne le nom d’un tel » puis dire
le ré- appel (ikhamat) dans l'oreille gauche.

Il posera ensuite sa main sur la fontanelle et dira « ya barrou » (7 fois), « ya rakhibou » (7 fois), « ya
rachidou » (7 fois), puis la sourate « ina anzalnahou » (3 fois), ou « isouka bikalimadtil lahi tdmah mine
koully chaitanine wa hamah wa mine kouli aynine la mahh » (3 fois) , « bismil lahi arkhika mine koully
da ino yoiisika wa lahou yachfika, wa youndjika wa yadjhaloul barakata fika anbatakal lahou nabatane
hassanane » (3 fois), « dianabaka lahoul amaraini wa aza khaka tahmal labradaini waw a khaka charal
adj wa faini wa hamaraka bainal walidaini wa yassara lakal khaira aichouma tawadiahta matahaka
matahaka lahou bihoubi hi wa hamara bi tahatihi wa kala ako bihifsihi wa diakha laka wa idjana
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minal lazina lakhawfoune haleyhime wa houme yakhssanouna wa mina lazina tdalat ahmdrou houme
wa hassounate ahmalou houme wa salimate khatimatou houme wa khoutimato salamatouhoumo wa
dakhaloul dianati bikhairi hissabine zawa daka lahou takhwa wa wakhédkar rada wa baraka fika astan
dihoul laha dinaka wa ama nataka wa khawdatima ahmalika. Ala houma bariklifima razakhtani wa ane
bithou nabatane hassanane wadjhalhou mine salihil waladi wa ahinni hala kafa latihi hata yabloukha
achoudahou. Alahouma ouchdoud bihi hadoudi wa kachir bihi fi salihina hadadi wal yakoune hawnane
Ii hala tahatika wa salimni mine fitnatihi inaka hala koully chaine khadiroune alahouma iniya ardiéka
fihi wa akha fouka haleyhi fa hakhikh radiai fihi wa amine khawfi haleyni inaka hala koully chaine
khadiroune » et lui souffler dessus.

QUELQUES REMEDES POUR LENFANT

Il est recommandé également a celui qui fait des prieres pour un enfant de dire cela matin et soir et de le lui
souffler dessus. Si on fait porter a un nouveau-né la sourate An-Nassi, il sera préservé contre beaucoup de
maux.

- Si I’enfant souffre d’'une éruption de pustules purulentes on écrira ce qui suit et on en fera un breuvage
qu'il boira avec sa mere (Voir annexe n° V) avec la sourate « Fatiha » dont on sépare les lettres.

On peut écrire cela a I'intention d’'une femme enceinte sans séparer les lettres de la Fatiha.

- SiI'’enfant a la fievre (comme la paludisme), on écrit ces mots qu’on lui fait porter au cou (Voir annexe n°
VI) comme gris-gris.

On le récite 3 fois le matin et le soir et on le souffle sur con corps.

- Si '’enfant a des vomissements on écrit sur un morceau d’étoffe blanche ce qui suit et on le lui fait porter
au poignet de la main droite (Voir annexe n° VII).

- Si I'enfant n’arrive pas a dormir la nuit, ou si son sommeil est entrecoupé de réveils brutaux on lui fait
porter ce qui suit (Voir annexe n° VIII).

- Si le bébé a la coqueluche ou s’il tousse constamment, on lui donne a boire du lait frais de cheévre si on
ne peut pas 'obtenir frais on le fait chauffer ; on lui donne également une cuillérée de miel le matin et le soir.
- §’il s’agit d’'un bébé qui pleure souvent, on écrit ce qui suit sur un talisman qu’on lui fait porter (Voir
annexe n° IX).

- §’il a mal a I'oreille ou souffre d’une otite, on y met (dans l'oreille) du blanc d’ceuf ou du « diwounior® »
chauffé 1égérement.

- §’il a mal au ventre, on écrit ce qui suit (Voir annexe n° X) on lui donne a boire du « ndna’ » trempé dans
'eau, le matin de bonne heure tout en lui faisant éviter de boire la nuit ; on 'obligera aussi a aller uriner avant
d’aller au lit.

9 «diwounior » : aliment obtenu aprés fermentation puis, chauffage de la creme

10 « nana » : plante aromatique utilisée avec du thé
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- §’il mange du sable, on écrit ce qui suit sur du pain qu’on lui fait avaler (Voir annexe n° Xa).

Il faut également lui donner a manger de la viande de jeune poulet et bien cuite. Cela lui fera passer son
golit de sable. Il faudra aussi lui faire prendre un laxatif comme le « laidour ''» et une cuillérée a café de miel
chaque matin et chaque soir.

Pour I'apparition des dents, la poussée dentaire, il faut réciter le verset « ayatoul koursiyou » (10 fois)
suivi de la sourate « Ii ilafi » (3 fois) matin et soir et lui souffler dans la bouche. Il faudra ensuite mélanger du
cerveau de mouton a du miel et a du « dax ».

Lui frictionner les gencives avec le produit ainsi obtenu. On peut parallelement a son intention piler un peu
de mil « souna », en faire griller une autre quantité qu’on pilera ensuite, mélanger le tout a du sucre et en faire
un breuvage pour lui et sa maman.

Si I’enfant souffre d'une gingivite, on rince la bouche avec une solution de sel chauffée légerement ; il peut
aussi se gargariser avec une solution de « nébnéb » pilée ; on peut aussi lui faire prendre du vinaigre dans la
bouche pendant quelques temps avant de I'en rejeter.

Si on avale un os de travers, on récite la «Fatiha» plus «bismilahi moudjirih@ wa mourséha ina rabi la
khafouroune rahimoune » plus la sourate « li ilafi » que |'on souffle dans de 'eau qu’on lui donnera a boire.
Si I’on souffre d’'un estomac, on fait chauffer légerement du lait de brebis ou de chevre auquel on ajoute du
clou de girofle!? et du sucre et on boit du breuvage ainsi obtenu matin et soir tout en évitant de consommer
des aliments gras et tout ce qui est aigre ou acide.

Si quelqu’un souffre de maux de téte, on pose la main sur la téte et on dit ce qui suit « Bismilahi khayril
asmdni bismilahi rabil ardi wa sama bismilahi barakatoune wa chifa oune Bismilahi alazi la yadourou
maha ismichichay oune fil lardi wa lafi sama- i wa houwa samihoul halimou » (3 fois).

« Alahou nourou samawati wa lardi massalou nourrihi kamich katine fiha misba oune al misbahou
fi zoudia diatine as zadia diatou ka anakd kawka boune douriyoune youkhadou mine chadiaratine
moubarakatine zaitotinatine la charkhiyatine wala kharbiyatine yakadou zaitouha youdi- ou wa law
lame tamsashou naroune nouroune hala nourine yahdi lahou linourihi mane yacha- ou wa yadribou
lahou lamsala Ii nassi wa lahou bikoully chayine halimoune fi bouyoutine azina ldhou ane tourfaha
irtafih ayouhal wadiahou bilad hawla wala khouwata ila bilahi haliyil hazime » (1 fois)... ajouter a cela...
« Law anzalna heuzeul khour dna jusqu’a « wouhouwal azizoul hakimou » (1 fois).

Pour la conjonctivité, on récite les versets suivants matin et soir que 1'on souffle dans les yeux :

«Yd naziraya bi yankhébine ou hizou houma mimastaha zabihi ismassahoul kamadou khamisou
yolissoufa isdid al bachirou bihi hakhi yotissoufa ishab ayouhal ramadou ».

Puis on écrit ce qui suit pour lui en faire une potion avec laquelle il se lave les yeux (Voir annexe n° Xb).
Puis on écrit ce qui suit en guise de gris-gris qu’il porte sur la téte (Voir annexe n° XI).

Celui qui saigne du nez doit verser de I'’eau fraiche sur sa nuque et se coucher sur le dos. Apres on écrit le
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11 «laidour » : plante laxative
12 en wolof : xorom polé
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verset suivant sur son front (Voir annexe n° XII).

Pour celui qui souffre de maux de dents, il mettra du corail dans 'encensoir et se penchera dessus pour
recevoir la fumée ou il pile du hené, mélange la poudre ainsi obtenue avec du miel et I'applique sur la dent
concernée.

Il peut également écrire ce qui suit sur du pain le mastiquer avec la dent concernée, le faire sortir puis le jeter
a un chien (Voir annexe n° XIII).

Il peut faire chauffer légerement du vinaigre y ajouter du sel et se gargariser avec la solution ainsi obtenue.

REMEDE POUR TRAITER LES MAUX D'OREILLES (BOROM BOPP)

Ecrire ceci et en faire un breuvage

La Fatiha plus « Allahou nourou samawati wal ardi » jusqu’'a « Ane tourfahd » et y ajouter ceci (Voir
annexe n° XIV).

POUR TRAITER LE « GADAM »

Donner a porter comme gris-gris ce qui suit (Voir annexe n° XVI)

POUR TRAITER LA DIARRHEE

Faire cuire un ceuf dans du vinaigre et manger le jaune
S’il s’agit d’'une dysenterie, boire du lait de vache légérement chauffé et se couvrir le corps pendant un instant.

POUR TRAITER LA CONSTIPATION

Boire du lait de brebis auquel on aura ajouté un peu de sel. Quand on est atteint d’'une maladie quelconque,
on choisit un endroit isolé et propre pour y faire ses ablutions et exécuter 2 rakkas. Apres le salut final on dit
ce qui suit « Ya manihou » (161 fois) et on ajoute ceci : «Imnah mini hazal marada wam nahni minhou bi
fadlika wadjodika wakaramika » quelque soit la maladie, on en sera guéri.

LE SEVRAGE

S’il s’agit d’un enfant né apres seulement 7 mois de grossesse, le sevrage pourra survenir apres 23 mois
d’allaitement.

Si I’enfant est né aprés 9 mois de grossesse, il pourra étre sevré apres 21 mois d’allaitement.

Cependant le sevrage s'impose des 'apparition d’'une nouvelle grossesse quelque soit I'age de I’enfant.
D’une maniere générale si on trouve les moyens de nourrir I'enfant autrement que par I'allaitement, le se-
vrage peut se faire le plus tot possible.

Dans le sevrage proprement dit, il est recommandé d’écrire ce qui suit sur du pain qu’on lui donnera manger
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(Voir annexe n° XVII). Ensuite lui faire porter comme gris-gris la sourate « Bourddji ».

’EDUCATION DE LENFANT

A partir de 5 (cinq) ans d’age, on doit commencer a faire acquérir a I'’enfant les bonnes habitudes comme par
exemple :
- lui conseiller de manger avec la main droite, de se laver les parties intimes avec la main gauche, de dire bis-
milahi pour tout acte a accomplir, de s’abstenir d’injurier, d’éviter d’étre incorrect de lui conseiller de se mou-
cher avec la main gauche, de ferme la bouche en baillant de dire « alhmadou lilahi rabil halamina » apres
chaque éternuement.
- Il doit étre circoncis a 6 ans et envoyé a I'école (coranique).

- A neuf (9) ans le garcon ne doit plus partager le lit de sa méere ou de sa sceur. @

S’IL DOIT PARTAGER LE LIT AVEC UN AUTRE GARGON ILS NE DOIVENT PAS FROTTER LEURS CORPS, ON DEVRA LES SEPARER D’UNE
MANIERE OU D’UNE AUTRE.

- A douze (12) ans on doit lui enseigner les obligations religieuses ainsi que les régles de la bienséance.
- A treize (13) ans, on doit l'obliger a prier et a jeliner, en cas de refus on doit le chdtier.
- A seize (16) ans si son pére a les moyens de le faire, il peut lui chercher une femme.

- A dix huit (18) ans, s'il refuse de prier et de jetiner, il doit étre amené aupres de 'autorité la plus proche pour
étre tué par « guéténe ».




LE DIVORCE

Le divorce consiste a rompre les liens du mariage. Il est préférable qu’il soit prononcé a un moment ou la
femme est en état de pureté, a un moment ou on n’a pas eu de rapports avec elle, il vaut mieux le prononcer
une seule fois (au lieu de 3 fois) sans la fermer volonté d’en finir.

C’est cela le divorce traditionnel (sunna).

Si on procede ainsi, il sera possible de revenir sur le divorce sans avoir besoin de renouveler ’acte de mariage
et ce avant la fin de la période de retraite légale’?.

Si par contre la période de retraite légale est épuisée, on doit renouer le mariage apres avoir versé une autre
dot.

Sil’on prononce 3 fois le divorce ou une seule fois avec la ferme volonté d’en finir, alors, le divorce est consom-
meé. Dans ce cas, méme apres la retraite 1égale on ne pourra pas remarier la femme avant qu’elle n’ait divorcée
d’avec un autre homme.

Ce mariage intermédiaire ne devra pas étre aménagé pour permettre apres le divorce aux premiers époux
de se remarier'*.

Tout le monde devra étre convaincu qu’il n'y a pas eu de tricherie, que ce second mariage et le divorce qui
s’en est suivi procédent de la volonté divine. On ne peut pas divorcer une femme en période de menstrues.
La charia oblige celui qui le fait a aller la chercher. Il ne pourra la répudier a nouveau que lorsqu’elle sera en
état de pureté, qu’ils auront eu des rapports, que la femme se trouve a nouveau en périodes menstruelles et
qu’elle en soit purifiée. Il lui sera alors loisible de renoncer au divorce.

LA RETRAITE LEGALE

S’il s’agit d’'une femme libre qui a perdu son mari (viduité) la période de retraite légale dure quatre (4) mois
et dix (10) jours. Si elle n’est pas une femme libre (il s’agit alors d’une esclave) la période de retraite légale
dure 2 mois et 5 jours, c’est- a- dire la moitié.

S’il s’agit d’'une femme libre qu’on a divorcée, elle doit observer la retraite 1égale de la maniére suivante : elle
doit rester pendant 3 périodes de pureté (a commencer par celle a laquelle a lieu le divorce) consécutives
a ses cycles menstruels. La retraite 1égale prendra fin a I'issue de la 3°™ période de pureté des qu’elle entra
dans la période menstruelle qui suit cette derniere.

S’il ne s’agit pas d’'une femme libre, elle restera pendant 2 périodes de pureté.

Pour une divorcée qui n’a pas encore atteint 'dge ol commencent ses cycles menstruels ou pour celle qui a

13 retraite légale : idda
14 en wolof : barsawdié
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atteint la ménopause, la période de retraite 1égale dure 3 mois. Pour une femme en état de grossesse, la pé-
riode de retraite 1égale prend fin des qu’elle accouche.

Un homme qui a quatre femmes et qui en répudie une mais pas de maniere irréversible, ne pourra épouser
une autre femme que lorsque la période de retraite l1égale de la divorcée est épuisée.

LES CAS DE DIVORCE

Il existe 3 (trois) cas de divorce : le divorce a titre provisoire (fayeli), le divorce a tire expiatoire le divorce
irréversible

1)LE DIVORCE A TITRE PROVISOIRE (FAYELI)

C’est le divorce qui n’est pas prononcé 3 (trois) fois et qui n’a pas été I'objet d’'une demande de la part de la
femme, le mari peut reprendre sa femme sans avoir besoin de renouveler le mariage si toutefois la période
de retraite légale n’est pas épuisée. Si par contre cette période expire, le divorce est consommeé. Il ne peut étre
réparé que par un autre acte de mariage et le versement d’une autre dot.

2)LE DIVORCE A TIRE EXPIATOIRE

Le divorce demandé est celui exigé par la femme, que cette derniere ait ou non donné de I'argent.

Le divorce légal (charia) est aussi expiatoire. C'est lorsque le mari a un comportement anormal vis- a- vis de
sa femme au point que le divorce s'impose au vu de la charia.

N’est pas considéré par ce cas lorsque le divorce intervient a la suite d'un serment ou si le mari n’a pas de
quoi nourrir sa femme. Dans ces cas si celui qui avait juré sur I'honneur accepte de faire marche arriere, alors
que la période de retraite 1égale n’est pas épuisée, la femme peut revenir chez elle. Ainsi si le mari arrive a
obtenir de quoi nourrir sa femme toujours pendant la période de retraite légale, cette derniere peut retour-
ner chez elle.

3)LE DIVORCE IRREVERSIBLE

C’est quand le divorce est prononcé 3 fois ou une seule fois avec la ferme intention d’en finir. Ce divorce ne
peut étre réparé. Le mari ne pourra reprendre cette femme que lorsque cette femme aura épuisé la durée de
saretraite légale, qu’elle aura contracté un autre mariage, qu’elle aura rompu celui- ci ; et qu’elle aura épuisé
la retraite 1égale consécutive a la rupture du dernier mariage. Toutefois ce dernier mariage ne doit pas étre
contracté par un tiers en vue de permettre le retour de la femme avec son premier mari. La femme quant a
elle peut se remarier dans ce but précis ; tout comme le premier mari peut faire des démarches dans ce sens.
C’est le second mari qui ne doit pas tremper dans cette combine. Il est interdit a deux hommes de rivaliser
chez une méme femme. Il est tout aussi interdit de courtiser une femme pendant sa retraite 1égale. Si le ma-
riage a lieu pendant cette période, ce ménage sera frappé d’inceste a jamais.

Une femme en période de retraite 1égale ne doit pas aller loin de chez elle encore moins passer la nuit ailleurs
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que chez elle.

S’il s’agit de la période de viduité tous ces interdits frappent la femme qui en plus ne doit en aucune maniere
porter des bijoux ou de beaux habits ; elle ne doit pas non plus se parfumer ; elle peut cependant entretenir
ses cheveux au moyen d’'une pommade non parfumée, cela pour en empécher la chute.

Une femme que son mari abandonne délibérément sans aucune raison, mais par simple refus de I'entrete-
nir, cette femme peut aller consulter son pere ou son représentant afin d’obtenir le divorce : ce divorce sera
irréversible.

Si le mari revient et veut reprendre sa femme, il pourra I’épouser a nouveau s'il ne la trouve pas mariée a un
autre homme et ce avec le consentement de la femme, mais on ne devra pas l'obliger a le faire.

Une femme dont le mari a disparu sans laisser de traces, une femme dont on sait que le mari se trouve dans
une localité déterminée mais n’en revient pas et n’envoie rien a sa femme faute de moyen ou par empéche-
ment, une femme dont on ne sait si le mari est en vie ou non, chacune de ces femmes doit attendre le retour
de son mari pendant une durée de 4 ans a condition que la femme se trouve dans un pays musulman, que
le mari lui ait laissé de quoi nourrir (en nature ou en espece) et que la femme soit stire de pouvoir lui rester
fidele.

Si la femme ne se trouve pas dans un pays musulman, elle attendra aussi longtemps qu’elle le croira en vie.
Toutefois I'attente ne s'impose que si le mari a laissé a la femme suffisamment de nourriture, une maison ou
habiter et que la femme soit stire de pouvoir lui rester fidele.

Si la femme n’est pas slire de pouvoir lui rester fidele, et que le mari ne lui a pas laissé de quoi se nourrir, et
se vétir et un logement, elle pourra recouvrer la liberté aux yeux de la charia des qu’elle ne se sentira plus en
mesure d’attendre.

Si le mari meurt a I'insu de sa femme, la période de viduité commence des que la femme apprend le déces du
mari, elle n'observera que le reste de la durée 1égale (en tenant compte de la date réelle du déces).

Si au moment ou la femme apprend le déces, la durée 1égale de la viduité est épuisée elle en sera dispensée.
Certes le divorce n’est pas interdit en soi mais il ne doit étre prononcé qu’en cas de nécessité absolue ; il ne
doit pas étre prononcé sous '’emprise de la colere ni par légereté.

Savoir supporter est un moyen entre autres qui nous permet d’éviter de tels travers et de s’abstenir de regar-
der intensément I'autre sexe. Celui qui ne le fait pas est toujours exposé a des difficultés. D’ailleurs Allah le
Tout Puissant a recommandé cette pratique a '’homme et a la femme dans le Saint Coran. Il (Dieu) connait le
genre humain mieux que quiconque. Il est plus attentif a notre sort, donc nous devons nous efforcer au res-
pect de cette recommandation a tout moment. Que le Tout Puissant nous assiste dans I'observation de cette

recommandation et nous réserve une fin heureuse. « Amiine ».
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DES PRODUITS DONT LE CREDIT EST PROHIBE

Il n’est pas permis de les donner sous forme de prét (crédit) : que ce que I'on donne soit de la méme espece
que ce que I'on récupére ou non.

Cependant I’échange quand il se fait sur place (troc) est permis s’il s’agit de la méme espéce (produits)
comme entre le mil (souna) et le mil (sanio) ou entre deux variétés de mais, dans ce cas les deux quantités
échangées doivent étre égales.

Si les deux produits échanger ne sont pas de la méme espece comme entre le gros mil (féla) et le mil (souna)
ou entre le riz et le mil, il est admis que I'une des quantités soit plus grande que l'autre.

Il en est de méme pour toutes les especes de fruits quand elles sont présentes qu’elles soient ou non de la

méme famille.
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CONCERNANT L’ACTE D’EGORGER

Seul le musulman jouissant de ses facultés mentales a le droit d’égorger. La meilleure maniére de s’y prendre
est de coucher I'animal sur le coté gauche, la téte tournée vers la Qibla ou Kaaba.

S’il s’agit d'un mouton, on tire I'oreille droite le long du cou et on applique le couteau juste au bout de I'oreille.
Si le mouton a des barbillons on place le couteau entre ces derniers.

Et on I'applique apres avoir formulé intérieurement de rendre consommable la viande de I'animal en ques-
tion par le moyen du geste qu’on va accomplir.

En appliquant le couteau dire ceci : « Bismilahi », ensuite faire glisser le couteau de maniere a couper les
deux grandes carotides, et la gorge, quand le sang aura giclé, dire « allahou akbar », ensuite on enleve la
main tenant le couteau et on dit : « Rabanna Takhabal mina innaka anta samihoul halimou ».

Si apres avoir fait glisser le couteau et commencer a couper les carotides on leve la main (par inadvertance)
et qu’on se hate de reprendre I'opération en portant de nouveau le couteau sur le cou de I'animal, la viande
sera consommable.

Si par contre on tarde a porter a nouveau le couteau sur le cou de I'animal, sans raison valable, la viande ne
sera pas consommable.

[l faut noter qu'il ne faut pas sectionner le cou de I'animal, le faire ne rend pas la viande impropre a la consom-
mation mais il vaut mieux ne pas procéder ainsi.

Dans le cas du poulet, le couteau doit faire le tour complet du cou de maniere a couper toutes les veines sans
toutefois sectionner le cou.

Si on se dépéche d’égorger un animal malade au point qu’on craint de le voir mourir, sa viande sera consom-
mable a condition que le sang gicle, que I'animal se débatte vigoureusement apres I'opération. Si aucun de
ces faits ne se produit, la viande ne sera pas consommable.

Il n’est utile d’égorger un animal blessé a mort quelle que soit par ailleurs I'origine de la blessure. Il faut en-
tendre par « blessé a mort » le fait que I'une des arteres se trouvant de part et d’autre de la gorge soit coupée
ou la rate, I'éclatement de la boite cranienne pou I'éparpillement des entrailles, ou encore que l'intestin soit
transpercé.

Un taureau en furie et qu'il n’est pas possible d’attraper et de maitriser, on peut lui casser la patte sans le
blesser a mort.

Il n’est pas du tout recommandé de faire voir un animal non encore égorgé un autre qui 'est déja.

Lorsqu’on égorge un animal par le coté supérieur du cou (chameau) on le laisse debout face a la Kaaba on
lui tord le cou du coté gauche.

Sionredoute la force de I'animal, on attache la patte postérieure gauche quelque part dire « Bismilahi » avant
de commencer I'opération proprement dite et éviter de lever la main avant d’en avoir fini avec I'opération.
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Si on ne dispose pas de matériel requis pour une telle opération, on pourra égorger 'animal en question de
maniere classique.
Par ailleurs un animal destiné a étre égorgé par la maniere classique peut I'étre par le coté extérieur du cou

si on ne dispose pas de couteau.

LE CHASSEUR

Il est recommandé au chasseur de dire « Bismilahi » avant de charger son fusil, il répétera cette formule au
moment d’appuyer sur la détente. S'il atteint son objectif et que ce dernier tombe il ne doit pas clamer fiere-
ment son adresse ; il devra I’égorger s'il ne le trouve pas mort.

Toutes les especes d’oiseaux ainsi que les « Ndondeutes » animaux sont consommables méme s’ils se nour-
rissent d’aliments souillés sauf les carnassiers comme I’hyéne ou le chacal ou le lion etc. La chair de ces der-
niers animaux n’est pas recommandée a la consommation. Mais le porc, le phacocheére, le mulet, le zébre, le
cheval, I’ane sont interdits a la consommation.

TABASKI

Egorger un animal a cette occasion est une pratique traditionnelle trés recommandée a tout musulman libre
qui en a les moyens sans conteste. Cela concerne aussi bien les jeunes que les vieux.

On n’a pas le droit d’égorger un mouton avant que I'Imam n’ait égorgé le sien. Ce dernier ne peut égorger le
sien avant d’avoir effectué la priere du « Hiid » (de Tabaski bien sir).

Si on égorge son mouton sans tenir compte des ces prescriptions on ne bénéficiera pas des bienfaits attachés
au sacrifice de la Tabaski, on n’aura que de la viande.

Le temps imparti a cette opération s’étend de la fin du sacrifice effectué par I'Imam jusqu’au coucher du soleil
du 3¢m jour. Cependant, 'opération ne se fait pas la nuit.

Il est préférable que chacun égorge son mouton, si 'on a eu un empéchement, on en confie le soin a un mu-
sulman.

Celui qui égorge le mouton d’autrui sans y étre autorisé ne bénéficiera pas des avantages attachés au sacri-
fice et il devra lui trouver un mouton en remplacement de celui égorgé.

Il est recommandé que la béte destinée au sacrifice soit sans défaut, elle doit étre comme celle recommandée
pour le baptéme.

Aucune partie prélevée sur un mouton de Tabaski ne doit étre vendue pas méme la peau de 'animal. La per-
sonne appelée éventuellement pour dépecer le mouton ne doit pas étre payée avec la viande dudit mouton.
On peut toutefois lui donner une partie de la viande destinée aux offrandes. S’il doit étre payé que ce soit fait

avec de I'argent.
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DE LA CIRCONCISION

C’est une pratique traditionnelle fortement recommandée. Elle est surtout recommandée entre sept (7) et
dix (10) ans. Mais il n’est pas du tout recommandé de circoncire un enfant le jour de sa naissance ou de son
baptéme.

Celui qui redoute un préjudice quelconque dans la circoncision en raison d’'une maladie dont il souffre peut
étre dispensé de cette pratique.

En ce qui concerne un enfant né circoncis, il est recommandé de prélever un peu de la partie concernée par
la circoncision si c’est possible, dans le cas contraire, on le laisse tel quel.

La partie prélevée (le prépuce) apres 'opération de la circoncision est de la souillure, elle doit étre enfouie
dans la terre et au loin. Elle ne peut pas étre enfouie dans une Mosquée, elle ne doit pas étre non plu jetée a
méme le sol.
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CONSEILS PRATIQUES

Nous rassemblons dans ce chapitre des conseils concernant certaines pratiques dont la plupart sont inter-
dites et peuvent entrainer la perte de la foi du musulman avant la fin de ses jours. Sont de celles la

- 'amour inconsidéré du Blanc (symbole de satan)
- vouloir rendre licite l'illicite

- contester la charia comme le caractere obligatoire du jetine, de la priere, de 'auméne légale (Zakat), du pe-
lerinage a la Mecque

- douter de l'unicité de Dieu

PRATIQUES INTERDITES

- se faire passer pour un saint, ou pour un Cheikh ou se donner tout autre titre religieux auquel I'on n’a pas
droit

- donner le « wird » d’une secte religieuse quelconque sans y étre autorisé
- porter fréquemment préjudice aux gens par ses actes ou ses paroles
- regarder avec insistance un bel adolescent (gargon ou fille)

- regarder une tierce femme ou bavarder avec elle ou trouver du plaisir dans ses paroles ou toutes autres
choses venant d’elle.

- Ladultére
TOUT HOMME OU TOUTE FEMME CELIBATAIRE QUI EN SONT COUPABLES SONT PASSIBLES DE 100 COUPS DE VERGE EN PUBLIC.

S’ILS NE SUBISSENT PAS CE CHATIMENT ICI BAS, IL N'Y ECHAPPERONT PAS DANS L’AU- DELA ET ILS LE SUBIRONT EN PRESENCE DE
TOUS LES HOMMES (LES PREMIERS ET LES DERNIERS).

S’IL SAGIT D’UN HOMME OU D’UNE FEMME QUI ONT UNE FOIS CONTRACTE UN MARIAGE, ILS SONT PASSIBLES DE LA PEINE DE
MORT.

- prendre de la boisson alcoolisée.

CELUI QUI EN PREND DELIBEREMENT une seule goutte est passible de 80 coups de verge en public. S'\L NE suBIT
PAS CE CHATIMENT ICI BAS, IL LE SUBIRA LA- HAUT ET EN PRESENCE DE TOUS LES HOMMES. TOUT LE MONDE DOIT BIEN SE GARDER
DE LE FAIRE. TOUT CE QUI ENIVRE EST DE LA MEME ESPECE QUE LALCOOL AUX YEUX DE LA CHARIA.

- le tabac sous toutes ses formes (a fumer ou a chiper)
- le mensonge
- dire du mal de quelqu’un en son absence, ou écouter celui qui le fait.
CELUI QUI UNE SEULE FOIS S’EST PRETE A CE TRAVERS SERA LE DERNIER A ENTRER AU PARADIS. S'IL S’EN PREND AVANT SA MORT. S
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PAR CONTRE S’IL NE REPENT PAS, IL SERA LE PREMIER A ETRE PRECIPITE DANS LES FEUX DE UENFER.
- Mettre des individus en mal contre d’autres

CELA EST ENCORE PIRE QUE DIRE DU MAL DE QUELQU’UN. CELUI QUI S’Y ADONNE N’IRA JAMAIS AU PARADIS. L'OSTENTATION, LA
JALOUSIE (ENVIE) LORGUEIL ET LA VANITE.

- se croire supérieur aux autres. Le Tout Puissant n’agréera pas les actes de celui qui incarne un de ces dé-
fauts.

- Hair,

- médire,

- mettre a nu les défauts d’un musulman ou se moquer (rire) de lui surtout s’il s’agit d’un saint.
- Toutes les formes de distractions : le tam- tam, la danse, jouer du violon, et de la guitare, jouer au football,
lutter etc...

TOUS CEUX QUI SADONNENT A CES JEUX, LES SPECTATEURS DE CES JEUX, CEUX QUI EN ECOUTENT LES COMMENTAIRES SERONT
PRECIPITES DANS LES FEUX DE LUENFER.

MONTER SA JOIE EN DANSANT OU EN CRIANT OU ENCORE EN BATTANT DES MAINS OU PAR TOUTE AUTRE FORME D’EXHIBITION,
TOUT CELA EST FORMELLEMENT INTERDIT LORSQU’ON EPROUVE DE LA JOIE, IL CONVIENT DE REMERCIER DIEU AU MOYEN DE LA
FORMULE « Alhamdouli lahi » TouT EN REDOUBLANT D’EFFORT DANS SES PRATIQUES RELIGIEUSES.

HURLER OU SE ROULER PAR TERRE QUAND ON A DE LA PEINE PAR EXEMPLE : DANS CE CAS IL CONVIENT DE DIRE :

« Inna li lahi wa inna ileyhi radji houna » et S’EN REMETTRE A DIEU.

QUAND UNE FEMME REJOINT LE DOMICILE CONJUGAL, IL EST INTERDIT AUX FEMMES QU’ELLE VA TROUVER EVENTUELLEMENT
D’ORGANISER AVEC LE VOISINAGE DES MANIFESTATIONS A 'OCCASION DESQUELLES ELLES ELEVENT LA VOIX EN DISANT DU MAL DE
LA NOUVELLE VENUE « khakhar » CELA EST FORMELLEMENT INTERDIT.

- Prendre le bien d’autrui contre son gré que ce soit par la force ou par le vol ou par escroquerie.
- Refuser de payer ses dettes quand on dispose des moyens de le faire.

- Ne pas chercher a éviter la souillure comme le fait de se faire éclabousser par ses urines ou de grader par
devers soi la souillure par négligence, ce la fait partie des causes qui provoquent les chdtiments encourus dans
la tombe.

- Ne pas s’acquitter de ses priéres a temps ou s’en acquitter en état d'impureté.

- Se montrer complaisant a I'égard des hommes par des actes reprouvés par Dieu.

- Fouiner dans la vie des autres dans le but de dévoiler leurs défauts tout en cachant les siens propres.

- S’attacher trop a ce monde périssable et se montrer négligent en ce qui concerne l'au- dela.

- Tout ce qui entraine la sécheresse du cceur au point de vous faire prendre des attitudes hypocrites face a la
VErité.

- L'impertinence (impolitesse).

- Porter une bague en argent, cet interdit concerne ’homme.
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- Garder plus de 4 épouses en méme temps, tout homme qui le fait est passible de la peine de mort, celui qui
commet cette faute et ne s’en repent pas jusqu’a la fin de ses jours, il sera précipité dans les feux de 'enfer.
- Elever la voix pour une femme ou se dévétir dans un endroit autre que celui destiné aux toilettes : en dehors
de ces lieux, les anges sont toujours présents parmi nous et la vue de nos parties intimes entraine leur mort.
IL EST BON DE RAPPELER QUE CHEZ LES FEMMES SEULES LE VISAGE ET LES MAINS NE SONT PAS CONSIDERES COMME DES PARTIES
INTIMES. AINSI CHAQUE FOIS QU’ON DECOUVRE SES PARTIES INTIMES ON ENTRATNE LA MORT DES ANGES.
- Exhiber ses parures pour la femme ou porter des habits transparents ou des habits trop serrés ou rester téte
nue ou se parfumer ou porter des objets qui font du bruit en s’entrechoquant, chacun de ses actes équivaut
chez la femme a la nudité.
AUCUN HOMME AUTRE QUE LE MARI OU UNE PERSONNE QUI NE PEUT LA PRENDRE COMME EPOUSE (VOIR CAUSE D’'INCESTE) NE

DOIT VOIR LES PARURES NI SENTIR LE PARFUM NI ENTENDRE LE CLIQUETIS DE CES OBJETS SOUS PEINE DE COMMETTRE UN PECHE
GRAVE.

C’EST LA RAISON POUR LAQUELLE IL EST INTERDIT A UN HOMME DE RENDRE VISITE A UNE FEMME OU VICE- VERSA.
- Modifier pour une femme son état originel ; comme se tatouer les lévres, se balafrer le front ou les joues ou
alors se dépigmenter la peau pour éclaircir ou alors se greffer les cheveux.
- Divulguer pour un conjoint ce qui s’est passé avec son partenaire dans le secret de leur ménage.

CELA EST FORMELLEMENT INTERDIT :

Sortir de chez soi sans I'autorisation de son mari pour une petite distance. Toute femme qui en est coupable
encourt la colére divine. Tout ce qu’elle rencontrera sur son chemin, le ciel, la terre, les anges, les djinns sont
impatients de la voir chétié, la maudissent et lui disent « Que Dieu I’éloigne de sa miséricorde » et ce jusqu’a
ce qu’elle retourne chez elle.

Consulter un divin en vue d’étre édifié sur son avenir lequel divin emploie du sable ou des cauris ou encore
des cornes ou méme des bouteilles comme fétiches. Celui qui s’y adonne et qui croit a ce qu’on lui raconte est
un mécréant. Si par contre, il n’ y croit pas, Dieu n’agréera pas ses dévotions des quarante jours qui suivent
cette consultation.

- Faire appel a un crieur public pour annoncer un déces.

- Enter chez quelqu’un ou dans une chambre sans savoir saluer au préalable et sans y étre autorisé.

- Aller chez quelqu’un pour fouiner dans ses affaires.

- Frotter son front ou son nez sur la main de quelqu’un en le saluant ;

CELA PEUT RENDRE MALADE L'UNE OU LAUTRE PARTIE. SI ON ESPERE TIRER QUELQUE BARAKA DE LA PERSONNE QUE L'ON SALUE,
ON PEUT BAISER SA MAIN EN EVITANT DE LA MOUILLER. SI LA PERSONNE QU’ON SALUE EST SUSCEPTIBLE D’ETRE AFFECTEE PAR
ABSENCE DE CETTE FORMALITE ; LUI BAISER LA MAIN DEVIENT UN PRECHE. ON PEUT EN SE SALUANT SE CONTENTER D’UNE SIMPLE
ACCOLADE ; ALORS IL EST SOUHAITABLE QUE CHACUNE DES DEUX PERSONNES LOUE LE PROPHETE (P.S.L.). « Salla lahou tahala
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aleyhi wa salame », BENISSE ULAUTRE AVANT DE TIRER SA MAIN.
EN PROCEDANT AINSI, ELLES POURRONT AVOIR UABSOLUTION DE LEURS PECHES AVANT DE RETIRER LEURS MAINS.
LA PROSTERNATION CONSISTE A :

APPUYER LES DEUX GROS ORTEILS SUR LE SOL QUE LES DEUX GENOUX, POSER LES DEUX PAUMES ET LE FRONT COMME CELUI QUI
PRIE, C'EST CELA LA PROSTERNATION.

SEULE LE TOUT PUISSANT EN A DROIT, LE FAIRE EN DIRECTION D’UNE QUELCONQUE CREATURE EST UN PECHE.

POSER LE FRONT SUR LA MAIN D’UNE PERSONNE OU LA LUI BAISER SEULEMENT N’EST PAS UNE PROSTERNATION. MAIS ON PEUT SE
PASSER DE LE FAIRE ET SE CONTENTER DE ’ACCOLADE DECRITE Cl- DESSUS.

- Effacer les écrits du Coran avec les crachats, reproduire une créature vivante, l'auteur de ces reproductions
sera invité le jour du jugement dernier de lui trouver une dme ; ce qui lui sera impossible.

- Accrocher ces reproductions sur un mur : S’il s’agit d’objets sculptés ou modeles, cela constitue un péché. S'il
s’agit d’une reproduction sur papier (dessins, photos) c’est simplement bldmable.

- jeter dans le feu une créature vivante

- parler de choses profanes

- regarder les parties intimes d’autrui

- pénétrer dans une mosquée en état d’'impureté majeure

- avoir des rapports avec sa femme lorsqu’on est en état d'impureté majeure consécutive a un réve (pollution
nocturne)

- entrer dans une chambre obscure sans se munir (d’une lampe) de quoi s’éclairer
- parler entre I'appel a la priere et la priere proprement dite

- S‘amuser en priant

- donner de 'auméne avec vanité

- se laver ou avoir des rapports sexuels en plein air

- s’endormir avant la priere du « Icha »

- parler des choses profanes apres la priere du « Icha »

- dormir seul dans une chambre

- cracher en direction de la Kaaba ou sa droite

- se raser ou se tailler les ongles, se tresser et se coiffer, peigner séparément les cheveux en état d’'impureté
majeure

- se tailler les ongles ou se raser durant le mois de Tabaski pour quelqu’un qui a I'intention de faire le sacrifice
s’il ne I'a pas encore fait

- faire la priére sur un mort entre deux tombes
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- se faire passer un coupe- coupe tiré de son fourreau ou un canif ou un couteau
- uriner dans un trou ou dans un endroit qui fait face a la mosquée

- boire dans un récipient en y respirant

- uriner dans la position debout

- boire dans la position debout

- manger en se couchant sur le ventre

- se mettre entre un endroit ensoleillé et 'ombre

- mettre un pagne en soie

- s’en aller avec une seule chaussure

- porter une bague au majeur

- se déplacer pendant le sermon de I'Imam le vendredi

- invoquer des génies pour guérir quelqu’un

- porter des amulettes ou des bouts de bois

- boire ou se laver avec de l'eau chauffée au soleil

- palper le vétement d’autrui a son insu ou contre son gré

- un imam qui fait I'appel a la priere ou qui prie sur une place surélevée surplombant les fidéles
- boire au goulot d’une bouilloire ou d’'une gargoulette ou d’une théiére

- souffler sur un aliment

- boire dans une tasse en or, ou argent ou dans un récipient en or ou en argent
- se faire distinguer par son habillement que ce dernier soit trop long ou trop court ou trop joli ou trop laid
- il convient de s’habiller modestement

- faire la priere sur une tombe

- prier au milieu du jour et avant que le soleil n’ait entamé un tant soit peu la deuxieme partie de son par-
cours

- dire du mal d’une personne défunte
- effectuer le petit pélerinage avant le grand
- manger un mets tres chaud

- tuer des fourmis migratoires ou des fourmis défoliantes ou des abeilles ou la chauve souris ou un chat (la
fourmi commune ne fait pas partie de ces insectes qu'il est défendu de tuer)
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- vendre un chien non dressé.

LES PRATIQUES POUVANT ENTRAINER LA PAUVRETE

- briiler I'enveloppe de l'oignon, celle de I'ail

- dormir couché sur le ventre

- enlever des ordures la nuit ou les laisser dans sa chambre

- enlever des ordures avec un morceau d’étoffe de coton

- employer du sable ou du son pour se laver apreés avoir fini de manger

- se laver dans le récipient ou 'on vient de manger méme s’il n’y a plus rien
- S‘asseoir au pied d’une porte

- s’adosser sur la porte

- se purifier par le lavage ou faire ses ablutions dans un endroit souillé

- coudre des vétements alors qu’on les porte

- S’essuyer le visage avec ses habits

- faire éclabousser I'eau dont on se lave les mains dans le repas qu’on va manger
- poser le récipient contenant l'eau qui sert a se laver les mains a I'endroit ou était placé le repas
- porter les mains aux hanches

- aller aux toilettes tout nu

- manger ou dormir en état d'impureté majeure

- se presser de sortir de la mosquée apres la priere

- tarder a se rendre a la mosquée

- la paresse, le gaspillage

- se montrer fainéant (s’abstenir de participer a une tdche commune)

- acheter aux mendiants ce qu’on leur a donné en aumoéne

- laisser ouvert un récipient contenant des mets

- éteindre une lampe ou une bougie en souffrant dessus

- maudire ses parents (pere- mére) ou ses enfants

- jeter un pou vivant sur terre

- laver la plante du pied avec la main droite

- uriner dans une flaque d’eau

- porter un pantalon en restant debout

- mettre un turban en restant assis
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- manger avec deux doigts

- traverser un troupeau ou un groupe de femmes

- mettre des ventouses le septieme jour du mois

- donner de petits coups sur des dents avec ses doigts

- prendre I’habitude de s’amuser avec sa barbe

- se couper les ongles avec les dents

- se promener nu sous le soleil ou au clair de Lune

- se soulager face a la Kaaba ot a la direction opposée ou uriner en plein air

- appuyer le menton sur la main

- se montrer indifférent vis- a- vis de ce qui tombe du repas lorsqu’on mange

- ne pas dire « Bismilahi » en mangeant ou en buvant

- négliger la priere rituelle

- la gourmandise

- porter ses chaussures en commengant par le pied gauche

- manger dans un couvercle retourné

- porter ses poils sans les raser pendant une durée de 40 jours

- ne pas enlever de sa chambre ou de sa mosquée les toiles d’araignée et les nids de guépe
- dormir entre l'appel a la priere de I'aube (fadiar) et le lever du soleil

- se peigner les chevaux en restant debout

- maudire le vent

- refuser de donner du feu ou de préter une aiguille ou de donner de l'eau, de préter un couvercle ou du sel
- tromper quelqu’un dans une opération sur une question de poids ou de mesure

- quémander sans étre dans le besoin

- stocker des denrées en vue d’une spéculation

- l'adultere

- se laver le mercredi et le samedi

- se laver les mains sans avoir léché auparavant la main droite apres avoir mangé
- se servir du pantalon comme oreiller ou l'accrocher dans sa chambre

- irriter des parents (pere- mére)

- épousseter son lit avec un vétement
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- couper un arbre qui n’est pas mort sans en avoir besoin surtout quand il s’agit du jujubier

LES PRATIQUES ET LES ATTITUDES POUVANT ENTRAINER UNE AISANCE
MATERIELLE LICITE ET PROFITABLE

- La foi de Dieu

- Toute aisance matérielle qui n’est pas sous tendue par la foi en Dieu n’est qu’un leurre quelle que soit son
importance

Ces pratiques et attitudes sont :

- raffermir les liens de parenté par des visites etc....
- chercher a faire plaisir aux parents (pére- mere)

- prendre ’habitude d’invoquer souvent le nom de Dieu et de repentir

- prendre I’habitude de réciter 300 fois « Bismilahi rahmani rahimi » et de prier 100 fois sur le Prophéte
(PSL) chaque matin au lever du Soleil,

- prendre I’habitude de réciter la sourate « Alwakhihaty » chaque soir

- celui qui n’a pas de quoi subsister doit dire ce qui suit

» Bismilahi alla nafsi wama li wadini Allahouma radini bikhadaika wa barikli fima khoudrili hata la
hou iba tahdjila ma akharta wala takhira ma adjalta »

- celui qui est endetté doit dire ce qui suit apres chaque priere du matin (Sobh)

« Allahouma ikfini bilhala lika hane hardmika wa akhinini bifadlika hamane siwaka » (70 fois) alors il
verra ses dettes payées et ses chances d’acquisition de biens multipliées.

- de méme donner I'aumoéne accroit les chances d’acquisition de biens

- de méme réciter la sourate « Inna ahtainakal kaw sara » (30 fois) apres la priére du matin, (25 fois)
apres la priere de 14 heures, (20 fois) apres la priéere de 17 heures, (15 fois) apres la priere du Maghreb, (10
fois) apres du soir (Guéwé)

- celui qui s’adonne a cette pratique verra ses chances d’acquisition de bien augmenter

- de méme réciter la « Fatiha » de la maniere ci- dessus permet d’augmenter les chances d’acquisition de
biens

- de méme invoque fréquemment le nom du Prophéte « Salalahou Tahala Haleyhi bi alihi wa sahbihi wa

- se laver les mains avant et apres le repas @
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salama wa baraka », multiple les chances d’acquisition de biens terrestres.

CONSEILS PRATIQUES PERMETTANT DE VIVRE LONGTEMPS ET EN BONNE
SANTE

Prier souvent le Tout Puissant de nous accorder longévité et bonne santé et prendre soin de son état de santé
car veiller a sa santé est une preuve de la foi en Dieu.

Un docteur des temps jadis a dit a son fils ce qui suit et dont I'observation lui évitera de tomber malade sa
vie durant :

- ne point manger avant d’avoir digéré ce qu’on a déja dans le ventre

- ne jamais marcher jusqu’a essouffler (fatigue) @
- ne pas épouser une vieille femme

- ne pas avoir faim ni avoir trop manger au moment des rapports sexuels

- ne pas boire de l'eau fraiche apres les rapports @
- ne pas boire de l'eau fraiche la nuit

- se purger chaque semaine

- aller se soulager et aller uriner chaque fois qu’on en éprouve le besoin au lieu de remettre cela a plus tard
car cela est la cause de plusieurs maladies

- ne pas manger les derniers fruits produits par un arbre dans une saison
- ne pas manger de la viande séchée
- ne pas avaler les aliments avant de les avoir bien mdchés
- ne pas prendre a la fois du lait caillé, des ceufs et du poisson.
CHAQUE FOIS QU’ON PREND UN SEUL DE CES ALIMENTS, ATTENDRE QU’IL SOIT DIGERE AVANT DE PRENDRE LAUTRE
- ne point manger avant d’avoir faim
- arréter quand on est rassasié
- apres le déjeuner faire la sieste
- apres le diner faire ne serait- ce que 40 pas
- se coucher sur le coté gauche ou sur le dos quand on dort le ventre plein cela accélere la digestion
- avant de se coucher s’assurer qu’on éprouve pas le besoin de se soulager
- ne pas rester trop longtemps aux toilettes car cela cause » la diangoroye cayor) (parasitose)
- S‘adonner a tout ce dont on dit qu’il accroit la longévité et qui n’est pas contraire a la tradition musulmane

- ce qui nuit le plus c’est prendre I’habitude de boire de I'alcool, d’avoir des rapports sexuels fréquents, de
manger avant d’avoir digéré, c’est pourquoi il est recommandé de prendre un seul repas journalier si possible
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et d’avoir des rapports sexuels une fois par semaine

- boire la nuit est trés nuisible pour la santé et se laver dans un endroit ot on est susceptible de recevoir un
coup de vent ou encore sortir dans le vent avant d’avoir séché.

SOUNNA

- rendre visite a un musulman malade est une tradition pour un voisin de méme 'accompagner a sa derniére
demeure s’il venait de mourir, et présenter ses condoléances a sa famille

- de féliciter son prochain lorsqu’il y a un évenement heureux chez lui
- compatir a ses peines le cas contraire

- de le saluer quand on le dépasse, quand on le rencontre, quand on le trouve dans un endroit en disant ceci : «
Assalamou haleykoum warahmatou lahi tahala wa barakatouh6 »

- lui doit vous rendre le salut « waleykoum salam warahmatou lahi tahala wa barakatouhi »

- éviter tout ce dont on dit que I'abandon entraine la longévité si cet abandon n’est pas contraire a la charia
du bida

DE LA SALUTATION

Cependant on ne doit pas saluer une femme tierce,
- ni quelqu’un qui est en train de prier,
- ni quelqu’un qui procede a 'appel a la priere
- ni celui qui procede au re- appel
- ni celui qui est en train de lire le coran ou la tradition prophétique ou une documentation religieuse
- ni celui qui est en train d’enseigner
- celui qui préne au nom de Dieu
- celui qui évoque les noms de Dieu (Zikr)
- celui qui prononce le sermon
- celui qui est en train de juger et celui qui I'écoute
- celui qui est en train de manger ou de boire
- celui qui est aux toilettes
- celui qui exhibe ses parties intimes
- celui qui s’amuse ou celui qui assiste a des jeux, celui qui I'écoute
- celui qui est au cinéma
- celui qui regarde la télé ou tout ce qui peut distraire
- celui qui fabrique des jouets ou celui qui les vend
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- celui qui s’adonne a une séance divinatoire quelconque ou au maniement des cauris

- un mécréant

- un photographe

- celui qui reproduit une créature vivante

- celui qui prend de l'alcool

- celui qui fume

- celui qui se fait raser la barbe et celui qui la lui rase

- celle qui greffe les cheveux et celle qui le luit fait

- celle qui se tatoue les levres et celle qui le lui fait
On ne doit pas saluer aucune de ces personnes. Précisions cependant que le fait de ne pas saluer procede
du respect a I'endroit de celui qui lit ou enseigne le Coran. Du mépris a I'endroit de celui qui s’adonne a des
interdits.

APPARITION DU CROISSANT LUNAIRE

La tradition veut que celui qui apercoit la Lune lors de son apparition dise ce qui suit :

« allahou akbar » (3 fois)

« ila khairine wa rouchdine rabi wa rabouka lahou » (3 fois)

« Allahouma lilahi leuzi khalakhani wa khalakhaka wa sawarani wa sawaraha wakhadara manazila
wa diahalaka ayatane til halamina » (3 fois)

« alahouma ahilahé haleyna bil amni wa limani wa lislamli wa lihsani wa salamati wal hdfiyati wa
sitril diamili wa tawfikhi lima touhibou wa tarda » (3 fois)

« Koula mayachkhaloul habda hane rabihi wa ane ibdtihi fahouwa haleyhi mach oumoune » (3 fois)

- §’il s’agit du mois de ramadan, il ajoute a cela la sourate « Al moulki » alors cela accroitra ses chances d’ac-
quisition de biens durant toute 'année.

AUTRES RECOMMANDATIONS
- Il est recommandé de se laver les mains avant de manger et d’utiliser la main droite sauf empéchement.
- De dire ceci avant de commencer a manger « bismilahi al mouzah sihi dadani ».

- Et dire apres avoir mangé « Alhamdou lilahi al mousahihi al badani. On doit se laver les mains apres et
se gargariser.
- Celui qui apres le repas dit ce qui suit : « Alnamdou lilahi atthamani haza tahama wa razakha nihi
mine khairi hawli mini wala khouwatine » se verra absous de tous ses péchés sans exclusive.
- Il est recommandé pour se moucher, pour se laver les parties intimes, pour enlever le sable de son front apres
la priére, de le faire avec la main gauche et de faire tout le reste avec la main droite.
On doit toujours commencer par dire « bismilahi » avant de faire quoi que ce soit notamment pour :
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- prendre quelque chose

- poser quelque chose

- recevoir quelque chose

- s’asseoir

- se lever

- entrer dans une chambre ou en sortir

- allumer ou éteindre une lampe

- porter ou enlever des vétements, des chaussures ou une coiffure

- entrer ou sortir des toilettes ou d’'une mosquée

- il est bon d’entrer dans une mosquée par le pied droit et en sortir par le pied gauche

- s’il s’agit d’un lieu de toilettes, on entre par le pied gauche et on sort par le pied droit

- il faut enter ou sortir d’'une maison ou d’une case toujours par le pied droit

- il est recommandé lorsqu’on entre dans une chambre inoccupée dire ce qui suit : « Assalamou alyena ala iba-
dilahi salihina » et réciter la sourate « khoul houwa lahou ahadoune » (3 fois)

- il est recommandé avant de porter des habits neufs de réciter la « Fatiha » (1 fois) et « ina an salnahou » (15
fois) et de souffler sur les habits, de jeter quelques gouttes d’eau et un peu de sable avant de les porter. On res-

tera assis en les portant et on se levera apres pour dire ceci: « Alhamdou lilahi leuzi kassani haza sawba

wa raza khanihi mine khairi hawline mini wala khouwatil alla houma iniya as alouka khairahé wa
khaira ma souniha laho ».

Si on fait cela il se pourra que le Tout Puissant nous laisse user ces habits en paix. En plus on bénéficiera de
la rémission de tous ses péchés.

Il est recommandé de dire ce qui suit chaque fois que I'on éternue « Alhamdou lilahi rabil alamina » et celui
qui 'entend de répondre ceci : « yar hamoukal lahou » puis « yakh firou lahou lana wa lakounou wala
yahdikou moul lahou wa yous lihou ba lakoune ».

Il est recommandé de fermer sa bouche en baillant et de maudire satan en disant « Ahonzou bilahi mina
chaitani radjime ».

Si on ferme la bouche avec la main droite, que ce soit avec la paume. S'il s’agit de la main gauche que ce soit
avec le revers de la main.

[l faut se couper les ongles chaque jeudi apres midi car les laisser pousser indéfiniment n’est pas recomman-
dé ni pour la religion ni pour la santé.

La tradition veut que '’homme se rase la téte plutot que d’entretenir les cheveux en les coiffant ou en y met-
tant des produits pour cheveux ou en se contentant de les couper ou encore de les laisser pousser sans soin.
Quant aux poils de I'aisselle ainsi que ceux du bas- ventre, on doit les raser. Les favoris quant a eux on peut
les enlever. En ce qui concerne les moustaches on peut les tailler sans les enlever entierement Il est stricte-
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ment interdit de se raser la barbe ou de la tailler La femme peut entretenir ses cheveux en y appliquant des
produits. Elle peut méme les teindre, elle peut y appliquer tout ce qui les fait briller, elle ne doit pas laisser
pousser éventuellement une barbe, des favoris et des moustaches, elle doit les raser.

LES JOURS RECOMMANDES POUR CERTAINES CHOSES

Il est des jours pendant lesquels il est peu recommandé de faire certaines choses
Ces jours sont:
- Le 3°™ jour, le 5°™ jour, le 13°™ jour, le 16°™ jour, le 24°™ jour, le 26°™ jour de tout mois ainsi que le dernier
mercredi de chaque mois
- le 12°™ jour du mouharam (tamxarit)
- le 10°™ jour du digui gamou @
- le 4°m jour du gamou
- le 18°™ jour du raki gamou @
- le 12°m jour du mamou koor et le 12°™ jour du ndéyi koor
- le 16°™ jour du baraxlou
- le 14°™ jour du ramadan
- le 2°™ jour du chawal (korité)
- le 18°™ jour du digui tabaski
- le 18°™ jour de tabaski
On évitera durant ces jours de voyager, d’étrenner un vétement neuf ou non, de joindre une nouvelle maison
ou de commencer d’entreprendre quelque chose, ainsi que de nouer un mariage ou de demander a sa femme
de rejoindre le domicile conjugal, de se circoncire, de se raser.
Les 15 et 28°™ jours de chaque mois sont des jours a éviter pour demander a sa femme de rejoindre le
domicile conjugal et pour voyager.
En plus de ces jours on évitera de coudre et d’étrenner un vétement les mardi. On ne se rase pas le dimanche,
le mardi et le mercredi. On ne lave pas le linge le samedi et le mercredi, on ne se lave pas non plus pendant
ces jours.
On ne prend pas de congé d’ (un héte, un parent) de quelqu’un le dimanche et le mercredi. Il est préférable
d’étrenner un vétement ces jours- ci, le lundi, le mercredj, le jeudi et le vendredi.
Il est préférable de se raser les jours suivants :
Le lundi et le samedi s’ils ne coincident pas avec les jours cités ci- dessus (voir dates)

LE PREMIER JOUR DE L’AN

Il est recommandé de réciter la priere suivante le 1¢ jour du mois de tamxarit (Mouharram).
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« Bismilahi rahmani rahimi wasalla lahou hala sayidina mouhamadine wa alla alihi wa sahbihi wa
salama taslimane allahouma antal abadiyoul khadimouhawalou wa hala hazimi fadlika wa karami
diodikal mouhawalou wa haza hamoune diadidoune khad akhbala as aloukal his mata fihi mina
chaytdni wa awliya ihi wa diounoudihi wal hawna hala hdzi him nafsi lamarati hi séhi wal istikhala
bima youkhari bouni ilaika zoulfayi ya karimou yasal dialdli wa likradmi wa salla lahou hala seydina
mouhamadine wa ala alihi wa sahbihi wa salama taslimane » (3 fois)

Celui qui récite le premier jour de I'an le verset « ayatoul koursiyou » (360 fois) précédé chaque fois de «
Bismilahi rahmani rahimi » et qui aprés dit ce qui suit : « Allahouma ya@ mouhawila ahwali hawil hali
ila ahsani a lahwali bihaw lika wa khouwatika ya hazizou ya@ moutahali wa salla lahou ala saydina
mouhamadine wa ala alihi wa sahbihi wa sala ma taslimane ». Dieu le préservera des calamités de I'an-
née, de méme que celui qui écrit « Bismilahi rahmani rahimi » (113 fois) et le porte, Dieu le préservera de
toutes les calamités sa vie durant.

LA NUIT DU 9 AU 10 DU MOIS DE TAMXARIT

Dans la nuit du 9 au 10 du mois de Tamxarit, celui qui apres ses ablutions effectue 2 rakas reste sur ses
genoux face a la kibla (kaaba) en récitant le verset « ayatoul koursiyou » (360 fois) précédé a chaque fois
de « Bismilahi rahmani rahimi » puis dit ce qui suit : « Koul bi fadli lahi wa birahmatihi fa bisdlika
fal yafrahé houwa khairoune mina yadj mahéna » (48 fois) ensuite il ajoute « Allahouma ina hazihi
laylatoune diadidatoune wa sanatoune diadidatoune fa ahtini allahouma khairaha wa khairama fiha
wassif hani charahd wa charama fiha wa charafit natiha wa mouhda chatiha wa chara nafsi wal hawa
wa chaytanir radjimi » (12 fois) et encore « Soubhana lahi wal hamdoulilahi wa lahi laha ila lahou wa
lahou akbar wala hawla wala khouwata ila bilahi haliyil hazimi » autant de fois et enfin il prie sur le Pro-
phete (P.S.L.) « Sala lahou tahala haleyhi wa hala halini wa sabhihi wa salama taslimane » autant de fois
qu'il le peut et il termine par des prieres pour lui et pour tous les autres musulmans, Dieu le protégera conte
tous les maux de tout I'année.

De méme que celui qui écrit ce qui suit et le met dans de I’eau de pluie ou puisée d'un puits et en fait du « safa-
ra » celui qui boira de ce breuvage Dieu le préservera de toutes les calamités possibles (Voir annexe n° XVIII).
« Fatiha + ayatoul koursiyou + ikhlas + nasi »

TAMXARIT (YAWMOU Achoura)

Il est recommandé du 10°™ jour de la tamxarit de :
- jetiner
- développer les liens de parenté en rendant visite aux parents
- rendre visite a un malade
- effectuer une priere comprenant 4 rakas, pour chacun d’eux, réciter la « Fatiha » (1 fois) et « khoul allahou

» (15 fois)
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- donner de 'auméne

- se tailler les ongles

- caresser la téte d’'un orphelin musulman

- mettre du kohol autour des yeux

- rendre visite a un savant musulman (versé dans les sciences de I'lslam)

- créer la réjouissance des membres de sa famille par des repas somptueux

- réciter la sourate « koul houwa allahou » (1000 fois)

- dire 70 fois les paroles suivantes : «<Hasbouna lahou wa nihmal wakiklou nihmal mawla wa nihma
nassirou » puis lire 7 fois le texte suivant : « Soubhana lahi mil almizani mountahal hilmi wa
mablakhar rida wa hadada nihami wa zinatal harchi la maldia wala mandia mina lahi ila ileyhi
soubhana lahi hadada chafhi wal watri wa hadada kalimmati lahi tamati kouliha as aloukas
sallamata birahmatika ya ar hamar rahimina wala hawla wala khouwata ila bilahi haliyil hazime
wa houwa hasbi wa nihmal wakilou nihmal mawla wanihmanassirou wa sala lahou hala saydina
mouhamadine wa ala alihi wa sahbihi wa salama taslimane ».

LE DERNIER MERCREDI DU MOIS DE SAFAR (ALARBA KARE)

Le dernier mercredi du mois de safar (diggi gamou) il est recommandé d’effectuer 4 rakas pour chacun d’eux
réciter la « Fatiha » (1 fois) suivie de la sourate « al kaw sara » (17 fois), la sourate « Ikhlass » (5 fois) suivie
de la sourate « Falaqi » et la sourate « nassi » (1 fois) chacune.

Apres le salut final on dit (3 fois) 'invocation : « Bismilahi rahmani rahimi allahouma ya chadidal khouwa
wa yd chadidal mihdli ya azizou ya mane zalat li hizatika diamihou khalkhika ikfini chara diamihi
khalkhika ya mouhsinou ya@ moudj milou yd mounhimou ya moutafadilou yaG moukarimou ya mane la
ilaha ila anta irhamni birahmatika ya as wa hamar rahimina. Alahouma bissiril hassani wa akhihi wa
diadihi salla lahou tahala aleyhi wa salame wa abihi waoumihi wa banihi ikfini chara haza al yawmi
wana yan zilou fihi ya kdfiyal mouhimati waya ddfihal fissayak fikahoumoul lahou wa houwa samihoul
halimou wa hasbouna lahou wa nihmal wakilou nihmal mawla wa nihman nassirou ».

Allahouma iniya a honzoubilahi mine chari haza chahri wa mine koulli chidatine wa bald ine wa
baliyatine alati khadarta fihiya dahriyou ya dayhoiirouya dayharouyad kanou ya kaynénou ya abadiyou
ya dahriyou ya moubdiou yamouhidou yazal harchil madjidou anta tafhalou ma touridou.

Allahouma ouhrouss nafsi wa ahli wa mali wa awladi wa dounya ya alatibtalaitani bisouhbatihabi
hourmatil abrari bi hourmatika ya hazizou ya khafarou ya karimou ya satdrou wa salla lahou hala
saydina mouhamadine wa ala alihi wa sahbihi wa salama taslimane ».

Apres quoi on écrit les versets suivants et on en fera une potion dont tout le monde boira (Voir annexe n°
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LA NUITDU 14 AU 15 DU MOIS DE CHAHBANE

La nuit du 14 au 15 du mois de barakhlou (Chabanne), il est recommandé de lire la sourate « ydcine » (3 fois).
- Pour le premier « ydcine », formuler le veeu que Dieu nous accorde une longue vie.
- Pour le deuxiéme qu’il nous protége contre toutes les calamités.
- Pour le troisieme qu'il nous accorde suffisamment de biens afin de nous rendre totalement indépendants des
autres.
Apres cela, on dit (3 fois) I'invocation suivante :
«Bismilahi rahmani rahimi allahouma yazal mani wala youmanou haleyhi yasal dialali wa likrami
yasal tawli wa line hamiyamane lahi laha ila anta zahra ladji ina wa diaral moustadjirina wa ma manal
kha ifina. Allahouma ine kounta katabtani inda ka fi oumil kitabi chakhiyane aw mahroumane aw
matroudane aw moukhtarane halaya riskhi wa chabitni hindaka fioumil kitabi sahidane marzoukhane
mou wafakhane lil khairati fa inaka khoulta wa khaw loukal hakhoou fi kitabikal mounzali hala lizani
nabiyikal moursali yamhou ldhou ma yacha ou wa youchabitou wa hindahé oumoul kitabi. Ilahi
bitadialil ahsami fi laylatine nisfti mine chahbanal moukarami alati fiha youfrakhou koullou amrine
hakimine wa youbramou ikchif hani minal béala i ma ahlamou wama la ahlamou wakh firli ma anta bihi
ahlamou wa salla lahou hala saydina mouhamadoune wa hala alihi wa sahbihi wa salama taslimane ».

LE DERNIER JOUR DE L’'AN

Pour le dernier jour de I'an, il est recommandé de dire cette invocation (3 fois) :

« Bismilahi rahmani rahimi allahouma ma hamiltou fi hdazihis sanati mima nahaitani hanhou falame
atoub minehou wa lame tardahé wa nassitouho wa lame tansahé wa haloumta aleya bahda khoudra
tika hala houkhébati wa dahawtani ilat tawbati minehou bahda diard ati hala mahsiyatika ini
astakhfirouka mine hou fakh firhouhi wama hamiltou fiha@ mima tardahou wawa had tani haleyhis
sawdba fa as alouka alahouma ya karimou yasal dialali wa likrami ane tata khabalah6é mini wala
takhtah radia- i minka ya karimou wa sala lahou hala sayidina mouhamadine wa hala alihi wa sahbihi

wa salama taslimane ».

LE REPENTIR

Tout musulman majeur doit se repentir régulierement :

A tout moment le véritable repentir s’entend ainsi qu'il suit :

L'acte pour lequel on demande le pardon doit étre considéré comme le fait d’avoir marché sur une braise ; si
on savait bien qu'’il s’agit d’'une braise on n’y aurait jamais mis le pied tout en regrettant bien de 'y avoir mis
; il est évident qu’on ne recommencera plus ces gestes de maniere consciente (c’est cela le repentir).

Tout repentir qui n’est pas conforme a cette image de la braise n’en n’est point un ; c’est pure vanité. Il faut
constamment renouveler le repentir car la mort peut survenir a tout moment. Il n’existe pas de limite d’age
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pour la mort, elle fauche les vieux, elle fauche les enfants, elle fauche les adolescents. Quand elle arrive, elle
ne fait pas de différence entre ceux qui sont occupés a faire quelque chose et ceux qui ne le sont pas.

Elle ne nous accorde pas le temps nécessaire nous permettant de faire ou d’achever quoi que ce soit, si bref
soit- il 7. Dans ce cas on doit éviter de nous trouver dans les situations (actes ou paroles) ou nous n’aimerions
pas étre surpris par la mort. Nous devons par contre nous adonner a des activités ou nous serions fiers d’étre
surpris par la mort. Nous devons nous attendre a mourir a chaque instant comme entre deux souffles par
exemple.

Nous devons donc nous efforcer de nous faire a cette idée de la mort qui nous guette a tout instant. Nous
devons prier le Tout Puissant de nous aider a cela et de nous permettre de garder la foi jusqu’a la fin de nos
jours « Amine ».

DES SIGNES PRECURSEURS DE LA FIN DU MONDE

Nous vivons dans un monde finissant, s’il reste encore du temps a ’humanité, c’est un temps négligeable.
Et le temps d’une vie est encore beaucoup plus négligeable. Et pendant la durée de sa courte vie terrestre,
I’homme ne peut disposer que de peu d’années pendant lesquelles il peut réaliser quelque chose, car il faut
déduire de cette vie la période de I'’enfance et celle de la vieillesse durant lesquelles on est a la remorque des
autres.

Nous ne disposons donc que d'un petit laps de temps dont nous disposons est entrecoupé par des empéche-
ments de maladies diverses et par nos inévitables activités profanes. Si on déduit du temps disponible les
moments d’empéchement, les moments que nous prennent les maladies, les moments que nous consacrons
aux activités profanes, il ne nous restera que tres peu de temps a consacrer aux dévotions ; et ce sont ces
moments de dévotions qui nous permettent de recueillir assez de viatique pour notre séjour dans I'au- dela,
c’est la raison pour laquelle nous devons redoubler de vigilance ici bas.

La vie dans 'au- dela ne connait pas de limite temporelle et nous nous y acheminons allégrement, nous y
sommes presque.

Voila pourquoi nous avons rassemblé les conseils ci- dessous pour permettre a tout le monde d’essayer de
rattraper le temps perdu et profiter au maximum du peu de temps qu’il nous reste a vivre.

RECOMMANDATIONS DONT L'OBSERVATIONS ENTRAINE LA REMISSION DES PECHES
COMMIS ET/OU A COMMETRE

Notre séjour dans I'au- dela est éternel et il n’y aura jamais assez de viatique pour cette vie éternelle.

- si on effectue la nuit du samedi au dimanche vingt rakas avec pour chacun d’eux la « Fatiha » suivie de cin-
quante khoul houwa alahou » 1 fois, « Falaqi » 1 fois et « ndssi » 1 fois, qu’on dit ce qui suit apres le salut
final :

«Alahoumaikhfirliwaliwalidaya » (100 fois) qu’'on ditapres « Allahouma Sali hala saydina mouhamadine
wa salim » (100 fois) et enfin ceci « Tabar reuh tou mine awly wakhouwati waltadjah tou ild awly lahi
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wakhouwatihi wa ach hadou anna lahi laha ila ldhou waach hadou anna adama saf watou lahi wa
fitratouh6 wa ibrahima khalilou lahi haza wadiala wa Moussa kalimoul lahi tahala wahissa rouhou
lahi soubhanahou wa Mouhamadane habibou ldhi wa diala salawatou lahi wa taslima touhé haleyhi
wa haleyhime adjimahine » ; on bénéficiera alors de bienfaits aussi importants en qualité que le nombre des
créatures le jour du jugement dernier ; on ne rencontrera pas de difficultés jusqu’a notre entrée au paradis.

Celui qui effectue dans la journée du dimanche quatre rakkas avec pour chacun d’eux la « Fatiha » suivie
du verset « Amana rassoula » jusqu’a la fin de la sourate bénéficiera de bénédictions égales en quantité au
nombre des nassaranes'®, des bénédictions dont bénéficie un Prophete, il bénéficiera aussi des bienfaits dus
a quelqu’un qui a fait d’eux fois le pelerinage a la Mecque. Chaque raka lui procurera mille bienfaits ; pour
chaque lettre de sourate et versets récités, on lui batira une maison en étage au paradis.

Celui qui effectue 4 rakas le dimanche apres la priere obligatoire du Tisbar (14 h) et les rakas traditionnels
consécutifs a cette priere.

- pour le 1¢ raka, la « Fatiha » suivie de la sourate « sadjadati »
- pour le 2°™ raka, la « Fatiha » suivie de la sourate « moulki »
- pour le 3°™ et le 4éme raka, la « Fatiha » suivie de la sourate « dioumhati » Tout veeu qu’il formulera apreés
le salut final, Dieu l'exaucera et il conservera la foi jusqu’a la mort.
Celui qui prie dans la nuit du dimanche au lundi quatre rakas
- pour le 1¢ raka, la « Fatiha » suivie de 10 « Ikhlass »
- pour le 2°™ raka, la « Fatiha » suivie de 20 « IKhlass »
- pour le 3°™ raka, la « Fatiha » suivie de 30 « IKhlass »

- pour le 4°™ raka, la « Fatiha » suivie de 40 « IKhlass »

Qui récite apres le salut final 75 « Ikhlass » et dit ceci « Allahouma ikhfirli wali wali daya » 75 fois et dit 75
fois « salatou alalnabi », il formule ses veeux et Dieu les exaucera.

De méme celui qui effectue pour la méme période deux rakas avec pour chacune la « Fatiha » suivie de 15 «
Ikhlass » et qui apres le salut final, récite 15 fois le verset « ayatoul koursiyou » et dit « astakhfiroulahal
hazimaleuzi ilaha ila houwal hayal khayoma » 15 fois, Dieu I'enverra parmi ceux qui vont au Paradis
méme s’il était destiné a I'enfer.
Le Tout Puissant le rendra heureux le jour du jugement dernier, I'absoudra a la Mecque et lui accordera les
bienfaits diis a celui qui aura effectué le pelerinage a la Mecque et le petit pélerinage (Oumra) et ce pour
chaque lettre contenue dans le verset de « ayatoul koursiyou », en outre Dieu accordera les bienfaits dont
bénéficiera un combattant tombé au cours d’'une guerre sainte.
Celui qui effectue dans la matinée du lundi (10h- 11h) deux rakas avec pour chacun d’eux la « Fatiha » suivie
du verset « ayatoul koursiyou » (1 fois), de la sourate «ikhlass» (1 fois) de la sourate «falaqi» (1 fois) de la
sourate « nassi » (1 fois) apres le salut final dit « astakhfiroula al azima leuzi lahi laha ila houwal hayal
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khayéma wa atébouileyhi » (10 fois) « salatou ala nabi » (10 fois), Dieu le rendra heureux le jour du juge-
ment et lui pardonnera tous ses péchés.

De méme ce qui effectue pendant la période du lundi 12 rakas avec pour chacun la « Fatiha » suivie du ver-
set « ayatoul koursiyou » (1 fois) et apres le salut final récite la sourate « houl houwa allahou » (12 fois) «
astakhfiroulaha » (12 fois), le jour du jugement dernier, Dieu ordonnera a un ange d’aller le chercher dans
la foule en I'appelant par son vrai nom suivi de ceux de ses parents ; lorsque I'intéressé aura répondu, I'ange
lui dira de venir prendre sa récompense des mains de Dieu. On le vétira alors de milles vétements. On lui
donnera un récipient d’or, on lui adjoindra cent mille anges portant chacun un cadeau (hadiya) a lui donner
et 'accompagnant a travers mille propriétés sises au paradis et qui lui seront attribuées.

Celui qui effectue dans la nuit du lundi au mardi 12 rakas avec pour chacun la «Fatiha» suivie de la sourate
«iza dja - @» (5 fois) le Tout Puissant construira a son intention une maison (7 fois) plus grande que la pla-
nete terre.

Celui qui effectue le mardi dans la deuxieme moitié de la journée 10 rakas avec pour chacun d’eux la « Fatiha
» et le verset « ayatoul koursiyou » (1 fois) et la sourate « houl houwa allahou » (3 fois), on ne lui enregis-
trera aucun péché dans les soixante dix jours qui suivent et s’il meurt dans cette période de 70 jours, il sera
considéré comme quelqu’un qui a laissé sa vie dans une guerre sainte, il sera également absous des péchés
commis pendant 70 ans.

Celui qui effectue dans la nuit du mardi au mercredi deux rakas, pour le premier la « Fatiha » (10 fois) et pour
le deuxiéme la « Fatiha » suivie de la sourate « nassi » (10 fois), de chacun des sept cieux viendront 70 mille
anges pour comptabiliser en son nom des bénédictions et ce jusqu’au jugement dernier.

Celui qui effectue dans la matinée du mercredi 12 rakas avec pour chacun d’eaux la « Fatiha » suivie du ver-
set « ayatoul koursiyou » (1 fois), la sourate « ikhlass » (3 fois) , « Falaqi » (3 fois), « nassi » (3 fois), il sera
absous de tous ses péchés, il sera préservé des épreuves de la tombe, de I'obscurité de la tombe, de son exi-
guité, de I'angoisse du jugement dernier et il bénéficiera des bénédictions dues aux dévotions d’'un Prophete.
Celui qui effectue dans la nuit du mercredi au jeudi entre la priere du « Maghreb » et celle du « Icha », des sou-
rates « Fatiha » (1 fois) suivie du verset « ayatoul koursiyou » (5 fois), des sourates ikhlass », « Falaqi », «
nassi » ( 5 fois chacune) et qui apres le salut final dit ce qui suit : « astakh firoulahilazimal leuzi la ilahaila
houwal hayolkhayo ma wa a tobou ileyhi » (15 fois) et qui dédie le tout a ses parents (pére et mere), il sera
considéré comme quelqu’un qui a accompli tous les devoirs a leur égard, méme s’il les avait négligés aupara-
vant. Il serait considéré en outre comme quelqu’un qui est mort au court d’'une guerre sainte.

Celui qui effectue 2 rakas le jeudi entre la priere de 14 h et celle de 17h avec pour le premier raka la « Fatiha
» suivie du verset « ayatoul koursiyou » (100 fois), pour le deuxieme raka (100 fois) « ikhlass » apres la
Fatiha et qui apres le salut final dit (100 fois) « Salatou ala naby », il bénéficiera des bénédictions dues a
quelqu’un qui a je(iné pendant les mois de « Rajab », de « Sahbane » et de « Ramadan » aussi des bienfaits
de celui qui a effectué le pelerinage a la Mecque et encore des bienfaits dus a tous les musulmans réunis.
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Celui qui effectue 2 rakas dans la nuit du jeudi au vendredi avec pour chaque raka la « Fatiha » suivie de la
sourate « izazoul zilati » (15 fois), Dieu le préservera des épreuves de la tombe.

De méme celui qui effectue 12 rakas ce méme jour, apres la priere du Maghreb avec pour chacun d’eux la «
Fatiha » suivie de la sourate « ikhlass » (10 fois), il sera considéré comme quelqu’un qui s’est adonné a des
dévotions pendant 12 ans au cours desquels il jeline pendant le jour et passe la nuit a prier.

Pendant cette nuit toujours, celui qui effectue 10 rakas apres les 4 rakas obligatoires de la priere de « Guéwé
» et des 2 rakas traditionnels du « chafa » avec pour chacun d’eux la « Fatiha » suivie des sourates « ikhlass
» (1 fois), «falakhi» (1 fois), «nassi» (1 fois) et ce avant le raka du «witr», il sera considéré comme celui a
toujours honore la nuit du « Laylatoul Khadre ».

Celui qui prie 2 rakas le vendredi aussitot apres que le soleil aura entamé son parcours, il lui sera pardonné
deux cents péchés graves et il bénéficiera de deux cents bénédictions.

De méme celui qui effectue 4 rakas se verra attribué quatre cents grades (daradia) au paradis.

Celui qui effectue 8 rakas verra son grade relevé de huit cent fois.

Celui qui effectue 12 rakas verra son grade relevé 1200 fois, il lui sera pardonné un nombre égal de péchés
graves, il bénéficiera aussi d’'un nombre égal de bénédictions.

Celui qui apres la priere de fadjar faite en commun reste sur place pour invoquer le nom de Dieu jusqu’au
lever du soleil se verra octroyer 70 grandes supplémentaires.

Si on effectue la priere du tisbar en commun, on se verra attribuer 50 grades supplémentaires.

Celui qui effectue ce méme jour la priere de « Asr » en commun, aura les mémes faveurs que celui qui a af-
franchi 8 esclaves.

Celui qui effectue ce méme jour la priere du Maghreb en commun aura les mémes faveurs que celui qui a
effectué le grand et le petit pelerinage (Oumra).

De méme celui qui effectue le vendredi entre le « Zohr » et le « Asri » deux rakas, le premier avec la sourate
« Fatiha » suivie de « ayatoul koursiyou » (1 fois), de la sourate « Falaqi » (20 fois) ; pour la 2éme raka la «
Fatiha » suivie de la sourate « ikhlass » (1 fois), de la sourate « Falaqi » (20 fois) et qui apres le salut final,
dit ceci : « laa hawla wala khouwata ila bilahil haliijil hazimi » (50 fois), il verra avant sa mort le Tout
Puissant en réve ou sa place au paradis ou alors un tiers le verra et le lui dira.

De méme celui qui effectue le méme jour deux rakas apres le lever du soleil avec pour la premiere raka la «
Fatiha » suivie de la sourate « Falaqi », pour la deuxiéme raka la « Fatiha » suivie de la sourate « nassi » ;
apres le salut final, il récite le verset « ayatoul koursiyou » (7 fois) ; il effectue en outre 8 rakas de 2 saluts
(salam) avec pour chaque raka la «Fatiha» suivie de la sourate « ikhlass » (25 fois), apres le salut final il dit :
« la hawla wala khouwata ila bilahi aliyil hazimi » (70 fois) avant de quitter le lieu de priere, il sera absous
de tous ses péchés graves ainsi qu’a ses parents (pere- mere) si ces derniers sont des musulmans ; rien ne
I'empéchera d’aller au Paradis.

Celui qui effectue dans la nuit du vendredi au samedi apres la priere traditionnelle du Maghreb 12 rakas se
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verra batir une grande maison au Paradis, il sera considéré comme quelqu'un qui a donné a manger a leur
faim tous les musulmans. En outre, il mourra avec la foi et se verra dans I'immédiat absous de tous ses péchés.
Celui qui effectue le samedi 4 rakas avec pour chacun la « Fatiha » suivie de la sourate « khoul ya
ayouhkdfirouna » (3 fois) qui, apres le salut final, récite ou (lit) le verset « ayatoul koursiyou » (1 fois), il se
verra attribuer pour chacune des lettres du verset « ayatoul koursiyou » la récompense liée au grand et au
petit au pelerinage complet ; en plus il bénéficiera des bienfaits que procure une année au cours de laquelle
on aura jeliné pendant les journées et passé les nuits a prier ; il aura aussi les bienfaits dus a un combattant
tué au cours d'une guerre sainte. Le jour du jugement dernier Dieu I'abritera dans « Arras » (la terre de Dieu)
en compagnie des Prophetes et des combattnats tués au cours d’'une guerre sainte.
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LES NAFILAS DU MOIS DE RAMADAN

NUIT QUI PRECEDE LE PREMIER JOUR

Celui qui effectue dans la nuit qui précede le premier jour de Ramadan 10 rakas avec pour chacun la sourate
« Fatiha » suivie des sourates « ina anasalnahou » (2 fois), « kdfirouna » (2 fois), « ikhlass » (2 fois), Dieu le
sauvera a jamais de I'enfer et exaucera tous ses veeux formulés a la suite de cette priere.

DANS LA NUITDU 1ER AU 2

celui qui effectue 6 rakas avec pour chacun d’eux la « Fatiha » suivie de la sourat e « ina ahtaina » (10
fois), sera absous de tous ses péchés avant qu’il ne quitte les lieux de priéres, il bénéficiera des avantages
liés a mille grands pélerinages et a mille petits pélerinages (Oumra) effectus, ainsi qu’aux avantages dus a
quelqu’un qui a donné en offrance 1 000 « dereumes » et qui a rendu visite 1 000 malades, il aura également
les avantages diis a quelq'un qui a accompagné 1 000 morts jusqu’a leur derniére demeure ; ainsi qu’a ceux
dis a quelqu’un qui a lu tout le Coran. Il bénéficiea enfin de bénéfictions plus importantes que celles dues a
des évotions d’'une durée de 70 ans.

DANS LA NUITDU 2 AU 3

si on effectue 6 rakas avec pour chaque raka la « Fatiha » suivie des sourates « ina anzalnahou » (4 fois), «
kdfirouna » (4 fois), on aura bénéficié des avantages dus a quelqu’un qui aura affranchi 1 000 esclaves et de
ceux de quelqu’un qui aura donné a manger a 1 000 personnes au terme d’une journée de jeline, de ceux dus
a quelqu’un qui a habillé 1 000 personnes se trouvant dans un dénuement complet, donné a manger a 1 000
personnes qui ont faim, on bénéficiera des bénédictions aussi importantes en quantités que le nombre des
especes volantes de la planéte ; on bénéficiera en outre des avantages dus aux plus grands saints et ceux qui
sont tués au cours d’une guerre sainte, enfin on ne rencontrera aucune épreuve dans la tombe.

DANS LA NUIT DU 3 AU 4

on effectue 4 rakas avec pour chaque raka la « Fatiha » suivie de la sourate « kdfirouna » (3 fois), on bénéfi-
ciera des avantages dues a 1 000 personnes qui se sont acquittées de leurs dévotions, on sera en plus absous
de tous ses péchés avant qu’on ne quitte le lieu de priére.

DANS LA NUITDU 4 AU 5

quatre (4) rakas avec pour chacun la « Fatiha » suivie des versets « alam nasraa » (1 fois), « Ikhlass » (3 fois),
on sera considéré comme quelqu’un qui a fait le grand et le petit pélerinages 1 00 fois. On sera préservé de
la pauvreté et verra nos chances d’acquisition de biens multupliées. De chaque lettre naitront 2 anges qui se

P @

O,
0,



chargeront d’effacer nos péchés et d’enregistrer des bienfaits a notre intention ; de nous octroyer des grades
et ce, durant une année entiere.

A notre mort, on bénéficiera des faveurs dues a un combattant tué au cours d'une guerre sainte, on sera ab-
sous (de tous ses péchés), on ne connaitra pas les affres de la mort et on aura absolument les agréments du
Tout Puissant, a sa mort, on lui ouvrira de sa tombe des portes qui donnet sur le paradis et qu’il contemplera
jusqu’au jour du jugement.

DANS LA NUITDU 5 AU 6

deux (2) rakas avec pour chacun la « Fatiha » suivie de la sourate « Ikhlass » (12 fois), il sera considéré
comme quelqu’un qui a effectué 1 000 rakas sur le « makhama » Ibrahima (a quelques metres de la (Kaaba),
1 000 rakas dans la Mosquée de la Mecque, donné en aumone (5000 F) donné a manger a 1 000 personnes
qui ont faim, ses voeux seront exaucés. Il sera considéré comme quelqu’un qui a donné a manger apres une
journée de jeline a tous les musulmans. A sa mort il sera compté parmi ceux qui sont tués au cours d’une
guerre sainte, il sera préservé des affres de la mort, sa tombe sera aménagée comme un des jardins d’Eden.
Il ressuscitera auréolé de la lumiere céleste, sera d’'une beauté comparable a celle du soleil avec le plus beau
parfum du monde, il sera au Paradis sans subir aucune épreuve, sans jugement et il sera parmi les Prophetes
dans la vie éternelle.

NUITDU 6 AU 7

six (6) rakas avec pour chacun d’eux la « Fatiha » suivie de la sourate « kdfirouna » (7 fois) et de la sourate «
Ikhlass » (7 fois), il bénéficiera de bienfaits pour chaque verset, il sera considéré comme quelqu’un qui aura
donné en aumone 1 000 dinars ; tous ses voeux seront exaucés, il bénéficiera en outre de bénédictions aussi
importantes en quantité que le nombre de jours de I’existence terrestre ; pour chaque lettre on lui batira une
grande maison au Paradis.

NUITDU 7 AU 8

deux (2) rakas avec pour chacun « Fatiha » suivie de la sourate « Ikhlass » (12 fois). Pour chaque lettre des
sourates employées, il bénéficiera des bénédictions dues a 1 000 ans de dévotions. Il sera considéré comme
quelqu’un qui a donné a manger a tous les musulmans pendnt 70 ans révolus tout en leur donnant a boire et
les habillant. Il aura en outre les bénédictions liées a I'affranchissement de 1 000 esclaves ; ses voeux seront
exaucés, il ressuscitera avec la lumiére céleste. Il traversera « siraat » comme un éclair, il lui sera demandé de
sauver de I'enfer (70) pesonnes qui y étaient destinées.

NUITDU 8 AU 9

quatre (4) rakas pour chacun « Fatiha » suivie de la sourate « Tabatt yada » (3 fois) et de la sourate « Ikhlass
» (1 fois), il lui sera accordé les bénédictions dues a tous ceux qui acceptent stoiquement les decrets divins
(mounkat yi) et a tous ceux qui manifestent a Dieu leur reconnaissance ; il lui sera accordé les avantages liés
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a la lecture du Coran en entier ; il bénéficiera des bénédictions qui procurent 70 ans de dévotions pendant
lesquels il passe les journées a jeliner et les nuits a prier.

Ordre sera donné a 2 anges qui se chargeront d’effacer ses péchés et d’enregistrer des bienfaits a son inten-
tion et ce jusqu’au jour du jugement dernier. Dieu agréera ses prieres et son jeline et le mettra a I'abri des
mauvaises intentions des hommes, il le ouvrira a son intention les portes des 8 paradis et le priera d’entrer
dans celuide son choix et ce sans le juger.

NUITDU 9 AU 10

quatre (4) rakas pour chacun d’eux la « Fatiha » suivie du verset « ayatoul koursiyou » (1 fois), de la sourate
« inna anzalnahou » (12 fois). Avant de quitter le lieu de priere, il se verra absous de tous ses péchés sans
exclusive ; on lui fera bénéficier de bénédictions égales a celles de 50 (hommes de Dieu) véridiques, de celles
de 70 personnes tuées dans une guerre sainte. Avant sa mort, il gotitera de fruits provenant du Paradis, on lui
demandera de sauver de I'enfer 70 personnes qui y étaient destinées.

NUITDU 10 AU 11

quatre (4) rakas avec pour chacun d’eux la « Fatiha » suivie de la sourate « inna anzalnahou » (7 fois) des
sourates « kdfirouna » (7 fois), « Ikhlass » (7 fois), apres le salut final dire « la hawla wala khouwata ila
billahi haliyil azimi » (70 fois), dire ensuite « salatou ala nabi » (70 fois), il sera absous de tous ses péchés
sans exclusive ; pour chaque verset il lui sera accordé les faveurs dues aux dévotions d’'une année entiére ain-
si que celles dues a quelqu’un qui a rendu leur liberté a 1000 esclaves, donné en auméne 1000 dinars, donné
a manger a 1000 personnes qui n'ont rien a manger, habillé 1 000 personnes se trouvant dans le dénuement
le plus complet. Tout ce qui existe sur terre vivant ou non intercédera aupres de Dieu pour qu'il lui pardonne
tous ses péchés, il sera préservé contre toutes les calamités, toutes les peines, la faim, I'indigence (sous toutes
ses formes : raag) les djinns contre les affres de la mort il ira au paradis sans jugement aucun.

NUITDU 11 AU 12

dix (10) rakas avec pour chacun d’eux la « Fatiha » suivie de la sourate « Ikhlass » (6 fois), il bénéficiera de
8 000 épouses au Paradis et il vivra en compagnie du Prophete (Alla lahou tahala haleyi wa sallame), il béné-
ficiera en outre des faveurs dues a celui qui a étudié le « Tawréte », le « Zabor » et le « Coran »). Par ailleurs,
il sera absous de tous ses péchés quelle que soit leur importance méme s’ils égalaient en nombre les vagues
de la mer. Il lui sera accordé les bénédictions dues a 70 ans de dévotions a Dieu ; il sera considéré comme
quelqu’un qui a rendu leur liberté a 1 000 esclaves ; le jour du jugement dernier on lui donnera I'ordre de
sauver de I'enfer autant de personnes qu'’il le désirera et qui y étaient destinées. Il ira au Paradis sans étre
jugé.
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NUITDU 12 AU 13

deux (2) rakas avec pour chacun d’eux la « Fatiha » suivie de la sourate « Ikhlass » (5 fois), on lui batira au
paradis une grande maison composée de 7 chambres tout en or. Dans chacune de ces chambres il y aura 1
000 lits avec dans chacun d’eux une épouse, en outre il bénéficiera de bénédictions dues a 20 ans passés a
jeliner et des bénédictions dues a 1 000 rakas effectués.

NUITDU 13 AU 14

huit (8) rakas avec pour chacun d’eux la « Fatiha » suivie de la sourate « iza dja’a » (7 fois), il sera considéré
comme quelqu'un qui a donné en auméne 1 000 dinars, affranchi 1 000 esclaves, donné a manger a 1 000
personnes n’ayant rien a manger.

Dieu agréera toutes ses prieres et son jeline, il sera préservé contre les maux d’ici et de I'au- dela. Il ne re-
connaitra pas les inquiétudes et angoisses du jour du jugement dernier; il lui sera donné I'ordre de sauver de
I'enfer autant de personnes qu'’il voudra et qui y étaient destinées sans qu’elles soient jugées.

NUITDU 14 AU 15

six (6) rakas avec pour chacun d’eux la « Fatiha » suivie de la sourate « iza dja’a » et « Ikhlass ». Dieu agréera
ses prieres et son jeline, tous ses péchés seront reconvertis en bienfaits. Pour chacune des lettres composant
les sourates employées, il lui sera bati une grande cité au Paradis, il sera considéré comme quelqu’un qui a
donné a manger aux musulmans du monde entier.

NUITDU 15 AU 16

deux (2) rakas avec pour chacun d’eux la « Fatiha » suivie de la sourate « iza zoulzilati » (10 fois), s’il lui ac-
cordera beaucoup de bénédiction en outre il sera absous de tous ses péchés par ailleurs ; s’il se trouvait dans
I'angoisse, Dieu I’en délivrera, Dieu le préservera des calamités de ce monde et de 'autre ; il sera préservé
contre la pauvreté et verra ses chances d’acquisition de biens multipliées. Dieu se montrera miséricordieux
a son égard. Il ira au Paradis en compagnie des plus illustres créatures.

NUITDU 16 AU 17

deux (2) rakas avec pour chacun d’eux la « Fatiha » suivie des sourates « ina anzalnahou » (2 fois), « Ikhlass
» il bénéficiera de bénédictions d’'un nombre aussi important que le nombre de tous les croyants, du premier
au dernier s'’il se trouvait malade, il guérira, s’il se trouvait endetté, Dieu I'acquitterait de ses dettes, s’il se
trouvait angoissé, Dieu I’en guerirait et Dieu le préservera de I’enfer.

NUITDU 17 AU 18

dix (10) rakas avec pour chacun d’eux la « Fatiha » suivie des sourates « sabi hisma » (1 fois), « kdfirouna »
(1 fois), « Ikhlass » (1 fois), il sera considéré comme quelqu’un qui détiendrait toutes les richesses terrestres
et les employerait au service du Tout Puissant Dieu. Pour chaque lettre des sourates employées, on lui batira
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une grande cité au Paradis, il sera considéré comme quelqu’un qui s’est acquitté de ses devoirs envers le Tout
Puissant pendant 70 ans au cours desquels, il aura passé les journées a jeiiner et les nuits a prier ; il sera
considéré comme quelqu’'un qui a lu le Coran 100 fois, fait 100 fois le grand pelerinage et 100 fois le petit
pelerinage, il bénéficiera des bénédictions dont Dieu seul connait I'importance avant de mourir, il lui sera
montré sa demeure au Paradis, le jour du jugement dernier, il ne verra rien qui lui fasse peur ou qui I'inquiete.

NUITDU 18 AU 19

six (6) rakas avec pour chacun d’eux la « Fatiha » suivie dela sourate « ikhlass » (7 fois). Le paradis est la ré-
compense due a cette priere, Dieu préservera I'auteur de cette priere de tout ce dont il a peur, Dieu exaucera
tous ses veeux Satan évitera de la rencontrer, il conservera la foi jusqu’a la fin de ses jours, il fera partie des
premieres personnes a entrer au Paradis.

NUIT DU 19 AU 20

huit (8) rakas avec pour chacun d’eux la « Fatiha » suivie des sourates « ina anzalnahou » (1 fois), « Ikhlass
» (3 fois), il bénéficiera des bénédictions aussi importantes que celles dues a tous les hommes qui ont fait
quelque chose de bien. Il sera absous de tous ses péchés sans exclusive. On le préservera de I'obscurité de la
tombe, il ira au Paradis en compagnie du Prophete Mouhamad « Salla lahou tahala halehi wasalama ».

NUIT DU 20 AU 21

quatre (4) rakas avec pour chacun d’eux la « Fatiha » suivie de la sourate « Ikhlass » (20 fois), il sera considé-
ré comme quelqu’un qui détiendrait tous les les biens de la planéte et les dépenserait au nom de Dieu, comme
quelqu’un qui avait lu le « Tawrete », le « Injiil » le « Zabor » etle « Coran ». A sa mort il sera aussi propre (en
péché) que le jour de sa naissance.

NUITDU 21 AU 22

deux rakas (2) avec la « Fatiha » suivie des sourates « sabi hisma » (3 fois), « inna anzalnahou » (3 fois), «
Ikhlass » (3 fois), « Falaqi » (3 fois) « nassi » (3 fois) Dieu batira a son intention 70 cités avec dans chaque
cité 1000 maisons et dans chaque concesssions 1000 chambres en or et en argent, dans que chambre 1 000
lits et dans chaque lit 1000 épouses.

NUIT DU 22 AU 23

quatre (4) rakas avec la « Fatiha » suivie des sourates « iza dia’a » (5 fois) « Ikhlass » (5 fois), il sera absous
de tous ses péchés. Ordre sera donné a 2 anges qui se chargeront d’effacer ses péchés et d’enregistrer en
son nom des bénédictions pendant une année entiére. S’il meurt entre temps, il bénéficiera des bénédictions
dues a quelqu’'un qui s’est fait tué au cours d’'une guerre sainte.

Il ressuscitera avec une beauté aussi éclatante que le soleil, il traversera « siraat » comme un éclair.
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NUIT DU 23 AU 24

six (6) rakas la « Fatiha » suivie de la sourate « Ikhlass » (3 fois), il ira au Paradis sans étre jugé.

NUIT DU 24 AU 25

huit (8) rakas avec la « Fatiha » suivie de la sourate « Ikhlass » (4 fois), il sera absous de tous ses péchés
avant de quitter le lieu de priere, en outre, il ne connaitra jamais les épreuves (de Dieu).

NUIT DU 25 AU 26

dix (10) rakas avec la « Fatiha » suivie des sourates « al kharihatou » (1 fois), « Ikhlass » (5 fois). Apres la
priere il se repend aussi longtemps qu'il lui est possible, il sera préservé des deux de I'enfer; il sera considéré
comme quelqu’un qui aura jeliné pendant toute la durée de I'existence, il bénéficiera des bénédictions aussi
importantes en quantité que le nombre de toutes les étoiles et de toutes les feuilles des arbres ; il bénéficiera
également de bénédictions capables de couvrir tout I'espace compris entre le ciel et la terre. Le jour de la
résurection, il ira au Paradis escorté des anges Djibril, Mikaél, Izarafil, Izrahil.

NUIT DU 26 AU 27

douze (12) rakas avec la « Fatiha » suivie de la sourate «ina anzalnahou» (10 fois), il bénéficiera de bénédic-
tions aussi importantes en nombre que le nombre des jours de I'existence terrestre. A la résurection, il sera
parmi les Prophetes.

NUIT DU 27 AU 28

quatre (4) rakas avec la « Fatiha » suivie des sourates « watiini » (5 fois) « kdfirouna » (5 fois) « ikhlass » (5
fois). Apres la priére il se repent aussi longtemps qu’il peut alors, il sera absous de tous ses péchés.

NUIT DU 28 AU 29

quatre (4) rakas avec la « Fatiha » suivie des sourates « watiini » (5 fois) « kdfirouna » (5 fois) « ikhlass » (5
fois). Apres la priére il se repent aussi longtemps qu’il peut alors, il sera absous de tous ses péchés.

NUIT DU 29 AU 30

six (6) rakas avec la « Fatiha » suivie de la sourate « Ikhlass » (11 fois), il sera bati a son intention une maison
au Paradis. De méme si on effectue 4 rakas avec la « Fatiha » suivi de sourates « khoul ya ayouhkdfirouna
» (25 fois) « Ikhlass » (25 fois), on sera préservé des feux de I'enfer, on sera absous de tous ses péchés, de
méme ses proches on traversera « siraat » comme un éclair.

Celui qui effectue toute sa vie durant 4 rakas traditionnels juste avant la priére obligatoire du zohr et 4 autres
rakas traditionnels juste apres cette méme priére sera préservée des feux de 'enfer et il fera parti des pre-
mieres personnes a entrer au paradis.

Celui qui sa vie durant effectue 4 rakas juste avant la priére obligatoire de I’ « Asr » bénéficiera de la miséri-
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corde divine.

La prere du milieu de la matinée témoignera le jour du jugement dernier en faveur de celui qui l'effectue
régulierement. Elle dira en particulier au Tres- Haut : « répands sur cette perosnne ta miséricorde car elle ne
m’a jamais oubliée dans la vie terrestre ». En revanche elle dira a propos de celui qui ne I'a jamais effectuée :
« celui- ci a damner car il m’a toujours régligé ».

Celui qui dit 21 fois le soir avant de se coucher « Bismilahi rahmani rahimi » sera préservé d’'une mort
subite, de satan et des voleurs.

Celui qui allant trouver quelqu’un qui craint le dit (50 fois) trouvera ce dernier comme dompté.
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QUELQUES INVOCATIONS ET SOURATES, ET LEURS
UTILITES

« Bismilahi rahmani rahimi » est notre rempart contre les djinns. Celui qui le dit avec tout le sérieux et la
correction requise se verra absous de 4 000 péchés pour chacune des lettres composant cette « Basmala ».
De méme pour chaque lettre, on comptabilisera en son nom (4 000) bénédictions, en outre, il bénéficiera de
4 000 grades.

Celui qui le récite avec tout le sérieux et la correction requise sera préservé des anges qui gardent 'enfer.
Donc celui qui en montant sur une monture ou un véhicule'® dit « Bismilahi rahmani rahimi » et y ajoute
« alhamdou lilahi leuzi akhardana wama kouna lahé moukhi rinina wa inna ila rabina lamoune
khalibouna », bénéficiera de bénédictions aussi importantes en quantités que le nombre de pas effectués
jusqu’a ce qu’il descende.

Celui qui chaque fois avant de s’endormir récite la « Fatiha » 4 fois, « koul houwa allahou » (3 fois) dit «
soubhana lah i wal hamdoulilahi wa lahilahoula lahou wal lahou akbarou wala hawla wala khouwata
ila bilahil haleyyil azimi » (4 fois), puis « astafourlahil hazimal leuzi la ilaha ila houwa hayal khayéma
» (10 fois) puis enfin « alamouma salli ala badrit tamame alahouma salli halla nouri zalame allahouma
salli ala miftahi dari salam. Allahouma salli alah chafihi djamih laname » (10 fois) sera considéré comme
quelqu’'un qui a offert en auméne a un « miskin » musulman démuni 4 000 dinars en or, il sera considéré
comme quelqu’un qui a lu le Coran en entier ; il sera également considéré comme quelqu’un a qui ses pairs
ont pardonné toutes ses fautes. En outre, il mérite sa place au Paradis.

Invoquer le nom de Dieu est plus méritoire que tout le reste. Parmi les multiples facons d’invoquer les noms
de Dieu «la ilaha ila lahou mouhamadou rassoulou lahi salla lahou tahala haleyi wa salama » en est
la plus méritoire ; Dieu seul sait 'importance des bénédictions qu’on peut en tirer si on le dit tout le temps.
Donner de 'aumone, aider un musulman dans le besoin, entretenir les liens de parenté font partie des actes
les plus méritoires. Le jour du jugement dernier lorsque Dieu posera le remuant « siraat » comme un pont sur
le gouffre de I'enfer, lorsque 'angoisse aura gagné tout le monde, alors Dieu ordonnera a un ange d’appeler
a haute voix ceux qui oeuvraient pour les musulmans, ceux qui les assistaient dans leurs besoins, ceux qui
prélevaient 'aumone et ceux la de répondre « nous voici ». Il leur dira d’aller directement au Paradis sans
jugement.

Une seule aumone peut valoir le Paradis au pere de famille, a sa femme chargée de préparer ce repas et au
boy chargé de I'apporter au mendiant.

L'aumone préserve contre les calamités, contre une mort subite et brutale, elle calme la colere divine, annule
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les péchés, guérit un malade, sert d’abri a son auteur le jour du jugement dernier, elle multiplie les chances
d’acquisition de biens et préserve ces derniers, elle adoucit les épreuves du jugement, elle pese lourd sur le
plateau des bienfaits (le jour du jugement dernier), elle facilite la traversée de « Siraat », elle éleve en grades
(daradia) au paradis, elle rejouit le Tout Puissant et irrite satan.

Sil’on pouvait donner en aumone quelque chose si petit soit- il, ne serait ce qu’'un biscuit, ce serait une excel-
lente chose. Cependant il n’est pas recommandé de I'offrir a une personne de mauvaise moeurs, il n’est pas
non plus recommandé d’aller I'offrir ailleurs alors que dans son propre entourage résident des nécessiteux.
Celui qui n’a rien a offrir en aumone peut se contenter de :

- effectuer 2 rakas au milieu de la matinée

- dire « soubhana lahi » chaque pas qui mene a la Mosquée

- balayer la mosquée, I’éclairer

- recommander le bien, interdire le mal

- et tout ce que I'on donne a ceux qui vous frappent ou disent du mal de vous et ce pour éviter de faire salir la
peau

- enlever de la route tout ce qui est de nature a faire du mal ou a salir

- guider un aveugle en lui prenant sa canne

- saluer un musulman tout en lui manifestant sa bonne humeur, l'aider en cas de besoin, prier pour lui, lui pré-

ter ce dont il an besoin, lui rendre visite lorsqu’il tombe malade, porter un mort sur sa téte, accompagner un
mort jusqu’a sa derniére demeure, présenter ses condoléances a la famille d'un mort.
Tous ces actes ont la méme valeur que I'aumone.

LECTURE DU CORAN

Lire le Coran est une maniere d’invoquer le nom d’Allah. Il faut s’efforcer d’en lire quelque sourates par jour
ne serait ce que 3 « Izib » et ce sans interruption.

Il est recommandé a celui qui lit le Coran d’étre en état de pilireté totale en ce qui concerne son corps, les
habits qu’on porte et I'’endroit ou on le lit. Il est tout aussi recommandé en le faisant de se tourner vers la
Kaaba, d’y mettre du sérieux et de la rigueur, toute la foi et 'humilité requises, il faut également réfléchir sur
le sens des mots sil’'on en est capable. On doit avoir dans I'esprit qu’on est devant Dieu, qu’on s’adresse a Lui
et qu’il nous voit. Il est recommandé pour ce faire d’en répartir la lecture dans la semaine, la réparition peut
se faire de la maniere suivante :

Cette fagon de lire le Coran se nomme « Soubouhou », qui commence

- le dimanche : de la sourate « Bagara » jusqu’a la sourate « nissah- i »
- le lundi : de la sourate « maa idati » jusqu’a la sourate « tawbati »
- le mardi : de la sourate « younoussa » jusqu’a la sourate « nahli »
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- le mercredi : de la sourate « israa i » jusqu’a la sourate « fourkhane »
- le jeudi : de la sourate « chouhard- i » jusqu’a la sourate « yassi »

- le vendredi : de la sourate « sdfati » jusqu’a la sourate « houdiourdte »
- le samedi : de la sourate « madjiidi » jusqu’a la sourate « nassi »

La prosternation durant la lecture

Pendant la lecture du Coran, la tradition veut que I'on se prosterne chaque fois que de besoin de méme que
ceux qui écoutent, si ces derniers sont en état de pureté. Pour cette prosternation on dit « allahou akbar »
en se baissant, et en se relevant mais on ne récite pas le « Tachahoud » ni ne léve les bras.
La prosternation n’est pas recommandé dans le moment qui précede immédiatement le lever du soleil ; elle
est formellement interdite lorsque le soleil commence a se lever, a se coucher ainsi que pendant le sermon de
I'Iman le vendredi. Au moment de prosternation, il est recommandé de formuler des prieres en rapport avec
ce a quoi le verset fait allusion.
Sila prosternation se situe au niveau du mot « asdiouddna » de la sourate « lakh rafe », on dit ceci « sadiatou
biwadji hinne zaline li rabine dialiline sadiad toubi wadjihi yal fani lirabiyal bakhi sadiatou lilahil leuzi
khalakhani wasawrani wa chakha samhi wa bassari ».
Si la prosternation se situe au niveau du mot « wald salli» de la sourate « Rahdi » on dira « la ilaha ila anta
soubhanaka wa bihamdika rabi hamiltou s6 ane wa zalamtou nafsi fatoub halaya inaka anta tawédbou
rahimou la ilaha ila anta soubhanaka wa bihamdika rabi hamiltou s6 ane wa zalamtou nafsi fakh firli
inaka antal khaférouz rahimoune la ilaha ila anta soubhanaka wa bihamdika rabi hamiltou s6 ane wa
zalamtou nafsi far hamni inaka anta arhamour rahimina ».
Si la prosternation se situe au niveau du mot « mayoumarouna » de la sourate «Nahli» on dira «Allahouma
inaka tahlamou siri hala niyati fakh bal mahzirati wa tahlamou ha diati fa ahtini souwli wa tahlamou
ma fi nafsi fakh firli zoundbi ».

Si la prosternation se situe au niveau du mot « khouchou hanne » de la sourate « lissdi » on dira ceci «
Allahouma idjhalni minal bakinal khachi hina laka ».
Si la prosternation se situe au niveau du mot « wa boukiyane » de a sourate « Mariamou » on dira ceci «
Allahouma adj halni mine hibadikal mounhami haley himous sddjidina lakal bdakina hinda tilawati
aydtika ».
Sila prosternation se situe au niveau du mot « ma yacha » ou de la sourate « Al Hadji » on dira ceci « rabana
zalamna ane foussandn wa ine lametakhfirlana wa tarkhamna lanaké nane nd minal khassirina
soubhanakal ldhouma wa bihamdika tabaraka ismouka wa tahala diadouka la ilaha ila anta zalamtou
nafsi fakh firli zoundbi fa inahé la yakh firou zounéba ila anta ».
Si la prosternation se situe au niveau du mot « noufourane » de la sourate « al fourkhane » on dira ceci
« Allahouma laka sadiadia sawdtdi wa khayali wa bika Gmana fou wadi abé ou laka bi nihami wa
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akhtarifou laka bi zani halaya zalamtou nafsi fakh firli inaho la yakhfirou zounéba ila anta a honzou
bihaf wika mine houkhé batika wa a honzou bi rahmatika mine mikhmatika wa a honzou biri ddka
mine soukhtika wa a honzou bika minka la ouhsi sana ane haleyka, antakama asnaita hala nafsika
allahouma ourzoukhni hilmane yanfahouni wa hamalane yarfahouni ».

Si la prosternation se situe au niveau du mot « azimi » de la sourate « namli » on dira ceci : « Sadiada
wadjhi leuzi khalakha h6 wa sawara hé wa sakhala samhahé wa bassarahé bi lawli hi wa khouwatihi
fatabaraka lahou ahzanou khalikhina ».

Si la prosternation se situe au niveau du mot « la yastakbirouna », de la sourate « sadjdati » on dira ceci
« Allahouma idjal halni mina sadjidina liwadj hikal mousabihina bi hamdika wa a houzou bika ane
akéna minal moustakbirina ane amrika ».

Sila prosternation se situe au niveau du mot « wa anaba » de la sourate « Dawouda » on dira ceci « Allahouma
adjihal Ii hazi his sadjadata hindaka zouhrane wa ahzime Ii biha adjirane wa dah hani biha wizrane
wa takhbalha mini kama takha baltaha mine habdi ka dawouda haleyhi wa hala diamihil an biyaki
wal moursalina assalatouwa sallame ».

Sila prosternation se situe au niveau du mot « tahbouddna » de la sourate « fousilate », on dira ceci « Sadiadtou
lilahi wahdahé la likhairihi allahouma ikhfirli biha koulla sanlin wa houta hani biha koulla wisri wa
yassirli biha koulla matlabin war fahli biha koulla zikrine wa daradjatine fi khouyouri daraini @mine ».
Si la prosternation se situe au niveau du mot « azimi » de la sourate « mamli » on dira ceci : « Sadiada
wadjhi leuzi khalakha hé wa sawara hé wa sakhaha samhahé wa bassarahé bilawli hiwa khouwatihi
fatabaraka lahou ahzdanou khalikhina ».

Lorsqu’on aura terminé la lecture du Coran, on pourra solliciter au nom de Dieu tout ce que I'on désire.

Si la lecture du Coran est destinée a un mort, il faudra auparavant en formuler l'intention et prier pour qu'il
lui fasse bénéficier des bienfaits liés a I'acte.

SUR QUELQUES SOURATES ET VERSETS

Les sourates « Baqara » et « Imrane » intercederont aupres de Dieu le jour du jugement en faveur de celui
qui les lit régulierement ici bas.

La lecture de la sourate « Baqara » dans une chambre constitue un rempart contre satan et les djinns pen-
dant une durée de 3 jours.

La lecture des sourates « Baqara » et « Imrane » pendant une nuit permettra a son auteur de faire partie des
hommes les plus pieux sur terre.

Si on lit la sourate « Imrane » le vendredi, tous les anges s’emploieront a prier pour nous jusqu’au coucher
du soleil.

La lecture du verset « Ayatoul koursiyou » (4 fois) équivaut a la lecture du Coran en entier.

La lecture du dernier verset de la sourate « Imrane » pendant la nuit équivaut a passer la nuit a prier.
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Les six versets suivants ont la méme importance que 1 000 autres versets, il s’agit le :
1... Bismilahi rahmani rahimi sabbaha lilahi mafi samawati walardi wa houwa azizoul akimou
2... Leuh6 moulkou samawati walardi youh yi wa youmitou wa houwa hala koulli chaine khadiroune
3... Houwalawalou walakhirou wazdahirou wa batinou wa houwa bi koulli chayine halimoune
4... Houwa leuzi khalakhas samawati walardi fi sitati aya@mine soumas tawa halal harchi yahlamou
ma yaloudiou filardi wama yah ridiou mine hG wama yannzilou mina sama- i wama yahroudiou fiha
wa houwa maahakoumo aina ma koutoume wa lahou bima tahmaléna bassiroune
5... Leuho moulkous samawati wa lard iwa ila lahi tourdiahoul oumérou

6... yotidioul laila fi nahéri wa yélidioun nahara fi laili wa houwa halimou bizati soudouri
La récitation de la sourate « Al kafirouna » (4 fois) ainsi que celle de la « Iza Dia- a » (4 fois) équivaut a la
lecture entiere du Coran.
La récitation de la sourate « Hadiydti » ainsi que celle de « izazoulzilati » équivaut a la lecture de la moitié
du Coran.
La récitation de « ikhlass » (3 fois) équivaut a la lecture du Coran en entier.
La récitation des sourates « Falaqi » et « nassi » constitue le meilleur moyen de se protéger contre les maux.
Celui qui prend I’habitude de faire le verset «koursiyou», la sourate « akhdn » ainsi que les 3 versets suivants
matin et soir sera préservé contre les dangers. Les 3 versets sont les suivants :

« Bismilahi rahmani rahimi »

- « Himine tanziloul kitdabi mina lahi hazizil hikhabi »
- « Khafiri zeunn- bi wa khabili tawbi chadidil hikhabi »

- « Ztawli la ilaha ila houwa ileyhil massirou »
Au lieu de perdre son temps a dire des grossieretés ou a parler de tout et de rien, il est préférable de dire :
- soubhan lahi wabi hamdihi soubhana lahil hazimi ou encore
- soubhana lahi wal hamdou lilahi wa la ilaha ila lahou wal ladhou akbar wala hawla wala kouwata ila
bilahi aliyil azimi
La répétition de ces versets est plus importante que tout ce qu’il y a dans ce bas monde a plus forte raison
que de dire des grossieretés.
Toute personne qui veut étre préservée contre la perte de la foi contre les épreuves de la tombe doit éviter
ce qui suit:
- regarder une femme tierce
- mentir
- calomnier
- mettre en mal des personnes, les unes contre les autres

- trahir quelqu’un
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- ne pas attendre I'écoulement complet de I'urine apres la miction

on doit également s’acquitter régulierement des cinq prieres, invoquer souvent le nom d’Allah, invoquer le
nom du Prophete, lire le Coran,

donner I'aumone et dire chaque jour :

«Assalamou aleyka ayouha nabiyou warahmatou lahi tahala wa barakatouhé » (100 fois)

Celui qui lit ou (écrire) la sourate « doukhdani » 1a nuit sera basous. Celui qui lit ou récite « Ikhlass » (100
fois) en un jour sera absous de (50 ans) de péchés.

Celui qui lit la sourate « yassine » se verra pardonner tout ce qu'’il a fait depuis son existence.

Celui qui dit une seule fois le verset sera absous, il s’agit de :

« Soubhdnazil moulki wal malakout soubhanazil wal diabarout soubhanal hayi leuzi ldyamétou
soubéhoune khoudossoune raboul mala- ikati waréhi ».

Celui qui prend I'habitude de dire « Allahouma anta rabi.. jusqu’a illa anta » (1 fois) matin et soir) sera
absous.

Celui qui lit ou (récite) « lawa ansalna » jusqu ‘a « bakimou » sera basous.

Celui qui dit « soubhana lahi wal hamdoulilahi wala ilaha ila lahouwa alahou akbar wala hawla wala
khouwata ila hil aliyil hazimi hadada ma halima wa mi hall ma alline wazinata ma halima » sera ab-
sous.

INVOCATIONS ET WIRDS

On n’enregistrera jamais de péchés a celui qui prend I’habitude de dire le wird « Mouchabahatou acharatou
» matin et soir (wird).

Celui qui debout au bord de 1a mer, se met a en compter les vagues jusqu’au nombre de 40 et qui pour chaque
vague fait le « Takbir » (Allahou Akbar) sera absous.

Celui qui guide un aveugle en lui tenant la canne sur quarante pas sera absous et rien ne 'empéchera d’aller
au Paradis.

Celui qui se donne la peine d’aider un musulman dans le besoin sera absous (de tous ses péchés) et sera pré-
servé contre I’hypocrisie et contre I'enfer.

Celui qui dit 100 fois « allahou akbar » sera absous.

Celui qui dit 100 fois « Soubhana lahi » sera considéré comme quelqu’un qui a rendu la liberté a (100) es-
claves.

Celui qui dit (100 fois) « Al hamdoulilahi » sera considéré comme quelqu'un qui a donné en auméne 100
chameaux.

Celui qui, apres avoir pris son repas dit « Alhamdou lilahi leuzi att hamini hazat tahama waraza khanihi
mine khai mini wala khouwatine » sera absous (de tous ses péchés).

Il faut cependant noter qu’invoquer le nom du Propheéte « sala lahou tahala aleyhi wa salame » a beaucoup

< 2p @

SIS



plus d’intérét que toutes ces prieres.

Invoquer le nom du prophete ne serait- ce qu'une fois sa vie est une obligation divine. C’est pourquoi il est
fortement recommandé de le faire. Dieu seul sait le bénéfice qu’on peut en tirer en I'invoquant une infinité
de fois. Plus on invoque son nom plus on aura d’épouses au Paradis et plus on s’éloignera de 'enfer. Cela
nous procure d’autres choses qu’il n’est pas possible d’évoquer (par écrit), mais tout ce qui préserve contre
les feux de I’enfer et nous permet par la méme occasion d’aller au Paradis constitue pleinement un motif de
satisfaction.

Quelques litanies

Les litanies sont si nombreuses qu’il est impossible de les énumérer. Cependant nous allons en citer quelques
unes qui permettent a ceux que cela intéresse d’en choisir celles qui leur conviennent Les voici :

- «Allahouma Sali ala seydina mouhamadine wa ala ali saydina mouhamadine kama sallayta ala ibrahima
wa ald ali ibrahima wa barik ald saydina Mouhamadine wa ala seydina mouhamadine kana barakta ala
ibrahima wa ala ali ibrahima fil dlamina inaka hamidoune madjidoune ».
Cette litanie est la plus complete de toutes les autres. C’est pour cela qu’on l'ajoute au dernier Tachaoude
précédent le salut final.

- « Allahou salli ala sayidina Mouhamadine wa anezilhou almane zilal moukharaba mineka yawmal
khiyamati». Celui qui dit cette priere bénéficiera de l'intercession du Prophéte (PSL).

- «Allahouma salli ala réhi sayidina Mouhamadine filarwadhi wa ala djazadihi fil adjsadi wa ala khabrihi fil
khoubdri ». Celui qui dit cette priére n’ira pas en enfer.

- «Allahouma salli ald sayidina Mouhamadine wa ala ali sayidina Mouhamadine fi lawalina wal akhrina wa
fil mala il lahla ila yawmiddini », il n’ y a pas meilleure priere que celle - ci.

- «Allahouma salli ala sayidina Mouhamadine wa ala ali sayidina Mouhamadine salatane tahénou laka rida
ane wali hakh- i- ada ane wa hadtihil wa silata wal malakhamal Mahmouda leuzi wa ad- tahou ». Celui qui dit
cette priére bénéficiera de l'intercession du Prophéete (PSL).

- « Allahouma salli ala sayidina Mouhamadine abdika wa rassoulika wa salihalal mouminina wa mouminati
wal mouslimina wal mouslimati ». Celui qui dit cette priere sera considéré comme celui qui a donné a manger
a sa faim a son prochain.

- « Allahouma alad Mouhamadine ». Celui qui dit cette litanie se verra ouvrir 70 portes dispensatrices de la mi-
séricorde divine, il sera aimé de Dieu et des Musulmans, seuls les hypocrites le hairont.

- « Allahouma salli ala sayidina Mouhamadine wa ala alihi wa salime ». Celui qui dit cette priére sera immé-
diatement absous.

- « Allahouma yaraba saydina Mouhamadine wa ali saydina Mouhamadine salli ala sayidina Mouhamadine
wa ala ali sayidina Mouhamadine wa ahti sayidina Mouhamadane sallalahou tahala aleyhi wa
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salama adaradjatar rafiata wal wazilata fil djanata. Allahouma yaraba sayidina Mouhamadine wa ali
sayidinaMouhamadine idedjizi sayidina Mouhamadane sallalahou tahala aleyi wa salama annd@mdhouwa
ahlouhou ». Celui qui dit cette priére se verra affecté 70 anges qui s’emploieront a enregistrer des bienfaits en
sa faveur pendant 1000 jours.

- «Allahouma salli ala sayidina Mouhamadine wa ala ali sayidina Mouhamadine wa ala ali baiti hi » ; si on dit
cette priére régulierement 100 fois par jour, Dieu satisfera tous nos besoins ici bas et dans l'au- dela.

- « Allahouma salli hala saydina mouhamadine fil lawalina wa salli hala saydina mouhamadine fil lakhirina
wa salli hala saydina mouhamadine fin nabi yina wa salli hala saydina mouhamadine fil moursaline. wa salli
hala sayidina mouhamadine fil mala il ahla ila yawmid dini ». Celui qui dit réguliérement cette priére matin
et soir (3 fois) bénéficiera de la remise de ses péchés et tous ses besoins seront satisfaits ici bas et dans l'au-
dela.

- « Allahouma salli hala sayidina mouhamadine hadadama fi hilmi lahi sallatane da- i matane bi dawami
moulki [dhi ». Celui qui dit cette priere (1000 fois) tous les vendredi sera heureux dans ce monde et dans
I'autre.

- « Allahouma salli hala sayidina mouhamadine wa hala alihi wa sahbihi wa salama bi hadadi koulli harfine
diara bihil khalamou ». Celui qui dit cette priére (10 fois) tous les jours apres la priere du Maghreb (timis)
avant de parler a uqui que ce soit, conservera sa foi jusqu’a sa mort.

- « Allahouma Sali hala saydina mouhamadine wa hala alihi wa sahbihi salata ahly samawati wal ardi
haleyhi wa adjiri yG@ mawldna loutfakal khafiya fi amri wa arni sira djamili sounhika fimd a moulouhé minka
ya rabal halamina ». Celui qui dit (1000 fois) cette priere pour n‘importe quel besoin, Dieu le satisfera.

- « Allahouma salli hala sayidina mouhamadine habdika wa nabiyika wa rassoulika nabiyi loumiyi wa hala
halihi wa sahbihi wa salime », cette priere dite (100 fois) par jour, permet de voir le Prophéte en état de veille.

- « Allahouma salli hala sayidina wa mawlana mouhamadine nabiyi wa hala alihi wa sahbihi wa salame
taslimane ». Celui qui dit ctte priére (80 fois) tous les vendredi sera basous de péchés comme pendant (80 ans)
avant qu’il ne quitte le lieu ou il a effectué la priéere du takoussane (asr) en outre il bénéiciera de (80 ans) de
dévotion a Dieu.

- « Allahouma salli hala nouril anewdr wa siril asrar wa tirydkhil akh- yare wa miftahi babil yassari saydina
mouhamadine al moukhtar wa alihil athar wa ash- d bihil akhyar hadada nihami lahi waifdalihi ». Celui qui
dit (100 fois) cette priere verra tous ses besoins satisfaits, il guérira de toutes ses angoisses, il trouvera des
solutions a tous ses maux, il aura l'intelligence du cceur (leeral xol) et tant d’autres faveurs.

- « Allahouma salli hala saydina mouhamadine salldtane tounad djina biha mine diamihil ah wadli wal dfdti
wa takhdilana biha diamihal hadjati watouta hirouna biha mine diamihissayi dti wa tarfahouna biha
hindaka ahladdaradiati wa toubalikhouna biha akhsal khdydti mine diamihil khairati fil hayati wa bahdal
mamai ». Celui qui dit (1000 fois) cette priéere pourun besoin donné le verra satisfait.
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- « Salla lahou hala nabiyina mouhamadine koula mdzakarahous zdkiréna wa khafala hane zikrihil
khdfilloma ». Celui qui dit cette priéere ne connaitra pas d’épreuves (au jugement dernier).

- « Allahouma salli hala sayidina mouhamadine nabiyil loumiyi wa hala alihi wa sahbihi wa sallama hadada
ma halimta wa zinata ma halimta wa mil ama halimta ». Celui quidit cette priére sera absous.

- «Allahouma iniya ashalouka bika antousaliya wa toussalima wa toubdrika hala sayidina mouhamadine wa
hala sd iril ane biya i wal moursalina wa hala alihime wa ashdabihime adimahina wa ane takh firalf ma ada
wa tahfazani fima bakhiya ». A cette preiére sont liés beaucoup de bienfaits.

- « Allahouma salli wa salime wa barik hala saydina mouhamadine an noris zatiyi wa sirris sari fi sa- iril
asma- i was sifdati ». Celui qui dit (500 fois) cette priére sera guéri de toutes ses angoisses.
- «Allahouma salli wassalim wa bdrrick hala sayidina wa mawldna mouhamadine al fatihi lima ouch likha
wal khatimi lima sabakha wa nassiril hakha bil hakhi wal hadi ila sirratikal moustakhim salla lahou tahala
alayhi wa alaa dlihi wa asshabihi hakha khadrihi wa mikh dari hil hazimi ». Celui qui dit cette priére une
seule fois dans sa vie ne sera pas jeté dans les feux de l'enfer, celui qui la dit (100 fois) tous les jours bénéficie-
ra de la remise de ses péchés en outre, tous ses besoins seront satisfaits.
- « Allahouma salli wa salliml wa barik hala sayidina mouhamadine wa alla ali sayidina mouhamadine fi
koulli lame hatine wa nafassi sin bi hadadi kouli mahlémine laka », Le Prophéte (PSL) intercédera en faveur
de celui qui dit cette priere (100 fois) ainsi qu’en faveur de ses parents.
- « Allahouma salli hala sayidina mouhamadine wa hala alihi sallatane lani haydtalahd kamad lanihayata li
kama lika wa adi kamalihi ». Celui qui dit (7 fois) cette priere ne sera pas précipité dans les feux de 'enfer.
Celui qui la dit toujours apres la priere du Maghreb (timis) aura une bonne mémoire.
- « Allahouma salli hala sayidina mouhamadine wa hala alihi wa sahbihi wa sallim taslimane bikhadri
azamati zatika fi koully wakhtinewa hiinine », cette priere est dispensatrice de beaucoup de bienfaits.
- « Soubhana lahi wal hamdoulilahi wa la ilaha ila lahou akbar wa lGd hawla wala khouwata ila bilahil haliyil
hazimi adada makhalakha lahou wa hadada ma houwa khdlikhoune wa zinata makhalakha wa zinata ma
houwa khalikhoune wa mil amadkha- lakha wa mil ama houwa khdlikhoune wa mil assamawdtihi wa mil
ha ardii wa misla zalika wa adhafa zdlika wa milama chd amine bahda wa hadada khalkhihi wa zinata
archihi wa rida nafsihi wa mountaha rahmatihi wa midada alimatihi wa mablakha rida ou hatta yarda wa
iza radiya wa adada ma zakara o bihi khalkhou 6 fi diamihi ma mada wa adada mahoum zakiro hou fima
bakhhiya fi koulli sanatine wa chahrine wa dioumouhatine wa yawmine walaylatine wa sd atine mina sahati
wa chdmine wa nafsassine mina lanfassi wa abadine minal dbadi mine adadine il abadine abadid dounya
wa abdadi lakhirati wa absaramine zalika la yane khatihou awalouhé. A la yane fadou dkhirou o allahouma
salli ala sayidina Mouhamadine wa hala ali sayidina Mouhamadine wa add hdfa add hdfi salika ».
Un véridique avait une fois vu en songe un autre véridique qui, lui était mort. Le premier demande au second
ce qu’il a de plus précieux la- bas (dans I'autre monde). Et le second de lui répondre les « Tasbihates » nous
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les avons trouvés parmi les grades trés élevés chez le Tout Puissant, c’est la raison pour laquelle nous les
avons ajoutés aux prieres a dire :
- «Salawatou lahi wa malamalahi katifi ikatohi wa ane biya ihi wa rassoulihi wa diamihi khalkhihi ala
sayidina Mouhamadine wa ala ali sayidina Mouhamadine wa alayhi wa alayhimou salamou wa mahratou
lahi wa barkatouhd ».
Celui qui dit cette priére (10 fois) par jour et (100 fois) chaque vendredi fera partie des suivants du prophéte
(PSL) le jour du jugement dernier, le Prophete en personne le conduira de sa main au paradis.
- «Allahouma salli wa salim wa barik ala sayidina wa mawldna mouhamadine annabiyil loumiyil habibil halil
khadril hazimil dia i wa ala alihi wa sahbih ». Celui qui dit régulierement cette priére dans la nuit du jeudi au
vendredi ne serait ce qu’une seule fois, trouvera dans sa tombre le Prophéte (PSL) qui l'attend pour le rece-
voir. @
- « Allahouma salli sahlatane kdmilatane wa salim sallamoune tdmmane ala sayidina Mouhamdine annabiyi
loumyi leuzi tann halou bihil houkhadou wa tane faridiou bihil kourabou wa toukh dabihil hawa idiou
watoundlou bihi rakhailou bihiakhaibou wa ousnous kha watimi wa yous taskhal khamdmou bi wadjhi il @
karami wa ala alihi wa sahbihi fi koulli lamhatine wa nafassine hadadi koulli mahlénime laka ». Celui qui dit
cette litanie aprés chaque priére obligatoire (11 fois) aura des chances d’acquisition de biens. Il aura un dara-
dia (grade) élevé aupres de Dieu, en outre, il bénéficiera de beaucoup de bénédiction.
- «Bismil lahi rahmani rahimi lahi laha ila lahou Mouhamadoune rassélouldhi fi koulli lamhatine wa na
fassine adada md wassiha 6 ilmoul Idhi allahouma iniya as salouka bi nouri wadjhil lahil azimil leuzi
mala aar kdna archi labil hazimi wa khdmata bihi hawa limoul lahil ihazimi antou saliya ala saydina wa
mawldna mouhamadine zil khoulohil hazimi wal khadril hazimou wa ala ali nabiyi lakhil azimi bikhadri
azamati zatildhil hazimi fi koulli lamhatine wanafassine adada mdfi hilmil lahil. Hazimi salatane ddimatane
bidawdmi lahil hazimi takhzimane li akhika yG mawlana ya Mouhamadou ydzal khoul6hil hazimi wa
salime aleyhi wa ala alihi misla zdlika wadjmah bayni wa bayna hé kama diamahta bayna rouhi wa nafsi
z@hirane wa bdatinane yahd zatane wa mand mane wadjhal houyad rabi rohane lizati mine diamihil woudioni
fid dounya khablal lakhirati ya hazimi astakhfirou lahal azimal leuzi ldhi laha ila houwa hayal khayéma
khafaraz zounobi zal dialali wa likrami wa até bouilayhi mine diamihil mahdssi koulli haG waz zounébi wal
dassami wamil koulli zanbine aznabtouhé amdane wa khataane zdhirane wa batinane khawlane wa fihlane
fidiamibi arakati wa zakandti wa khatardti wa anne fdssi koulli kha dad imane abadane sarmadane mina
zeunbi leuzi ahlamou wa mina zeunbi leuzi la ahlamou adada ma ahatabihil hilmou wa euhsaa ».
Cette priere est plus importante que beaucoup d’autres prieres car elle rassemble en elle des invocations a
Dieu, des invocations au Prophetes (PSL) et des repentirs, celui qui la dit toujours, c’est le Prophete en per-
sonne qui I'éduquera (Tarbiya).
Il n’est pas possible de citer toutes les prieres, il suffit d’en choisir une ; de la dire réguliérement et dans des
conditions de pureté absolue avec tout le sérieux nécessaire, on en tirera beaucoup de profits dans ce monde
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et dans l'autre.

«Wa lahou halla manakhoélou wakilone wal lahou yakhtasou birahmatihi mine yacha- ou lahou
zoul fadhil hazimi.

Soubhana rabbika rabbil hizati ama yassifouna wa salamoune allal moursalina wal hamdoulilahi

rabbil halamina ». .
Fin
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